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INVESTIGACIONES SOBRE LAS MUJERES MAYAS
ANTIGUAS: AVANCES Y DESAFIOS

Maria J. Rodriguez-Shadow
Miriam Lopez Hernandez

Arqueologia ya han transcurrido mas de dos décadas. Ahora, este tema

se perfila como una cuestion, no solo legitima y valiosa por si misma,
sino sumamente interesante, que ha llamado la atencion de los especialistas de
otros campos, de escritores amateurs, asi como la de un grupo muy amplio de
fascinados lectores.

En este sentido, y respondiendo a la demanda, tanto de la dinamica
interna de nuestra disciplina, como a las exigencias de una sociedad avida de
obras que develen las incognitas de nuestras predecesoras, se han producido
numerosas publicaciones que han llamado poderosamente la atencion, ya sean
textos de ficcion literaria (Obregén, 2009a; 2009b), pesquisas de caracter
periodistico (Malvido, 2006); o textos de investigacion académica (LOpez
Hernandez, en prensa; Hernandez y Pool, 2010).

Como puede observarse, el tema de las mujeres mayas genera una
intensa curiosidad en un publico muy amplio y por ello mismo, alienta a los
especialistas a encausar sus esfuerzos para producir obras bien documentadas
en las que se examinen aspectos ignorados, o que den a conocer los hallazgos
gue se producen durante el proceso de las investigaciones arqueoldgicas,
analisis bibliograficos o el estudio de las fuentes documentales (por ejemplo,
Gallegos y Hendon, en prensa).

Empero, como nuestras labores de investigacion se efectdan en el
contexto de la globalizacion es necesario que los resultados de nuestro trabajo
se difundan en los medios a los que usualmente las personas recurren cuando
buscan informacién sobre un tema determinado. Por esta y otras razones
hemos decidido que —independientemente de que esta obra se publique en
otros formatos- debe estar disponible en internet.

Entonces, esta coleccibn de ensayos debe considerarse como un
esfuerzo que han llevado a cabo un grupo de especialistas por dar a conocer
los frutos de su trabajo académico a un publico amplio, de la misma manera
gue hemos hecho con la coleccién de ensayos sobre Género y sexualidad
(véase Lépez Hernandez y Rodriguez-Shadow, 2011).

Desde gue se inicio el interés por el estudio de las mujeres mayas en la
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En esta compilacion, por lo tanto, se exponen las labores de muchos
cientificos que, interesados en la tematica de las mujeres en las sociedades
antiguas en México, enfocaron sus energias en dilucidar, a partir de diversos
marcos teoricos, distintas metodologias y diferentes ejes tematicos, la forma en
la que las mujeres definieron sus espacios sociales y sus quehaceres en los
contextos econdmicos y culturales de diversas entidades politicas mayas en la
antigtiedad.

Nuestro interés en dar a conocer estas investigaciones tiene como fin
ampliar los horizontes de conocimiento de aspectos poco tratados de la cultura
maya. En esta antologia se reunen nueve trabajos de estudiosos de la cultura
maya en los que se abordan distintos ambitos, unidades politicas y periodos
histéricos con el propdésito de ofrecer una muestra del amplio y complejo
panorama social en el que se desarrollaba la vida de las mujeres.

El primer tema que se trata aqui, el de la vejez, es una cuestién que ha
sido poco estudiada debido, quiza, a que en el México antiguo las poblaciones
morian jévenes a consecuencia de la guerra, el desgaste laboral, las
enfermedades y otros factores; por ello, los datos disponibles son raros. Sin
embargo, en esta antologia se logré reunir dos investigaciones sobre esta
tematica: el de Beatriz Barba Ahuatzin que lo desarrolla de manera magistral a
través de un andlisis comparativo entre una fuente documental y el registro
arqueologico, y el que proviene de la indagacion meticulosa de Rocio Garcia
Valgafnon.

En este trabajo titulado “Ancianas mayas prehispanicas ¢ quiénes son y
coémo se las representa?”, Rocio Garcia analiza el papel de las ancianas mayas
a través de cuatro tipos de soportes representativos: figurillas tipo Jaina, vasos
ceramicos pintados, escultura monumental y codices. La mayoria de las
representaciones pictoricas que Garcia Valgafion investigdo datan del Clasico
Tardio, debido a que son mas abundantes pese a que se tratan de soportes
que provienen de un ambito elitista y privado; mientras que las imagenes que
se derivan de la escultura monumental tienden a ser mas escasas, aunque
ambas son de compleja interpretacion.

A partir del andlisis de las imagenes femeninas en los materiales
arqueoldgicos ya sefialados la estudiosa detecta una percepcién androcéntrica
y limitada de las mujeres en general, y de las ancianas en particular; pero,
también infiere que las mujeres en su vejez desempefiaron un papel
destacado, en especial quienes mostraban aspectos masculinos y quienes
ratificaban el poder de los varones.

Una hipétesis que ha resultado muy popular entre los estudiosos de la
realidad social del México antiguo es que la esfera de lo religioso tenia una
importancia capital y que las ideologias de este tipo dominaban la vida
cotidiana de los sujetos sociales.
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Tomando como base la premisa de que los aspectos religiosos tuvieron
mucha importancia en las culturas de ese periodo historico, puede suponerse
que el estudio de los roles y la participacion de las mujeres en este tipo de
ceremonias podria ofrecer pistas para conocer su relevancia social. En este
contexto se comprende la importancia del analisis que nos ofrece Miriam Judith
Gallegos GOmora. Esta destacada arqueodloga plantea, a partir de su amplia
experiencia con los materiales arqueoldgicos que provienen del estado de
Tabasco y sus vastos conocimientos de las fuentes documentales, que las
mujeres intervenian en los rituales religiosos en un ambiente en el que la elite
sacerdotal era predominantemente masculina.

Su estudio, “Las joévenes oradoras: participacion de la mujer
prehispanica en la religion maya”, constituye un interesante contrapunto con la
investigacibn de Rocio Garcia puesto que se enfocan en poblaciones
femeninas que se distinguen por su grupo de edad. Tradicionalmente, como lo
seflala Gallegos Gémora, los estudios abocados a delinear la funcién del
género femenino en la antigua sociedad maya, habian sido pocos. Sin
embargo, este panorama esta cambiando.

El capitulo de la autoria de Miriam Judith Gallegos, inicia con un examen
muy critico de los documentos etnohistéricos legados por los cronistas
europeos, generalmente religiosos, con la meta de explorar los papeles
sociales que, segun los frailes, desempefiaban las mujeres de los pueblos
mayas con los que convivieron. Como un complemento necesario y de mucha
utilidad analiza los datos que provienen del registro arqueoldgico sobre los
roles y las caracteristicas de las mujeres que habitaban en los pueblos situados
en o cerca de la costa del Golfo de México. Su propdsito, como lo sefiala en el
titulo de su ensayo, es indagar la intervencién de las mujeres en diferentes
espacios de esta region (tanto al interior de la unidad doméstica como en la
comunidad), averiguar las normas que debian respetar y, en especial, en
cuales actividades del ambito ceremonial les era permitido participar de
acuerdo a las fuentes y los contextos arqueoldgicos, los cuales sefalan que la
esfera de la ritualidad era un espacio de dominio masculino.

Como resultard claro para quienquiera que lea todos los ensayos
compilados en esta obra no existe un consenso en torno a la posicion social
qgue las mujeres detentaban en las diferentes comunidades mayas en distintos
periodos histéricos. Es digno de destacarse que, aunque todas las
investigadoras analizan a las mujeres que habitaban la region bajo estudio, no
todas llegan a las mismas conclusiones. Esto se debe, sobre todo a que los
ambitos sociales bajo escrutinio son distintos, o se refieren a diferentes estratos
sociales o emplean marcos tedricos disimiles.

Por estas razones, aunque Rocio Garcia y Miriam Judith Gallegos
plantean que las mujeres mayas vivian en culturas en las que se privilegiaba lo
masculino, el ensayo que presenta Marcos Noé Pool Cab, que trata el tema de
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“‘Mujer y poder en el Clasico maya. Entre realidad histérica y ficcion
antropolégica” llegard a conclusiones distintas. Este arqueologo, que se ha
distinguido por ser uno de los pocos investigadores varones que se interesan
por estos asuntos, ofrece una serie de reflexiones teodricas vinculadas a la
manera en la que se han interpretado los datos procedentes del registro
arqueologico y explica el por qué de su postura. En sus planteamientos no se
encuentra solo. Es una corriente de pensamiento que ha tenido un peso
considerable en el marco de los estudios mayas. Se trata de una propuesta
original que debe ser considerada con toda la importancia que tiene.

Marcos Noé Pool Cab esta de acuerdo en que, en apariencia, los datos
que pueden ser inferidos del analisis de los materiales arqueoldgicos
procedentes de las excavaciones llevadas a cabo por los y las especialistas
sugieren que el poder politico se encontraba en manos exclusivamente
masculinas, reconoce asimismo que las interpretaciones que se han llevado a
cabo a partir de las inscripciones jeroglificas e iconogréaficas parecen apoyar
esta idea. Empero, hay evidencia —y en esto los ensayos de Josserand y
Hendon contribuyen a sustentar su propuesta- de que en determinados
momentos y en lugares especificos las mujeres parecen detentar posiciones de
poder semejantes a los varones. Pese a esto, el arqueodlogo Pool Cab sefiala
que, en términos generales, eran los hombres quienes desempefiaban el papel
de autoridad politica maxima.

Aunque el panorama se muestra muy complejo, Pool Cab plantea que
existen problemas tanto ontol6gicos como epistemoldgicos, en la forma de
entender las relaciones y juegos de poder entre ambos géneros. Por ello, se
aboca a analizar el rol politico de las mujeres durante el periodo Clasico,
reflexionando entre los dos modelos de explicacion que han sido utilizados en
el &rea maya para entender las estructuras sociales y politicas: el sistema de
linajes y el modelo de casa. Desde su punto de vista, los patrones de analisis
desempefian un papel crucial que permite arribar a unas inferencias mas
adecuadas sobre la realidad bajo estudio.

Por otra parte, los arquedlogos Héctor Hernandez Alvarez y Gaston
Medina Midence ofrecen su disertacion sobre “Género, agricultura vy
asentamiento entre los mayas del periodo Clasico”. En este ensayo discuten
dos modelos teoricos que han sido empleados para analizar las actividades
domésticas y su organizacion por género, y la relacién que se establece entre
este tipo de actividades y la agricultura como medio de subsistencia
fundamental. Ellos argumentan que la mayoria de los estudios que se enfocan
en el examen de la division sexual del trabajo en la agricultura se apoyan en la
hipotesis de Boserup, que plantea que las labores agricolas son desarrolladas
predominantemente por los hombres en sociedades con alta poblacion y un
régimen intensivo en la agricultura. Aunque cuando ocurre de otra manera, la
agricultura puede llegar a ser un trabajo femenino.
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En este estudio que se genera a partir de dos andlisis independientes,
uno basado en la coleccion de artefactos liticos asociados con areas agricolas
y otro apoyado en conjuntos domésticos y agricolas, los autores, llevan a cabo
un planteamiento distinto al de Boserup. Aqui muestran que el trabajo
coordinado que involucraba multiples géneros, adultos y nifios, grupos
domeésticos o0 quizas comunidades enteras podia desempefiar un papel critico
en las labores agricolas por género en los asentamientos.

Kathryn Josserand, por su lado, aporté un magnifico trabajo que
denomind “Las mujeres en los textos del maya Clasico”. Su disertacion tiene
como propasito aportar una serie de datos vinculados con el acalorado debate
que existe en torno a la condicién social de las mujeres en la civilizacion maya.
En su articulo plantea que las mujeres de la elite intervinieron habilmente en la
edificacion y el control de las alianzas y vinculos que beneficiaban a su grupo
familiar y en la creacidbn de situaciones ventajosas para ellas y sus
descendientes, enfatiza su activa participacion en el control y la transferencia
hereditaria del poder politico. Igualmente, indica que las mujeres compartieron
con sus esposos, en una estructura de complementariedad, ceremonias y
rituales religiosos. Para apoyar su propuesta cita numerosos ejemplos de
mujeres que tuvieron a su cargo el maximo poder politico.

Las colectividades en el México antiguo eran sociedades complejas
formadas por grupos en pugnas de diversos tipos a los cuales se encontraban
articuladas las mujeres. El caracter estratificado de esas poblaciones ha sido
un dato presente en los estudios de los especialistas desde hace mucho
tiempo, pese a todo, en muy pocas ocasiones se hace una alusion explicita al
tema. En este contexto, resulta muy loable que Julia Hendon lo subraye en su
capitulo titulado “La evaluacion social de las mujeres en la sociedad azteca y
maya prehispanica: prestigio, poder politico y produccién”.

En este ensayo, la autora explora los procesos de valoracion social en el
mundo azteca y maya. Alli argumenta que las mujeres en estas sociedades no
pueden ser tratadas como un grupo unico e indiferenciado, sino que deberian
ser vistas como miembros de numerosos grupos sociales. La atinada eleccion
de enfocarse en el rango social como un elemento que atraviesa el género, le
permite observar la capacidad de las mujeres de elite para competir por la
acumulacion y el despliegue de prestigio a través del ejercicio de la autoridad
politica. En su estudio también considera el rol de las mujeres en la produccion
textil y como esta actividad puede haber creado una estructura de prestigio
para las mujeres nobles y comunes separada de, pero paralela a, aquellas
disponibles a los hombres.

Las formas de organizacion social elementales como la edad y el género
en el grupo quiché pueden observarse a traves de las paginas del Popol Vuh,
su libro sagrado. Beatriz Barba Ahuatzin se propuso en “Edad y género en el
Popol Vuh” llevar a cabo esta indagacion tomando en cuenta también los datos
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provenientes del registro arqueoldgico. En su investigacion plantea que la
mayoria de las escenas de la primera y segunda parte del libro, y algunas de la
tercera y cuarta partes, pueden observarse en las estelas de lzapa, sitio
arqueoldgico olmeca-maya ubicado casi en la frontera con Guatemala, en las
orillas del rio Izapa, en el estado de Chiapas. Se trata de un interesante analisis
en el que examina las relaciones entre los géneros y el significado de la edad.

Alli muestra que los cuatro héroes son cazadores, actividad emblematica
de la masculinidad. Los hombres aparecen en ese texto sagrado como los
principales creadores, deidades celestes, terrestres y del inframundo, son
gobernantes, sacerdotes, jefes de familia y el centro mismo de la sociedad
quiché desde el principio. Durante la creacion, las deidades sélo se preocupan
por formar al ser humano y ya que lo perfeccionan, cuando consiguen hacerlo
con maiz, entonces les dan mujeres de cierto rango para que procreen, de ese
modo, ellas solo tienen la finalidad de acompanarlos, servirlos y reproducirse.

Barba Ahuatzin sostiene que, en términos generales, la estructura
sagrada del libro descansa en la linea masculina. En la siguiente parte de la
obra, las mujeres mantienen un lugar secundario, se produce una supeditacion
total a su pareja y s6lo son mencionadas con nombres genéricos, casi
impersonales, su funcion es la reproduccion de la estirpe de grandes sefiores y
cuando son mencionadas en pasajes épicos se describe su desempefio y su
papel en una trampa sexual o0 matrimonio de conveniencia.

La conclusién a la que arriba la autora es que el sexo masculino en el
grupo quiché tuvo importancia en su infancia, adolescencia, vida madura, vejez
y muerte, mientras que el sexo femenino sdlo fue considerado en la vejez, en el
papel de abuela, como juez y parte de los dramas familiares y en este sentido,
pueden encontrase coincidencias con el andlisis de Garcia Valgafién. En este
ensayo Beatriz Barba amplia y profundiza pesquisas que anteriormente habia
realizado en torno a esta cuestién que tiene mdultiples angulos y niveles de
andlisis (Barba, 2002; 2009).

El penultimo ensayo de esta coleccidon aborda el tema de “Las mujeres
en la antigua cultura maya”, escrito por Maria J. Rodriguez-Shadow. Se trata
de un recuento sucinto de las particularidades de la antigua sociedad maya, las
cuales la autora emplea para contextualizar el papel desempefiado por las
mujeres. El propdsito manifiesto es destacar los datos derivados del registro
arqueoldgico que apuntala su planteamiento de que en el periodo Clasico ya
estaba muy consolidada una ordenacién asimétrica entre los géneros, tanto en
el grupo que pertenecia a la nobleza, como en la poblacion tributaria. Hipotesis
gue contradice el pensamiento mayoritario de los estudiosos que sostienen que
existia una complementariedad estructural entre los géneros.

Su propuesta se funda, de acuerdo con la autora, en la interpretacion de
los datos que proceden de los hallazgos arqueolégicos, en especial, de los
estudios de los restos 0seos localizados en las tumbas de mujeres nobles, en
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las representaciones plasticas producidas por el grupo en el poder y las
figurillas de barro elaboradas por la poblacion sometida a tributo.

Al revisar la literatura antropolégica producida sobre la menstruacion nos
percatamos que este interés no tiene mas de cincuenta afios. En nuestra
bdsqueda de las investigaciones sobre este tema destacan la compilacion de
Thomas Buckley y Alma Gotlieb denominada Blood Magic: The Anthropology of
Menstruation y la obra de Janice Delaney, Mary Jane Lupton y Emily Toth
titulada The Curse: A Cultural History of Menstruation.

Resulta sorprendente que nuestra disciplina que tiene como meta el
estudio integral de los seres humanos haya mostrado tanto desinterés por un
fenomeno que experimenta, al menos, la mitad de la humanidad. Por esta, y
otras razones, las labores de indagacion de Miriam Lépez Hernandez tienen un
valor agregado puesto que su estudio se refiere a un asunto que, por
considerarlo poco digno de atencion, muy pocos colegas varones querran
abordar.

“‘Representaciones de vida y muerte en torno a la menstruacion entre los
mayas y otros grupos mesoamericanos” es el nombre de este trabajo. Se trata
de un andlisis en el que se examinan las construcciones ambivalentes sobre
las mujeres durante su periodo menstrual en distintas culturas indigenas. Lopez
Hernandez expone, de manera general, como se concebia dicotbmicamente a
la sexualidad femenina. Por un lado, se creia que las mujeres poseian la fuerza
creadora, pues ellas dominaban todo el fenémeno de la procreacién desde la
menstruacion, embarazo, parto hasta la menopausia; por otro lado, existia la
creencia de que las mujeres detentaban una fuerza destructora que dafaba la
vida. Dichas representaciones antagonicas resultan claras en las nociones que
habia sobre la menstruacion. Si bien a la sangre catamenial se le atribuia una
influencia poderosa sobre la vida; de igual manera, a dicho flujo se le
relacionaba estrechamente con la muerte debido al desperdicio que
periddicamente se lleva a cabo cuando no hay concepcion.

En este mismo sentido, la arquedloga analiza las creencias en torno a
las mujeres, de acuerdo con las cuales éstas perturban el cosmos cada mes,
debido a que poseen una peligrosa fuerza sobrenatural que contamina y dafia
tanto a lo animado y lo inanimado. En el texto, se incluyen datos sobre otros
grupos prehispanicos ademas de los mayas y de indigenas contemporaneos.
Al enmarcar esta contribucién en el amplio panorama de las investigaciones
transculturales sobre el simbolismo y las nociones sobre la menstruacion nos
otorga una posicion privilegiada ya que contribuye, de este modo, a un examen
amplio y critico sobre este fendbmeno relevante en la vida de las mujeres, tanto
las del pasado como las del presente.

Esta revision de algunos trabajos sobre el tema de las mujeres mayas,
nos ofrece una idea de la extensa labor que se ha llevado a cabo en diversas
areas: teoricas, metodolbgicas, tematicas, histéricas, por mencionar unas
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cuantas; sin embargo, ante nosotros se despliega el vasto panorama de los
desafios que debemos enfrentar todavia, uno de ellos, quiza el que implicara
las mayores dificultades serd alentar el interés por estos temas en los
estudiantes de hoy, los profesionales de esta disciplina del futuro, el reto que
se nos plantea en este sentido se vislumbra en unas notas que apareceran
muy pronto (véase Rodriguez-Shadow, en prensa).

Por lo anterior, la meta de las editoras de esta coleccion de ensayos es
ofrecer una obra que muestre la diversidad de Opticas tedricas y elecciones
tematicas que existen sobre el fascinante mundo femenino en la antigua cultura
maya. Abrigamos la esperanza de que estos ensayos susciten dudas,
provoguen preguntas, estimulen el planteamiento de nuevos derroteros de
investigacion, promuevan otras interrogantes, en breve, que deriven en debates
apasionados y controversias académicas que anime a los estudiosos a buscar
datos novedosos que fundamenten sus propuestas. Si esto se logra, nuestro
esfuerzo habra obtenido los frutos deseados.
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ANCIANAS MAYAS PREHISPANICAS
¢, QUIENES SON Y COMO SE LAS REPRESENTA?

Rocio Garcia Valgafion

INTRODUCCION

| tema tratado en estas lineas, el papel de las ancianas a través de la

iconografia y desde una perspectiva de género (Rodriguez-Shadow,

2006b), resulta de la observacion de que, pese a que las mujeres
mayas prehispanicas vivieron subordinadas a los varones, al alcanzar una
edad avanzada gozaban de un nuevo estatus; hipétesis que tratara de
demostrarse aqui. Dado que esta investigacion es parte de una tesis doctoral
en curso Yy la limitacion de espacio que supone un capitulo de libro, este no
pretende ser exhaustivo ni concluyente.

Para demostrar dicha hipotesis, en primer lugar se identificaran los rasgos
distintivos de los ancianos y los obstaculos que se encuentren; seguidamente
se analizara su aparicion en cada soporte; y, finalmente, se hara un repaso de
la evolucion de su imagen a lo largo del tiempo para dilucidar cuél fue la
percepcion que de ellas se tenia y la importancia que se les otorgaba.

IDENTIFICACION

Comienza este andlisis identificando a los ancianos en las imégenes. Se les
muestra encorvados, con el pelo corto o inexistente, arrugas en el rostro, en
torno a la boca, los ojos y la frente, e incluso en el vientre, un par de dientes
sobresalientes y el mentén prominente.

En cuanto al atuendo, las mujeres visten una falda o sarong,
frecuentemente decorada con motivos de bandas verticales, circulos y/o
huesos cruzados, que puede o no cubrir los pechos que caen flacidos. Suelen
adornase con orejeras circulares, al igual que los varones, y con un tocado en
forma de madeja o serpiente enroscada, que las relaciona con la tarea de
hilado y tejido y con el ambito terrestre, nocturno y sobrenatural.

A los ancianos se les asocia con el color rojo y con el fuego, como
simbolos de calor y madurez, en oposicion a los nifios, que eran individuos
frios y tiernos, verdes, estableciendo asi paralelismos con la planta de maiz y
los ciclos vegetales en general. De aqui podria deducirse también que,
mientras que los ancianos son los individuos mas sociabilizados y con mayor
conocimiento de la cultura del grupo, los nifilos nacen salvajes, aun asociales,
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por lo que necesitan ser domesticados. Y esta es la labor emprendida por los
abuelos, pues les une a los nifios una relacién de cuidado y educacion. Son
opuestos y representan los dos extremos del ciclo vital pero, a la vez, tienen
una apariencia similar, pues a ambos se les muestra calvos, desdentados,
arrugados y en relacion intima con las mujeres. Este paralelismo se encuentra
igualmente patente en la lengua, pues hay términos, como mam, que hacen
alusion tanto a abuelos como a nietos (Montgomery, 2002; Feldman, 2000;
2007; Pérez, 1898 en Bolles, 2001).

A los ancianos de ambos sexos también se les asocia con ciertos
animales, como el jaguar, por su aspecto nocturno y sobrenatural, ademas de
la serpiente, en el caso de las mujeres; y el mono, el venado y los animales de
concha y caparazon (caracoles y tortugas) en el de los varones.

En cuanto a las actividades, mientras que a ellos se les vincula con el
gobierno, el sacerdocio, la escritura y la sabiduria; a ellas es con el embarazo,
el parto, el cuidado de los nifios, la curacién y la adivinacion, perpetuandose asi
en la edad avanzada la asociacion de unos y otras con la esfera publica y la
privada, respectivamente (L6pez Hernandez, en prensa).

OBSTACULOS

Su estudio iconografico presenta varios obstaculos, como la clasificacion del
tipo de soporte (en ocasiones las técnicas se mezclan entre si), la
interpretacion de la intencionalidad de la obra y la identificacion de los
personajes. En muchos casos es complejo discernir si se trata de un dios o un
mortal, de un personaje concreto o anénimo, de un hombre o una mujer, de un
anciano o una persona madura sin mas; y, mas aun dificil es determinar qué es
lo que denominamos anciano. Su definicibn es compleja, sobre todo cuando
estd sujeta a diversos factores (biolégicos, cronologicos y socioculturales) y
aun no existe un acuerdo entre los investigadores al respecto. Por ese motivo,
y puesto que este es un estudio iconografico, aqui se identificara a los ancianos
desde un punto de vista sociocultural, como aquellos que muestran varios de
los rasgos anteriormente expuestos.

Otro asunto a considerar es que, pese a estos rasgos generales para
identificar a los ancianos, la cultura maya esta presente durante varios siglos
en un area extensa y variada, dando lugar a diversas manifestaciones artisticas
gue muestran distintos sectores sociales y tipos de ancianos, dependiendo del
soporte y de su ambito de circulacién y finalidad. Pero, por lo general, el arte es
un medio de comunicaciéon elitista, que plasma los intereses de la clase
dirigente y, principalmente, del sector masculino (Rodriguez-Shadow, 2006a).
Por este motivo, las figuras mas numerosas son las de varones adultos,
seguidos por las de ancianos; y, en menor medida, las de mujeres y ancianas.
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Curiosamente, a pesar de que gran parte de la poblacion son nifios y
adolescentes, estos apenas aparecen.

Claro ejemplo de esta (des)proporcidon poblacional en el arte es el
pantedn maya, en el que hay multitud de deidades ancianas masculinas, como
los dioses B, D, G, L, M, Ny P de Schellhas (1967), los Dioses Remeros y los
Pauahtunes; una profusion de dioses masculinos que no se corresponde con
su proporcion real en la sociedad y frente a la cual s6lo se conocen un par de
diosas ancianas, que podrian ser la misma.

La primera es Ixmucané, la anciana del Popol Vuh que participa
activamente en la creacion junto a su pareja masculina y que dirige su familia
como matriarca; pero cuyo prestigio decrece segun la sociedad quiché se hace
mas patriarcal y militarizada. Segun Barba (2007; 1996), su presencia se
constata igualmente en las estelas de Izapa (véase también su articulo en este
volumen).

La segunda es la que aparece en los codices como esposa del Dios D o
ltzamnaaj y a la que se relaciona con el tejido y la escritura. Su identidad adn
no esta del todo clara pues los autores siguen difiriendo y le otorgan diversos
nombres, aspectos y advocaciones. A fin de aclararnos y diferenciarla de la
joven Diosa I, aqui la llamaremos Diosa O, siguiendo la obra mas reciente de
Cruz Cortés (2005).

Ambas ancianas tienen habilidades y poderes sobrenaturales, como la
adivinacién, la hechiceria y la curacion, que las vinculan con la creacién y
rituales de paso, como el del nacimiento. Pero, a la vez, este caracter
sobrenatural es ambivalente y hace que, por su relacién con la serpiente y su
aspecto felino -garras, orejas y piel moteadas y ojos de jaguar (en forma de
glifo hix, “jaguar”, segun Montgomery, op. cit.), se las asocie con la guerra, la
Luna, la Tierra, lo subterrdneo, la noche, la oscuridad, la muerte y la
destruccion.

Es complicado diferenciar a estas diosas de las mujeres normales pues,
aunque en ocasiones las primeras tienen rasgos feroces, también las segundas
pueden mostrarlos en algunas ocasiones. La imagen de unas y otras sera
analizada en cuatro soportes representativos: las figurillas, los vasos pintados,
la escultura monumental y los codices. Pues, aunque existen imagenes de
ancianas en otros soportes, como la pintura mural, su presencia es tan limitada
y los nuevos hallazgos tan recientes, que seran abordadas en un trabajo
posterior.

SOPORTES

a. Figurillas tipo Jaina
Las figurillas de barro tienen una gran difusion social y geografica durante el
Clasico, fundamentalmente Tardio, a lo largo de la costa del Golfo de México
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desde el norte de Yucatan hasta Veracruz, pasando por Comalcalco y llegando
hasta Jonuta y Palenque a través de los cursos fluviales.

Destacan sobre el resto las de Jaina, que reflejan arquetipos sociales vy,
también, a aquellos que se salen del patrébn, como ancianos, enfermos o
personas con alguna particularidad. Las mas frecuentes son las de varones
guerreros, sacerdotes, gobernantes y cortesanos, que aparecen también como
mercaderes y bebedores, cortejando a mujeres, saliendo de flores vy
caparazones de tortuga, entre otros. La diversidad de figurillas masculinas
contrasta con la homogeneidad de las femeninas, representadas de forma
pasiva, simplemente posando o sosteniendo nifios, animales y objetos tales
como abanicos y recipientes (figs. 1, 2, 3).

Muchas de las figurillas de ancianas, al igual que sus precedentes
olmecas (fig. 4), cargan sobre sus piernas a nifios de edad variable entre los
pocos meses y un par de afos, algunos de los cuales estan en cunas
especiales para deformarles el craneo (figs. 5, 6). Esta relacion entre ancianas
y niflos puede deberse a su papel como abuelas y parteras y al patronazgo de
la diosa vieja sobre embarazos y partos.

El caso inverso es el de la pareja formada por un anciano y una mujer
joven en pose erdtica (fig. 7), que también tiene un precedente olmeca (fig. 8).
Segun Taube (1990), es una escena de caracter humoristico, lo cual parece
congruente con el hecho de que, en ocasiones, el anciano es sustituido por un
animal (un mono o un venado, fig. 9). En todo caso, llama la atencién que no
exista el caso contrario, la pareja formada por una anciana y un hombre joven
en la misma pose erotica; posiblemente porque la primera situaciéon era comun
pero no la segunda.

La imagen intermedia entre las anteriores es la que muestra a una mujer
joven con un anciano apoyado sobre su cadera, a modo de bebé (figs. 10, 11),
y que puede tener igualmente caracter humoristico, o bien simbolizar el
paralelismo que se establece entre ancianos y bebés, y el vinculo de ambos
con las féminas (ambos se aferran a los pechos maternos), mencionados
anteriormente.

Una figura diferente es la de la anciana en actitud combativa, armada con
escudo y un instrumento cilindrico (y moderno, segun Schele, 1997:165, en
Miller y Martin, 2004:117) y con rasgos felinos que la identifican como diosa
(fig. 12). Recuerda a las parteras nahuas, equiparadas con guerreros en el
momento del parto y que defendian el cuerpo de la parturienta si esta moria.
Asi lo describe Sahagun en el siguiente pasaje, donde narra como el cuerpo de
la parturienta muerta era transportado y protegido por su esposo y por “todas
las parteras y viejas” en comitiva:

Iban todos con rodelas y espadas y dando voces, como cuando vocean los soldados al tiempo
de acometer a los enemigos, y salianlas al encuentro los mancebos que se llaman telpopochtin,
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y peleaban con ellas por tomarles el cuerpo de la mujer, y no peleaban como de burla, o como
por via de juego, sino peleaban de veras (Sahagun, 1997:380, en Johansson, 2006:198).

También es comparable al portaespejo de piedra del Clasico Temprano
gue representa a una anciana sobrenatural de aspecto igualmente fiero y felino
(fig. 13), a la que Wagner (2001) identifica como la anciana Diosa O.

b. Vasos pintados

En cuanto a los recipientes, los que aportan mayor informacién relativa a los
ancianos son los vasos pintados, bienes de lujo propiedad de una minoria, que
circulan como presentes entre las cortes y sirven de preciado ajuar funerario
para la elite durante el periodo Clasico, principalmente Tardio, en el area del
Petén (norte de Guatemala y Belice, y sur de Campeche y Quintana Roo).

También en los recipientes ceramicos las imagenes més frecuentes son
de varones, entre los que encontramos a un gran niumero de ancianos, que en
muchos casos son ancestros y dioses. Aparecen en escenas palaciegas,
gobernando en cortes reales, sobre otros dioses y en el Inframundo, como
sacerdotes, patrones de los caminantes y comerciantes, escribas o instructores
de joévenes. También les vemos en escenas rituales, de baile, fumando,
administrandose enemas y consumiendo alcohol; y miticas, burlados por el dios
conejo, transportando al difunto como Dioses Remeros, acompafiando al Dios
del Maiz, emergiendo de caracolas o de fauces serpentinas; cortejando a
mujeres jovenes (en forma humana o animal) o bien yaciendo sobre una banca.
Imagenes recurrentes que seguramente fueron pasajes miticos entonces
reconocibles.

Frente a tal diversidad en cientos de recipientes, tan s6lo encontramos
cinco vasos con imagenes de ancianas, en los que predomina su funcién como
cuidadora y participante en rituales, principalmente de nacimiento.

El ejemplo mas destacado es el Vaso del Nacimiento (fig. 14, K5113), en
el que varias ancianas parteras felinas atienden a la parturienta, reciben al
nifio, lo bafian y participan en los rituales asociados (Taube, 1994).

En otra vasija (fig. 15, K559), hay una escena de nacimiento, en el que
una partera también anciana recibe al bebé en forma de conejo. El hecho de
que esté sentada sobre una banca, a diferencia de las otras dos mujeres
jovenes, le confiere una especial relevancia.

Lo mismo ocurre en otra imagen (fig. 16, K5451) en la que aparecen
varias mujeres, algunas de ellas con nifios, junto a guerreros. La Unica anciana
esta en el nivel superior, sentada en una banca de piedra en el centro de la
escena, con un bebé en el regazo, y frente a la cual se presenta uno de los
personajes masculinos principales.

En el siguiente vaso (fig. 17, K6020) aparecen dos mujeres jovenes
sobre un banco, mirando hacia el centro de la escena, donde un individuo
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parece vomitar, posiblemente producto de enemas y bebidas rituales. Ante él,
una anciana sentada sobre el suelo recibe el vomito sobre una vasija. Pese a
no ocupar un sitio sobre la banca, forma parte de la accion central y su posicion
es muy similar al de las parteras del Vaso de Nacimiento, sentada y con una
vasija entre las manos, para recibir el producto del ritual en cada caso (nétese
que en la esquina inferior izquierda aparece otra anciana en atuendo y pose
similar, semioculta por la columna de glifos).

El dltimo ejemplo es claramente sobrenatural (fig. 18, K501). Una diosa
anciana con rasgos de jaguar preside la escena desde un lugar elevado, de
forma simétrica a otro personaje relevante, con el que parece estar en
igualdad. Mientras que este tiene asociados elementos de escritura, ella porta
sobre su espalda instrumentos de sacrificio, todo lo cual la diferencia de la
mujer que aparece en un nivel inferior. Y lo mismo ocurre con las demas
ancianas, que sobresalen sobre el resto de las mujeres.

c. Escultura monumental

La escultura monumental es parte de la propaganda politica emprendida por
los gobernantes para sancionar su poder frente al pueblo y la elite, y su
mensaje cambia con el tiempo, segun las necesidades de cada periodo.

En un primer momento, durante el Preclasico (1200 a.C. -200 d.C.), en la
costa pacifica se erigen estelas y altares (Bilbao, El Baul e Izapa) con ancianos
humanos en actos rituales y deidades saliendo de caracolas. Mientras, al norte
de Guatemala (Tikal, Uaxactun, El Mirador, Nakbé) y en Belice (Cerros,
Lamanai), se decoran las fachadas con enormes mascarones de ancestros y
deidades cosmicas de aspecto anciano, como el Dios Solar Terrestre y el Dios
Jaguar del Inframundo, para justificar el poder de gobernantes que se erigen
como sus descendientes. Esta costumbre continda en el Clasico Temprano
(200-600 d.C.) en el friso de Los Placeres, decorado con enormes relieves de
estuco de ancianos.

Durante el Clasico Tardio (600-800 d.C.), y a tenor de la evolucién de los
Estados en el area maya central, la figura de los gobernantes gana
protagonismo (Rodriguez-Shadow, 2004; 2005; 2006a). Segun van
concentrando el poder sobre si mismos, su figura se diviniza y se muestra mas
joven de lo real (segun las inscripciones), para ajustarse al arquetipo de
juventud y belleza viril vigente (Joyce, 2000). También algunos ancestros son
rejuvenecidos, como es el caso del ya maduro gobernante de Palenque,
Janaab’ Pakal (Tiesler y Cucina, 2004), representado como un joven en su
lapida funeraria. Los Unicos ancianos que aparecen como tales en el arte
monumental son deidades como el Dios L y los Pauahtunes v,
excepcionalmente, algunos cautivos, cortesanos y gobernantes en sitios como
Palenque, Tonina, Jonuta y Copan.
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Durante el Clasico Terminal (800-900 d.C.) los Estados mayas de tierras
bajas del sur se colapsan y fragmentan, dando lugar a multitud de pequefios
sitios efimeros. Esto se manifiesta artisticamente en la multiplicacién de
estelas, pero también en el empobrecimiento de su contenido y la pérdida de
poder, prestigio y sacralidad por parte de los gobernantes, que ahora deben
compartir el espacio propagandistico y dejan ver signos de edad y deterioro.
Finalmente, estos centros acaban sucumbiendo.

Sin embargo, para el norte de Yucatdn esta es una época de
crecimiento, donde se desarrollan los centros Puuc. Aqui vuelven a retratarse
deidades ancianas de cuerpo completo o como cabezas antefijas y
mascarones esquematicos y reiterativos en fachadas, columnas y paneles de
sitios como Bakn4, Kabah, Chichén Itza y Uxmal.

A este periodo de cambios le sigue el Posclasico (900-s. XVI d.C.), que
se caracteriza por la disgregacion del poder y del territorio yucateco en
pequefias unidades locales, regidas por el belicismo y el comercio. Por este
motivo, la tematica de la escultura monumental del momento es mayormente
masculina y militar.

La ausencia de ancianas en la iconografia monumental es significativa,
pues se sabe por la epigrafia de la avanzada edad de algunas de las mujeres
representadas. Pero, ni siquiera aquellas identificadas como madres, esposas,
gobernantes, ancestros o cautivas muestran signos de vejez. Esto se debe a
gue no se ajustan al ideal de belleza juvenil, ni al de poder masculino, por lo
gue son inmortalizadas con una edad y apariencia asexuada estandarizadas,
siempre en funcion de los intereses masculinos.

Existen tan solo tres posibles casos excepcionales de ancianas en el
arte monumental: en las estelas de lzapa (Preclasico Tardio), en Tonina
(Clasico Tardio) y en Chichén Itza (Clasico Terminal). Posiblemente haya una
cuarta imagen de anciana en un monumento preclasico de la costa de
Guatemala; pero, dado su caracter incierto, sera analizada en un trabajo
posterior.

Las estelas de Izapa son, segun Barba (1996), representaciones de
escenas del Popol Vuh y recogen la figura de la anciana diosa Ixmucané (fig.
19). En concreto, en la estela 5 se condensaria el momento de la creacion, con
la participacion de la deidad en igualdad con su pareja masculina, Ixpiyacoc.

Los otros dos monumentos tienen un caracter bélico totalmente opuesto,
gue vuelve a poner de manifiesto la naturaleza ambivalente de estas ancianas.

En un disco de juego de pelota de Tonina se muestra a una mujer
asiendo del cabello a un cautivo para sacrificarle (fig. 20). Esto es excepcional
en la iconografia femenina pero congruente con la ubicacion de la pieza y con
el estilo bélico de Tonina. La epigrafia la sefiala como antepasado de un
gobernante e iconograficamente, pese a que no hay total seguridad de que sea
una anciana, podria tratarse de la vieja Diosa O, por la actitud guerrera y el
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sarong que deja al descubierto el pecho flacido, algo que es impensable en
caso de una mujer real.

Por otra parte, en Chichén Itza hay varias representaciones de ancianas,
entre las que destacan las cuatro que aparecen en una de las columnas de la
parte inferior del Templo del Jaguar, en el Gran Juego de Pelota, una por cada
lado (fig. 21). Estan vestidas con falda larga, dejando el pecho al descubierto,
por lo que se duda si identificarlas con la anciana Diosa O o con ancestros de
los gobernantes, pues algunos nombres femeninos cuentan con el glifo de los
genitales masculinos, lo que podria identificarlas como tales.

La identificacion de estas mujeres con diosas guerreras no seria de
extrafiar en sitios tan belicosos como Tonina y Chichén Itza. El hecho de que
aparezcan como ancianas puede responder a una estrategia masculina para
dotar a estas mujeres de un caracter sobrenatural y justificar su propio poder
proclamandose como sus sucesores. De hecho, en ambos casos, el sistema de
descendencia es confuso y las Unicas referencias de parentesco relacionan a
los gobernantes con estas mujeres.

d. Cdédices

El dltimo soporte es el de los codices, de los que se conocen cuatro
ejemplares: Dresde, Madrid, Paris y Grolier, en funcion de la ciudad en la que
se conservan actualmente. El Cddice Paris estd tan deteriorado que
obstaculiza este tipo de estudio; y el Cddice Grolier es posiblemente una
falsificacion (Baudez, 2002), por lo que se analizardn Unicamente el Madrid y el
Dresde. Ambos proceden de la peninsula de Yucatan, datan del periodo
Posclasico y sirven como instrumentos de consulta en manos de especialistas.

Muestran escenas protagonizadas por deidades, entre las que destacan
numeéricamente el anciano Dios D (ltzamnaaj) junto con el Dios B (Chaahk).
También aparecen las diosas O e I, la anciana y la joven respectivamente, pero
son minoria con respecto a los varones. Por poner un par de ejemplos diremos
que en el Cddice Madrid, de quince dioses diferentes, solo dos son femeninos,
y una de ellas anciana; y, de entre los cientos de figuras repartidas por el
Cadice Dresde, tan s6lo hay ocho ancianas seguras.

La identidad de ambas diosas ha sido muy discutida pues tienen un
aspecto y unas funciones muy similares, y tan solo les diferencia la edad, el
nombre (lo cual tampoco esta claro) y un par de actividades propias de cada
una, mientras las ancianas eran las que tejian, las jovenes cargaban sobre sus
espaldas aves, glifos o deidades, identificados como augurios.

Otra causa de confusion es el hecho de que algunos dioses tienen
diversos aspectos, segun cual sea su funcién en cada caso, pudiéndose
mostrar como hombres o mujeres, jovenes o viejos. Un ejemplo de esto se
encuentra en la pagina 79c del Cdédice Madrid, donde los dioses Dios D
(Itzamnaaj) y el Dios A de la muerte son representados con el aspecto de la
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Diosa O, con pecho femenino y falda y tejiendo en un telar de cintura, en su
papel de rectores de los destinos (fig. 22). Esto impide determinar el nimero
exacto de ancianas en los cddices y pone de manifiesto otra desigualdad; pues
esta facultad es casi exclusiva de los dioses masculinos (salvo en la pagina 75
del Cédice Madrid).

Por otra parte, las diosas desarrollan un abanico de actividades mucho
mas limitado que en el caso masculino. Sin embargo, algunas de las escenas
mas relevantes son protagonizadas por la anciana Diosa O; se trata de las
paginas 75y 76 del Codice Madrid y la 74 del Dresde. En el primer caso (fig.
23), la anciana ocupa el centro de la imagen (curiosamente, con atuendo
masculino) junto al viejo Dios D o Itzamnaaj en el momento de la creacion;
mientras que en el segundo (fig. 24) protagoniza la escena de la inundacién,
mostrando un aspecto fiero y destructor, en una imagen opuesta a la anterior.

Por todo esto podemos decir que, también en los codices, las ancianas
tienen una representacidon muy pequefia aungque, excepcionalmente, destacan
del resto de las mujeres por su naturaleza sobrenatural y por su caracter
ambivalente creador y destructor.

CONCLUSIONES

A lo largo de estas lineas hemos visto como evolucioné la imagen de la vejez
maya, especialmente femenina, a través del tiempo y soportes de diversa
funcion y ambito, como las figurillas ceramicas, los vasos pintados, el arte
monumental y los codices.

En un primer momento, los ancianos estan presentes en estelas de la
costa del Pacifico maya y en los mascarones monumentales del norte del
Petén; momento del que data la posible imagen de Ixmucané en las estelas de
Izapa.

Segun se afianza el poder de los gobernantes, estos van ganando
terreno a los dioses hasta convertirse en la figura indiscutible, joven y
divinizada en el Clasico Tardio. Quiza por eso, en este periodo so6lo tenemos la
posible anciana de Tonina en el arte monumental. Por el contrario, es entonces
cuando se producen mas imagenes de ancianas en las figurillas y en los vasos.

Durante el Clasico Terminal la atencion se desplaza hacia el norte de
Yucatan, donde surge el otro ejemplo de anciana, en el arte monumental de
Chichén Itza, en un contexto masculino y militar.

Finalmente, en el periodo Posclasico e igualmente en el norte de
Yucatan, la Unica anciana representada es la Diosa O en los cédices quien,
pese a ser escasamente representada, desempefia un importante y
ambivalente papel.

Como vemos, el tipo de soporte determina la naturaleza de los
personajes y la escena, ya que las imagenes de ancianas son mas frecuentes y
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naturalistas en las figurillas ceramicas, los vasos pintados y los codices, por
tener un caracter més privado que el arte monumental. Y, mientras que en el
periodo Clasico se representa tanto a ancianas humanas como sobrenaturales,
durante el Posclasico se limita a estas Ultimas, posiblemente por un
decaimiento del estatus de las mujeres mortales.

En conjunto, si comparamos a las ancianas mayas prehispanicas con
individuos de otros sexos y edades, veremos que se trata del colectivo menos
representado en el arte (s6lo por delante de los nifios), junto a las mujeres en
general, cuyas escenas Yy funciones son mucho mas limitadas que las
masculinas en todos los soportes y periodos.

Esta proporcion social no es real pues, pese a que realmente habia
pocas ancianas, la poblacion femenina era equiparable a la masculina, y la
infantil y juvenil era muy superior a la representada. Media pues la seleccion
ideologica de una sociedad patriarcal y, en particular, de artistas, mecenas y
gobernantes, una minoria de varones adultos de mediana edad.

Con este panorama, sorprende que se destaque a determinadas
ancianas. Por lo general, tienen un aspecto y pose muy similares al del resto de
las mujeres, pues siguen desempefiando las tareas propias de su sexo. Pero,
ademas, asumen otros roles rituales y educativos, en funcién de su edad,
experiencia y proximidad a lo sobrenatural y a la muerte. Signos de este nuevo
estatus son los caracteristicos rasgos felinos y bélicos y su naturaleza
ambivalente que las destaca del resto, pues lo felino se relaciona con los
guerreros y sacerdotes, con lo sobrenatural, la femineidad, la oscuridad y la
destruccion; y los partos que presiden no dejan de ser combates, pero son
también eventos de creacion.

Se concluye que, si bien la iconografia maya prehispanica se ocupa
poco de las mujeres en general, presta especial atencién a las que sobreviven
a varios partos y muchos afos; a quienes, tras cumplir con las obligaciones
femeninas, desempefian funciones arriesgadas relacionadas con lo
sobrenatural y el ciclo vital, propias de la edad avanzada. Y, en especial, se
premia con el reconocimiento a aquellas ancianas que actian como guerreras
y especialistas rituales; a aquellas que se asemejan a los hombres y que
sancionan su poder.

AGRADECIMIENTOS

Quiero dar las gracias a Ana Garcia, Asier Rodriguez, Ignacio Cases, Mariano
Sanz, Olivia Bourrat, Rogelio Valencia, Saude Pavén y muy especialmente a
Alfonso Lacadena, por sus comentarios y criticas a cerca de este texto en el
marco del taller de epigrafia Literatura maya clasica (Madrid, 2007), a Laureano
Reyes por la informacion y las motivadoras conversaciones sobre ancianos
mayas prehispanicos y contemporaneos, a Oswaldo Chinchilla, por permitirme

24



ANCIANAS MAYAS PREHISPANICAS

el acceso a las piezas del Museo Popol Vuh, y a Camilo Luin por las fotos de
ancianas de dicho museo.

FIGURAS

Fig. 1 Figura ceramica maya, K7124, Famsi, internet.
Fotografia de Justin Kerr.

Fig. 2 Figura ceramica maya, Museo Regional del Fuerte de San Miguel, Campeche.
Fotografia de la autora.
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Fig. 4 Figura ceramica olmeca, The Olmec World. Ritual and Rulership, 1996.
Fotografia de Bruce M. White.

26



ANCIANAS MAYAS PREHISPANICAS

G = . R - Ry e .
PR CNT P L S-S~ T WL

Fig. 5 Figura cerdmica maya, K5778, Famsi, internet.
Fotografia de Justin Kerr.

Fig. 6 Figura ceramica maya, Museo Popol Vuh, Ciudad de Guatemala.
Fotografia de Camilo Luin.
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K2881

Fig. 7 Figura ceramica de pareja maya, K2881, Famsi, internet.
Fotografia de Justin Kerr.

Fig. 8 Figura ceramica de pareja olmeca, The Olmec World. Ritual and Rulership, 1996.
Fotografia de John Bigelow Taylor.
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Fig. 9 Figura ceramica de pareja maya, K1926, Famsi, internet.
Fotografia de Justin Kerr.

Fig. 10 Figura ceramica de pareja maya, K5785, Famsi, internet.
Fotografia de Justin Kerr.
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Fig. 11 Figura ceramica de pareja maya K3553, Famsi, internet.
Fotografia de Justin Kerr.

Fig. 12 Figura ceramica de anciana maya identificada como Chak Chel por Linda Schele (1997).
Fotografia de Jorge Pérez de Lara.
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Fig. 13 Figura pétrea de anciana maya identificada como Diosa O por Elizabeth Wagner (2001),
K1955, Famsi, internet. Fotografia de Justin Kerr.

Fig. 14 Birth Vase, K5113, Famsi, internet. Fotografia de Justin Kerr.
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Fig. 15 Vaso K559, Famsi, internet. Fotografia de Justin Kerr.
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Fig. 16 Vaso K5451, Famsi, internet. Fotografia de Justin Kerr.
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Fig. 18 Vaso K501, Famsi, internet. Fotografia de Justin Kerr.

33



LAS MUJERES MAYAS EN LA ANTIGUEDAD

Fig. 20 Monumento 148 de Tonin&. Dibujo de Lucia Henderson.
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Fig. 21 Columna del Templo del Jaguar de Chichén ltza, Famsi, internet.
Dibujo de Linda Schele.

Fig. 22 Pégina 79c del Codice Madrid, Famsi, internet.
Fotografia de Akademische Druck - u. Verlagsanstalt — Graz.
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Fig. 23 Paginas 75 y 76 del Cédice Madrid, Famsi, internet.
Fotografia de Akademische Druck - u. Verlagsanstalt - Graz.
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Fig. 24 Pagina 74 del Cddice Dresde, Famsi, internet.
Fotografia Akademische Druck - u. Verlagsanstalt — Graz.
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LAS JOVENES ORADORAS: PARTICIPACION DE LA
MUJER PREHISPANICA EN LA RELIGION MAYA

Miriam Judith Gallegos Gémora

INTRODUCCION

arqueologia comprendia el intento de identificar los roles masculinos y

femeninos, las actividades asociadas, estatus e incluso los artefactos y
espacios relacionados para cada uno, no obstante, eran pocos los
investigadores enfocados al tema. Durante los ultimos veinte afios los
especialistas comenzaron a utilizar con profusion datos provenientes de:
materiales arqueoldgicos, epigrafia, y descripciones del siglo XVI, para delinear
el rol del género femenino en la antigua sociedad maya, y descubrir también
su relacion con los hombres (Ardren, 2002; Benavides, 1998; Claassen y
Joyce, 1997; Gallegos, 2006; 2007; 2011; Gallegos y Armijo, 2004; Hendon,
1991; 1997; 2002; 2003; Hernandez, 2002; Joyce, 1992; 1998; 2000; Klein,
2001; Rodriguez Shadow, 2005, y otros).

Para apoyar el estudio de las representaciones femeninas
prehispanicas, algunos investigadores han recurrido al estudio de la vestimenta
tradicional que aun se porta entre ciertos pueblos mayas. Esta sugiere entre
otros aspectos, el origen geografico o rol social de la mujer representada
(Ekholm, 1979; Gallegos, 2010; Joyce, 1999; Morris, 1986: 26-27).

Este texto inicia con una revision del papel de la mujer en los pueblos
mayas, desde el punto de vista de los cronistas al inicio de la Colonia. A
continuaciéon se sintetizan los datos histéricos y arqueoldgicos sobre el rol
social y caracteristicas de la mujer prehispanica que habitaba cerca de la costa
del Golfo de México, con el objetivo de reconocer su participacién tanto al
interior de la unidad doméstica como en la comunidad; las normas que debia
respetar; y, en especial, identificar en cuales actividades del orden ceremonial
le era permitido intervenir de acuerdo a las fuentes y los contextos
arqueoldgicos, que tradicionalmente sefialan que éste era un ambito masculino.

Desde 1992 Rosemary Joyce sefalaba que el estudio de género en la

EL PAPEL DE LA MUJER MAYA EN EL SIGLO XVI| SEGUN LOS CRONISTAS

Una de las fuentes etnohistoricas mas importantes de los pueblos mayas de la
Peninsula de Yucatan y areas circunvecinas, es el texto escrito por Diego de
Landa. El fraile describié a la mujer y sus actividades siempre en frases cortas

41



LAS MUJERES MAYAS EN LA ANTIGUEDAD

y por supuesto bajo su perspectiva de género y origen, sacerdote y
conquistador espiritual de un mundo totalmente desconocido y ajeno al modo
de vida europeo del que provenia. Gran parte de las actividades tenian lugar al
interior de la unidad doméstica donde efectuaba trabajos de limpieza,
elaboracion de alimentos y bebidas, atendia infantes y animales domésticos y
era responsable de las hortalizas y los campos de cultivo inmediatos (Landa,
1978).

De hecho en Tabasco las Relaciones Geograficas -recopiladas en 1579
para obtener informacion sobre las caracteristicas de la region y su poblacion-,
especifican que las mujeres y nifios debian poner atencién y cuidado constante
de los cacaotales por su alta demanda y valor de cambio (Alver de Soria, et al.,
1983:420). Las mujeres también hilaban, tejian y elaboraban ropa, incluyendo
las valiosas mantas de tributo. Atendian partos, hacian compras y vendian en
los mercados. En suma, gran parte de las actividades femeninas referidas por
los cronistas en el area maya, se efectuaban dentro y para el contexto
doméstico, aunque también realizaban labores de produccion hacia el exterior
(mantas de tributo, ceramica o recoleccion de frutos para el intercambio).

Landa apunté algunas de las restricciones sociales que existian en las
relaciones mujer-hombre. No podian bailar, comer o reirse con ellos, y después
de servirles bebidas o alimentos debfan darles la espalda.! Los padres
seleccionaban el marido de las hijas, evidenciando una subordinacién que
luego pasaba hacia el marido. La mujer deshonesta era condenada
socialmente y si era adultera viviria en la vergliienza de por vida. No podia
heredar ni usar espejos (Cuadro 1).

Reforzando su rol de género, efectuaban ciertas actividades. Las
ancianas fungian como madrinas de las niflas por bautizar, las madres
ensefiaban a las hijas a que siempre diesen de comer al marido en sefial de
casamiento; sobre el pubis de sus hijas, desde los tres a los doce afos las
madres colocaban una concha que lo cubriera, mientras que ponian especial
atencién en cuidar el cabello de las hijas casaderas, a quienes ensefiaban todo
lo que sabian (Cuadro 2).

Otras crbnicas que aportan algunas referencias sobre el rol de las
mujeres mayas en la region costera del Golfo de México, fueron las de los
soldados Hernan Cortés (1979) y Bernal Diaz del Castillo (1980), la del
sacerdote Tomas de la Torre (1945), y los autores de las Relaciones
Geograficas (Alver de Soria, et al., 1983). Estos enfocaron su atencién en
describir aspectos econdmicos y logisticos de las regiones, prestando poca
atencion en la descripcion de las mujeres y sus labores. Sin embargo cuando

1 Actualmente en varios pueblos maya-yokot'an (chontales de Tabasco), cuando hay visitas en una vivienda éstas
comen con el sefior o los hombres de la casa, las mujeres permanecen en la cocina. En las fiestas patronales las
mujeres preparan en grupo la comida para el banquete. Sirven alimentos y bebidas a los danzantes y asistentes
pero ellas se mantienen en la cocina, atisbando desde lejos lo que ocurre afuera.
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los soldados y religiosos narraron haber recibido alimentos preparados, petates
y camisas, en realidad enumeran el producto del trabajo femenino, ademas de
haber aceptado precisamente en Tabasco el regalo de al menos veinte
esclavas, entre éstas la afamada Malinche. Evento que confirma una practica
cultural durante el Posclésico, de considerar a ciertos individuos como bienes
gue podian ser entregados a cambio 0 como obsequio.

Las diferentes labores que los cronistas asociaron con las mujeres
resultan poco espectaculares si se comparan con la imagen de los jugadores
de pelota, los dignatarios ricamente ataviados, el trabajo especializado del
sacerdote o del escriba. Sus actividades podrian calificarse como cotidianas,
domésticas, aunque es cierto que algunas requerian mayores conocimientos y
experiencia. No obstante su trabajo era basico dentro del mantenimiento y
funcionamiento de la comunidad, tal es el caso de la molienda de maiz,
alimento principal en la dieta maya, que debia estar disponible a cualquier hora
del dia en forma de bebida o alimento (Alver de Soria, et al., 1983:419-420;
Landa, 1978:36) (fig. 1).

Un dato de importancia sobre su papel politico, y que sélo menciono el
sacerdote Tomas de la Torre, es el hecho de que las mujeres de elite en la
regibn maya-chontal de Xicalango —en la costa sur de Campeche-, podian
heredar el sefiorio y recibir honores por ello. Pero debia ser un pariente varén
el que rigiera mientras la heredera diera a luz un hijo varén que se hiciera cargo
de gobernar (Torre, 1945:153). La mujer maya-chontal del Posclasico heredaba
la estirpe que justificaba el derecho para gobernar, pero no podia hacerlo de
forma directa, situacion que si acontecié en algunos sitios del mundo maya
Clasico.

Es importante comentar que algunos autores mencionan que la division
de trabajo por género en las culturas pretéritas no era absoluta del todo
(Nelson, 1997:85-111), con lo cual la autora est4 de acuerdo. Si las mujeres
cultivaban hortalizas, ayudaban a la siembra y cosecha debieron introducirse a
un espacio y usar herramientas consideradas como propias del hombre. De
hecho, recientemente se ha concluido que no es factible sefialar una divisién
estricta de labores agricolas por género en las comunidades mayas
contemporaneas y del pasado (Robin, 2002:12-30; Stephen, 2002:31-51).?

Es viable considerar que los varones coadyuvaron con el cuidado infantil
y algunas tareas al interior de las unidades domeésticas, de modo tal que seria
dificil proponer zonas de uso particular para los hombres, y otras para las
mujeres dentro del registro arqueoldgico. Ademas, debe considerarse que un
solo espacio pudo ser multifuncional, exceptuando quiza el area de cocina —con
el fogon-, y el altar doméstico, que aun ahora suelen permanecer en el mismo

2 Véase Hernandez y Medina en este volumen.
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sitio dentro de las viviendas mayas, y dedicarse sélo a la preparacion de
alimentos o el culto.

De acuerdo a las fuentes, fuera del &mbito domeéstico, las actividades
rituales con participacion femenina eran pocas, y en general remarcaban la
intervencién exclusiva de las ancianas (Cuadro 2). Fray Diego de Landa refirid
la presencia de varias deidades femeninas —o diferentes advocaciones de
éstas-: Aixchel, Ixchebeliax, Ixbunic, Ixbunieta e Ixtab (Landa, 1978: 7), quienes
se relacionaban con nacimientos, fertilidad, medicina, adivinacion y tejido,
actividades que ejecutaban las mujeres en la vida cotidiana por rangos de
edad.

De acuerdo con Landa la mujer maya era muy santera y devota de sus
idolos, a los que ofrendaba mucho incienso, comida, bebida y ropa de algodon,
lo que debié ocurrir al interior de la unidad habitacional, en los altares
domésticos. La intervencion de la mujer en ceremonias y convites oficiales
publicos se remitia a preparar en grupo grandes cantidades de alimentos o
servir la bebida sin ver a los hombres, como aun acontece hoy dia en las
fiestas patronales entre los mayas chontales de Tabasco (Gallegos, 2006a:203-
204; Gil y Saenz, 1978:212-217). La participacién femenina no se menciona en
las relaciones de eventos importantes o en danzas ceremoniales, excepto la de
ancianas durante el Posclasico.

Esta situacion pudo replicarse durante el Clasico (300-900 d.C.). En una
revision general del Maya Data Base de Justin Kerr (www.famsi.org), sobre las
escenas representadas en algunos vasos policromos, se observo que a veces
aparecen hombres y mujeres interactuando en ambitos palaciegos, como en
los vasos: K-554, K-1549, y K-3463 (fig. 2). Una imagen clara ocurre en K-
6888 donde dos mujeres interactuan al lado de hombres enmascarados que
danzan con grandes sonajas (fig. 3). En las vasijas sélo se representaron
algunas mujeres adultas de elite y ancianas. No hay imagenes de nifias o
mujeres en general.

Las ancianas participaban —segun Landa- en varias ceremonias, incluso
algunas donde ocurrian sacrificios, por ejemplo:

- Eran madrinas en los bautizos de las nifias.

- En las fiestas del afio kan algunas eran seleccionadas para danzar
portando ciertas vestiduras en la fiesta al idolo Yzamnakauil, también
danzaban en la fiesta del afio cuya letra era ix, y en el dia pop.

- En el afio en que la letra dominical era muluc también bailaban para
aplacar al dios Yaxcocahmut y tejian un pafio sin adornos.

- En cualquier dia del mes Mac la gente anciana hacia una fiesta a los
chaces, a los dioses de los panes y a Itzamna.

- En el mes Yaxkin una vieja vestida con un traje de plumas -a quien
llamaban Ixmol o la “reunidora”, daba golpecillos en las manos a las
niias, para que resultaran expertas en el oficio de sus madres, mientras
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gue los sacerdotes hacian lo propio con los nifios para que fuesen

eficientes en los oficios de sus padres (Landa, 2003:123, 141-144, 154,

167, 180).

A diferencia de las ancianas, las mujeres jévenes o las adultas
realizaban actividades rituales en el ambito familiar. Por ejemplo, las madres
después de bautizar a sus hijas en la ceremonia emku, les retiraban la
conchuela que aquellas habian usado por afios sobre el pubis, lo que
significaba que ya podian casarse con el hombre que sus padres les
escogieran. Landa tradujo el nombre de la fiesta emku como “bajada de Dios”
(Landa, 1978:47), a partir de la raiz emel- bajar o descender, y k'u- deidad o
templo. Empero esta interpretacion no se relaciona con el tema, por lo que es
factible que la interpretacion no sea correcta. En contraste, la ceremonia pudo
relacionarse mas bien con el término emel Kiik’ o “salir sangre” (Barrera,
2001:153, 399), refiriéndose a la menstruacion, y con ello a la fertilidad de la
chica y su disponibilidad fisica para casarse.

Otro evento donde participaban mujeres “hechiceras” eran los
nacimientos. Cuando colocaban bajo la cama de la parturienta una figurilla de
la diosa Ixchel. También durante el mes Zip se reunian médicos y hechiceros
junto con sus mujeres en la casa de alguno de éstos en una fiesta que
llamaban Ixchel. En ésta sacaban sus envoltorios con medicinas, “idolillos” de
la diosa, sus piedras de adivinacién y otras “nifierias”, y con devocion
invocaban a los dioses de la medicina. Sahumaban los objetos y los
embadurnaban con pintura azul para después guardarlos. Luego danzaban un
baile llamado chan-tun-yab “la gran fiesta” y bebian hasta emborracharse
(Landa, 2003:172-177).

En ninguna otra ceremonia es mencionada la participacién activa de
mujeres adultas y mucho menos de jovenes. El mismo Landa aseverd que
durante los sacrificios o fiestas en el templo no debian estar las mujeres, salvo
las ancianas que ejecutaban ciertos bailes. El fraile especificé que sélo cuando
era necesario “...hasta las mujeres, muchachos y mozas entendian en esto de
guemar incienso y suplicar a Dios les librase del mal y reprimiese al Demonio
que ello les causaba...” (Landa, 2003:48). La afirmacion de Landa confirma que
la mujer si sabia y podia efectuar actividades de caracter ritual, sélo que al
interior de la unidad domeéstica, tema sobre el cual se hablar4d cuando se
aborde la funcion y los espacios en donde eran utilizadas las figurillas de las
joévenes en oracion.

LA MUJER MAYA DEL CLASICO DE ACUERDO A LA EVIDENCIA ARQUEOLOGICA

A través de la informacién histérica se sabe que durante el Posclasico el
nombre del padre era el que se transmitia a los hijos. En las inscripciones del
Clasico se comprueba gue las mujeres de elite transmitian a sus descendientes
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el linaje. La referencia de ambos padres era fundamental para justificar el
derecho a regir de cada gobernante. Como ejemplo puede apuntarse el caso
del décimo tercer gobernante de Yaxchilan, el Sefior Yaxuun B’ahlam -P&jaro
Jaguar V- (752-768 d.C.), quien consigno su legitimidad al trono reconociendo
en varios monumentos que era hijo del anterior gobernante del sitio y la Sefiora
Uh Chan Lem (Martin y Grube, 2002:126-133; Pallan, 2011:349).

Afortunadamente, el interés del Sefior Pajaro Jaguar IV por registrar
diferentes eventos de su vida, permite que hoy se identifique la practica de la
poliginia entre la elite maya, evidenciada en su matrimonio con varias mujeres.
De igual forma, su matrimonio con una mujer de Calakmul sefala una alianza
politica con alguien proveniente de una jerarquia mayor, es decir, existia la
hipergamia. Por supuesto el papel de la mujer en estos enlaces politicos era
fundamental.

La historia registrada por los mayas del Clasico consigna la existencia de
mujeres gobernantes como ocurrié en Palenque. Alli, la sefiora Yohl Ik'nal fue
la primera reina del sitio en el afio 583 d.C., donde rigié durante veinte afios.
Fue una de las pocas mujeres del Clasico que ostent6 titulos reales completos.
Tres siglos mas tarde, la Sefora Ti’ -hija de Yuhkno’m Took’K’awiil, dignatario
de Calakmul-, fue ungida en el siglo octavo como una ixkalo’mte, titulo
comparable al de soberana de un territorio (Martin y Grube, 2002:159-160;
Pallan, 2011:165, 292).°

Segun Landa, la mujer no practicaba el autosacrificio en el siglo XVI,
pero las damas del Clasico Medio-Tardio si ofrendaban su sangre a las
deidades, y eran responsables de entregar en grandes ceremonias las
insignias de poder a sus descendientes y herederos al trono (fig. 4). Se sabe
también de la existencia de mujeres escribas. No obstante, aun son escasos
los datos que describan los cargos que las mujeres alcanzaron en un momento
y lugar concreto.

Su imagen en diferentes soportes artisticos —como figurillas, esculturas,
bajorrelieves, vasijas o pinturas murales-, y en ciertos casos, mediante sus
restos 6seos y el contexto en que éstos fueron depositados intencionalmente,
quedo reflejada una construccion social formada por los mayas prehispanicos,
quienes asignaron ciertas caracteristicas y roles de acuerdo al sexo de cada
individuo.

A través de sus entierros -en sitios como Palenque o Comalcalco-, es
evidente que muchas mujeres recibieron un trato preferencial, habiendo sido
enterradas al interior de ciertos edificios. Otras mujeres por su rango elevado,
como la reina roja de Palenque, fueron sepultadas en recintos funerarios
especificos, o que tenia un significado simbdlico para la sociedad. Los

3 Véase el texto de Katheryn Josserand en este volumen.
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espacios adquirian otro nivel al contener en su interior aquellos individuos que
conformaban el mundo de los ancestros (Gallegos, 2011).

En las colecciones de esqueletos de Jaina o Comalcalco se tienen datos
generales sobre la conformacion fisica de las mujeres mayas durante el
Clasico, en la region noroccidental del mundo maya. Utilizando como ejemplo
Comalcalco sabemos que eran de talla pequefia, complexién media, sufrian las
enfermedades comunes a la region como: artritis y graves infecciones
intestinales originadas por consumo de agua contaminada (Gomez y Armijo,
2003:449-452). Estas mujeres ejecutaron actividades semejantes dentro del
espacio doméstico como sus congéneres del Posclasico, como lo ejemplifican
algunas figurillas de barro, pinturas en murales y vasijas, asi como la evidencia
Osea de sus cuerpos. Pero existe un tipo de retrato femenino del Clasico Tardio
que so6lo se encuentra en las figurillas: las jévenes en actitud de oracion. Ellas
no se mencionaron en los codices, 0 los registros epigraficos. No fueron
pintadas en vasijas ni representadas en esculturas monumentales. En cambio
abundan a escala, modeladas en arcilla, especialmente en sitios localizados en
o cerca de la costa del Golfo de México, con un emplazamiento predominante:
Jonuta.

FIGURILLAS DE MUJERES EN ORACION: CARACTERISTICAS Y TIPOLOGIA

Un tipo de figurillas presente en diferentes puntos del mundo mesoamericano,
especialmente en sitios de Tabasco y Campeche son las “sacerdotisas en
oracion”.* Estas retratan mujeres jovenes de pie, con uno o ambos brazos en
alto, mostrando las palmas de las manos hacia el frente; generalmente portan:
enredo o falda (pik en maya), joyeria, y en ocasiones quechquemitl,®> huipil
(kK'ub en maya), y tocado.

La primera investigadora que identificoO este tipo de figurillas en area
maya fue Mary Butler. A partir de piezas de varios sitios definid tres estilos:
Tabasco, “X” e “Y”. Dos clases de figurillas con representaciones de mujeres
con brazos alzados a las que describe como: “mujer con el cabello dividido por
la mitad, cayendo sobre sus hombros, que porta orejeras, falda y una capa
triangular... posiblemente representaba una esclava o campesina”, las incluy6
dentro de sus estilos “Y” y Tabasco. Butler observd que esta representacion se
encontraba en estilos locales de diferentes sitios a lo largo de la costa del Golfo
de México, desde Veracruz -donde la figura portaba un tocado caracteristico-,
hasta el norte del litoral campechano (Butler, 1935:645-657, 659, figs. 4b, 5a,
5¢).

4 Definicién utilizada por Marilyn Goldstein, en su investigacién doctoral sobre figurillas mayas de Campeche en
1979.

5 Prenda formada por dos lienzos unidos que cubre el torso, como una pequefia capa que se introduce por la
cabeza. Es una palabra nahuatl que se traduce como “ropa para el cuello”.
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En 1956 Heinrich Berlin a raiz de su investigacion en Jonuta, clasifico las
representaciones objeto de estudio de este articulo, dentro del grupo de
“Mujeres de rostros anchos”, caracterizadas por el peinado lacio y la pose en
alto de los brazos. Sefialé6 que la cantidad de ejemplares encontrados en
Jonuta indicaban su popularidad en el sitio, aunque le parecia que sus
expresiones faciales eran poco parecidas a las mayas clasicas (Berlin,
1956:126, figs. 8i, 9c1, 9c¢3, 9c4, 9g3).

Mas tarde, Robert y Barbara Rands catalogaron las piezas como
imagenes ‘“realistas” del “Estilo Jonuta”. Ellos opinaron entonces que las
figurillas del Clasico compartian una tradicion comdn, pero eran evidentes las
variantes regionales. Establecieron ocho subéreas, y las figuras de las jovenes
en oracién las situaron dentro del &rea: Jonuta-Bajo Usumacinta
(1965:543,555, fig. 29).

A partir de su estudio sobre la costa campechana Alberto Ruz observo
qgue en la clasificacion de M. Butler habia figurillas con una relacion estrecha
situadas en diferentes grupos. De tal forma, los tipos Y1 (mujer con los brazos
caidos), C1 (estilo Campeche, mujer con brazos en alto), y T1 (estilo Tabasco,
mujer con manos levantadas, y escarificaciones junto a la boca), constituian a
su parecer una sola modalidad, debido a la evidente semejanza entre éstas,
respecto a su concepcion y ejecuciéon. Detalles con los cuales la presente
autora esté de acuerdo (Ruz, 1969:205-207, figs. LXVla-f).

En la década de los setenta del siglo XX, dos estudios especificos
abordarian las figurillas de jévenes orando con mayor detalle. El primero es el
de Christopher Corson, quien analiz6 mas de 600 figurillas de Jaina y otros
sitios no identificados de la costa. Agrupé las figurillas en tres conjuntos: 1)
Grupo Jonuta-A, mujeres con brazos alzados, pegados al cuerpo, con
escarificaciones junto a la boca; 2) Grupo Jonuta-Campeche, estilo intermedio
donde la figura no presenta escarificaciones y tiene los brazos un poco
separados del cuerpo; 3) Grupo Campeche-A, se distingue porque los brazos
estan separados del cuerpo, portan un elemento cubriendo el pecho -que de
otra forma quedaria descubierto-, y algunas usan tocado (Corson, 1976:62-66,
73-74, 78-96).

Corson determiné que estas figurillas fueron comunes entre el Clasico
Tardio y el Posclasico en varios sitios a lo largo de la costa, desde la region de
Nopiloa, Dicha Tuerta y Los Cerros (Veracruz), hasta el norte de Campeche. La
semejanza entre las figurillas de Campeche y las veracruzanas se constata en
las publicaciones de Alfonso Medellin (1960:lams. 49-51; 1987:figs. 39, 40, 46,
56, 60-61).

El también sugirié que la variabilidad entre los tipos era reflejo de estilos
locales. De tal modo, el concepto de una mujer de pie, con los brazos en alto
parece haber tenido prioridad en depdsitos del periodo Remojadas Superior I,
relacionado con un culto originado en Veracruz, que expandié su influencia
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durante el Clasico Tardio por las llanuras aluviales de Tabasco y la costa de
Campeche donde fue bien recibido. Mientras que en Jonuta se incorpor6 al
repertorio local convirtiéndose en un tema frecuente (Corson, 1976:152, 158-
159).

Por otro lado Marilyn Goldstein examiné alrededor de 2000 figurillas de
museos Yy colecciones privadas. Establecié siete grupos estilisticos, que junto
con una seriacion le permitieron sugerir que estos materiales tuvieron tres
etapas de influencia. Una temprana de contacto con Teotihuacan (tecnologia
de moldes). Un periodo intermedio marcado por el contacto con sitios
veracruzanos, donde resaltan poses hieraticas. Y una etapa tardia relacionada
con estilos de figurillas oaxaquefias, cuya influencia se muestra en el uso de
placas en bajorrelieve y adornos que revelan el cuerpo de las figurillas
(Goldstein, 1979:2-3).

Goldstein retomd la clasificacion de Butler y situd las figuras de mujeres
con brazos alzados dentro de tres subgrupos del Grupo Y:

- Estilo YT o cabeza plana. Las denomina “sacerdotisas en posicion de
oracién”,® de pie con los brazos en alto. Es una figura cuya cabeza
ocupa un tercio de la pieza. Tiene un tatuaje complejo junto a la boca y
porta una peluca alta. Muchas presentan dos orificios sobre el pecho.
Fueron moldeadas en barro anaranjado fino. En ocasiones llevan huipil
y en otras quechquemitl. Corresponden a los Grupos Jonuta-A y
Jonuta-Campeche series integradas de Corson (Goldstein, 1979:69-70,
251-252). Ha sido identificada en Jaina, Isla del Carmen, Trinidad,
Jonuta, Comalcalco y Centla.

- Estilo YV o veracruzano. Mujeres con brazos alzados en una pose
frontal hieratica con rostros que parecen mascaras. Les distingue un
huipil decorado con la cabeza de alguna deidad o una falda que puede
tener una linea de cabezas de monos. Portan un sombrero que
Goldstein denomina “pan francés”.” Butler las clasific6 como: Estilo
Campeche y Tipo Y. Corson las habia ubicado en sus Grupos Jonuta-A,
y Jonuta-Campeche series integradas A, C, D y F. Tienen pintura
blanca de calcita aplicada sobre el barro anaranjado. Son comparables
con figuras de tradicion veracruzana como las analizadas por Medellin
Zenil en Nopiloa (1987). Las piezas estudiadas provenian de Jaina,
Champoton y otros sitios de Campeche.

6 El término original utilizado por M. Goldstein fue: “priestess in orant position” u “orant priestess”.

7 En realidad el tocado semeja una Luna creciente, y por su forma y decoracion —una especie de trama- representa
el glifo lunar o, por tanto, identifica a la mujer retratada en la figurilla como la Diosa de la Luna. Seguramente el
tocado original pudo lograrse entretejiendo lienzos o listones que se ajustaban a la parte alta del craneo, cayendo
hacia los lados ocultando las orejas.
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- Estilo YV torso-base. Parecen un torso al que se afiadieron brazos. No

tienen pies. Las piezas analizadas procedian de Jaina, Campeche y

sitios no conocidos (Goldstein, 1979:70-73, 255-256, 269-270).

Marilyn Goldstein identificO estas figuras como: “sacerdotisas en
oracion”. Dicho término, debié tomarlo del arte Cristiano donde se definen
como orans (orantes, oradoras) aquellas figuras antropomorfas de pie, con los
brazos extendidos en alto, cercanos los codos al cuerpo, y las palmas hacia el
frente.® En muchas culturas se observa esta misma posicion, la que en general
se asocia con la suplica, o un gesto para mediar o comunicarse con las
divinidades.

LAS JOVENES “ORADORAS”, SU REPRESENTACION EN TERRITORIO
TABASQUENO

Los autores cuyas clasificaciones se analizaron en la seccion anterior habian
reconocido hasta la década de los setenta, la existencia de una peculiar
representacion femenina caracterizada por tener uno o ambos brazos en alto.
Observaron su semejanza con piezas de sitios del periodo Clasico del sur de
Veracruz. Era evidente que la costa del Golfo de México entre el sur de
Veracruz hasta el norte de Campeche (Jaina), existia una tradicibn comdn de
representacion trasladada por via acudtica, que sefialaba un culto
generalizado.

Sin embargo, los materiales usados para definir este tipo de piezas
provenian de la costa campechana, y sélo algunos ejemplares de territorio
tabasquefio. Resultaba importante analizar qué ocurria en Tabasco con esta
figura, en especial porque la region era un centro de produccion importante de
la misma.® Por otro lado, era esencial intentar identificar el tipo de personaje
que representaban, considerando pose, atuendo, caracteristicas fisicas y
contexto.

Para dar una respuesta se revisaron los materiales publicados por
Heinrich Berlin sobre varios sitios de Tabasco (1956); los que se obtuvieron en
las exploraciones hechas por la UNAM en Jonuta y su periferia en la década de
los setenta del siglo XX (Alvarez y Casasola, 1985); las piezas de Tabasco

8 http://www.britannica.com/EBchecked/topic/430996/orant

9 Abriendo un paréntesis, es necesario mencionar que un error comdn entre algunos investigadores que analizan
figurillas —en especial las del &rea que aborda este estudio-, es recurrir a los datos publicados sobre éstas en los
primeros sesenta afios del siglo XX, sin consultar informacion reciente ni manejar las piezas de forma directa (por
ejemplo Baudez, 2004:234-235). Esta manipulacién indirecta de informacion deriva en afirmaciones erréneas, como
sefialar que: no eran objetos portatiles, desconociendo que gran parte de éstas tienen perforaciones para colgarse o
muestran evidencia de uso continuo. En otros casos se asegura que los personajes masculinos son los mas
frecuentes, mientras quien conoce la coleccién de Jonuta -por sefialar sélo un caso- sabe que el retrato
predominante es femenino. Mas grave aln es el hecho de que se asevere que los restos de figurillas sdlo se
encuentran en contextos domésticos en sitios como Tikal, Altar de Sacrificios y Tonina, desconociendo que en
Palenque, Comalcalco y Jonuta proceden en su mayor parte de contextos domésticos comunes, residencias de
elite; y en otros sitios de entierros, como ocurre en Jaina.
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reportadas por otros autores (como Goldstein, 1978; Rands y Rands, 1965:535-
560; Schele, 1997); los materiales de la coleccion de figurillas en bodega del
Museo Arqueoldgico Prof. Omar Huerta y aquellas excavadas por la autora
durante el Proyecto Arqueoldgico Jonuta-INAH temporada 2009; ademas de la
coleccién de figurillas del Proyecto Arqueoldgico Comalcalco-INAH a cargo del
arqueologo Ricardo Armijo.

En la region de estudio, las figurillas de mujeres en posicion de orar,
tienen como caracteristica comun -no mencionada antes por los investigadores
gue han abordado el tema-, que representan jovenes, con senos imperceptibles
gue en ciertos casos se ocultan por el ropaje, y una boca que parece musitar.

Existen al menos cinco diferentes grupos de figurillas (algunos con
variedades), representando jovenes en oracion. Estos se distinguen en cuanto
a la colocacion de los brazos, forma del peinado, presencia de tocados,
diademas, pelucas (o recortes escalonados del cabello), y el uso predominante
de un enredo —corto generalmente-, que en ocasiones se acompafia por un
quechquemitl, sartales y brazaletes con varios hilos de cuentas. Rasgos que
simbolizan una identidad social especifica del personaje representado como lo
apunta Rosemary Joyce cuando dice que: “...la transformacion del cuerpo de
una persona a través del procesado de la piel, el cabello, la vestimenta y la
relacion de objetos ornamentales culturalmente apropiados, hacen del cuerpo
un campo de significacion...” (Joyce, 1998:147-165).

Los grupos de figurillas de jévenes en actitud de oracion presente en
Tabasco son los siguientes.

Grupo 1

Corresponden a las figurillas caracteristicas de Jonuta. Representan mujeres
de senos pequefios que revelan juventud. La mayor parte viste un enredo hasta
los tobillos, decorado ocasionalmente en uno o ambos bordes (en un ejemplo
parece tener encima un fajin atado a la cintura). Usan brazaletes y grandes
orejeras. Su cabello es lacio, recortado hasta los hombros, peinado con raya al
centro. Algunas tienen diademas sobre la frente. Dos piezas parecieran sefialar
una peluca bajo la que se observa un pequefio flequillo como lo sugirié6 Corson,
sin embargo es posible que mas bien sea un tipo de corte escalonado —en
capas- del cabello. De acuerdo a su atuendo se presentan algunas variedades.
Unas portan un collar que al centro tiene un pendiente representando un ahaw.
Un caso Unico muestra un adorno nasal tubular. Otras llevan un quechquemitl
hecho hacia un lado, que deja ver un seno (fig. 5).

En cuanto a su posicion, todas estan de pie, la mayor parte con los
brazos en alto a partir del codo, el cual se sitGa junto al cuerpo. Muestran las
palmas de la mano al frente. Otras menos frecuentes tienen un solo brazo en
alto —izquierdo-, o ambos colgando pegados al cuerpo. Son mujeres de
complexion media, todas tienen la boca entreabierta y en algunas se ve la
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dentadura. Los 0jos estan abiertos y son muy expresivos. Sus rostros son
anchos y muy semejantes.

C. Corson y M. Goldstein no identificaron este tipo de piezas entre el
material que revisaron. No obstante el tipo si fue reportado y clasificado por
otros autores. Butler lo denominé Tipo Y1 (1935:652-654, fig. 4b); Rands y
Rands le llamaron Estilo Jonuta (1965:555, fig. 29); corresponde al Grupo Il de
“tipo fisico no maya” establecido por Alvarez y Casasola (1985:23-24, lams. 2b,
11,12, 13b, 14b, 15a-b); o grupo “Mujeres de rostros anchos” de H. Berlin
(1956:126, fig. 9c).

Grupo 2

Son figurillas pequefas, compactas y cuadradas. Representan mujeres con los
brazos en alto, pegados al cuerpo, cuyos senos apenas son visibles. Algunos
ejemplos muestran escarificacion facial alrededor de la boca, sefial de haber
practicado el auto-sacrificio (atributo que podria derivar en una variedad dentro
del grupo). Todas tienen la boca y los ojos bien abiertos. Los rostros son
ovalados y dan la impresion de representar deformacion craneal.

Retratan mujeres con el cabello suelto, en corte escalonado. Usan un
collar de cuentas del que pende una concha. Portan brazaletes de varios hilos.
Usan un huipil corto, y algunas un quechquemitl redondeado. En ciertos casos,
el rostro tiene un tipo de adorno sobre el tabique nasal o en el cefo.
Ocasionalmente llevan una diadema. Todas tienen horadaciones cerca de los
codos (fig. 6).

Corresponden al Estilo Tabasco -tipo T1 manos levantadas-, que Butler
caracteriza por la presencia de una capa de seccion redonda y escarificaciones
junto a la boca (Butler, 1935:656, fig. 5c). Corson las incluyé dentro de su
Grupo Jonuta-A (1976:199); Berlin las identific6 como figurillas huecas con
decoracién de puntos que parecian fusionar dos estilos contemporaneos —
Clasico maya y costa del Golfo- (Berlin, 1956:125, figs. 5a, 5g). Goldstein las
ubico dentro de tipo YT cabeza plana (1979:251-252); y para Alvarez y
Casasola son piezas que se integran a su Grupo Il de personajes de tipo fisico
no maya (1985:23-24, lam. 14a). Son piezas frecuentes en Jaina, pero también
se encuentran en Jonuta.

Grupo 3

La representacion femenina de este grupo nuevamente corresponde a mujeres
quienes solo visten un enredo largo, decorado en la cintura y el borde inferior.
Existen ejemplares que sefalan la presencia de un quechquemitl con extremo
en punta, que deja al descubierto los senos. Complementan su atuendo
grandes orejeras redondas y brazaletes de cuentas. Aparece como elemento
habitual un collar del que cuelga una placa con la representacion de un ahaw.
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Las mujeres personificadas en estas piezas estan de pie, con los brazos
en alto, los codos junto al cuerpo y las palmas de las manos hacia el frente.
Tienen la boca entreabierta, nariz ancha y ojos grandes bien marcados. Su
cabello es lacio y largo hasta los hombros, peinado con fleco y cierto
escalonamiento a la altura de las sienes. Sobre el cabello se dispusieron
adornos circulares colocados en la parte media del craneo o los extremos (fig.
7).

Este tipo de figurila de mujer en oracién sélo fue reportado con
antelacion por H. Berlin, a partir de las piezas de Jonuta y en el presente
estudio. Berlin las situé dentro de su grupo “Mujeres de rostros anchos-
huecas”, que de acuerdo a su definicion muestran expresiones faciales poco
frecuentes en el arte maya del Clasico (Berlin, 1956:126, figs. 8k, 9c). Es
evidente que es una figurilla distintiva de Jonuta -como las del Grupo 1-, y con
una menor difusion hacia otros sitios, contrariamente a lo ocurrido con las
piezas del Grupo 2.

Grupo 4

Otra representacion de joven en oracion es aquella donde se retraté a una
joven erguida, con las piernas apartadas, los brazos en alto y separados del
cuerpo. Lleva un huipil corto que forma pequefias mangas y encima un
guechquemitl de seccion circular, profusamente decorado, en algunos casos
con rasgos asociados a Tlaloc -como las distintivas anteojeras-.*° Tiene cabello
lacio, peinado con raya al centro, que sélo llega a los hombros. La joven
representada porta orejeras circulares, pulseras y un collar con doble hilera de
cuentas grandes. Es importante sefialar que algunos ejemplares conservan el
disefio de un caracol cortado en la palma de las manos, y muestran como las
figurillas del Grupo 2, perforaciones sobre el pecho (fig. 8).

Este tipo de retratos femeninos ha sido reportado en Comalcalco y
Jaina, con ejemplares que parecieran proceder del mismo molde. Corson
incluy6 en su Grupo Jonuta-Campeche series integradas, una figurilla
semejante, aunque su manufactura se observa ligeramente distinta, mientras
gue en el cabello exhibe una seccion horizontal sobre la frente que no tienen
las piezas utilizadas para definir este grupo (Corson, 1976:fig. 25c). Es posible
que la figurilla analizada por Corson sea una interpretacion local del tipo basico.

Grupo 5

Este es por ahora un grupo residual que integra figurillas que tienen en comudn
la pose: mujeres de pie con los brazos en alto, asi como la presencia de un
tocado de formas diversas. En los ejemplares que ilustran este trabajo, una de

10 Elemento que se observa claramente junto con los colmillos caracteristicos de esta deidad en otras figurillas
comunes de la region.
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las mujeres porta enredo, pero las otras llevan huipiles. Todas usan una prenda
semejante al quechquemitl de seccién curva, uno de éstos semeja una
pechera, mientras que otro cubre todo el pecho y muestra claramente el disefio
de un rostro relacionado con alguna deidad, quiza Tlaloc como ocurre en otras
figurillas del Grupo 4. Disefios iconogréaficos semejantes fueron reportados por
Goldstein dentro de sus categorias YV-veracruzano y YV-torsos (1979:255-
256, 269-270); y por Corson en su tipo Campeche grupo D (1976:figs. 31la,
31c-d).

CONCLUSIONES

Las figurilas de joévenes en oracion de la region costera de Tabasco y
Campeche pueden situarse temporalmente en el area desde el Clasico Tardio,
justo cuando ocurre una de las corrientes de elementos teotihuacanos
utilizados como rasgos de prestigio en diferentes manifestaciones artisticas del
area maya. Por ejemplo, la inclusion en la vestimenta, de elementos
decorativos que distinguen a una deidad relacionada con el agua —anteojeras y
bigoteras como las usadas en la iconografia del dios Tlaloc-, o el tocado de
serpiente de guerra.

Las piezas de Comalcalco y Jonuta se han ubicado especificamente
dentro de la fase Jonuta (600-1100 d.C.), contemporaneas con los grupos
ceramicos Altar, Balancan y Tres Naciones. En otros asentamientos del sur de
Veracruz o en Xochitécatl, Tlaxcala, estan fechadas para el Epiclasico, es decir
entre el 650-850 d.C. (Serra Puche, 2001:255-284).

La presencia de las jovenes “oradoras” refleja en primera instancia la
expansion de ciertas actividades rituales compartidas por varios pueblos de la
region costera del Golfo de México. Tradicion que parece haber tenido su
origen en el sur de Veracruz y que cobrdé auge en la region de Jonuta y
Comalcalco, centros de alfareros y comerciantes experimentados en el trafico
por vias acuaticas. Pueblos que fueron responsables de la distribucion del culto
y los artefactos necesarios para practicarlo en el &rea maya (costa de Tabasco
y Campeche). Pero, ¢en qué contextos rituales se utilizaban estas figurillas?
Para responder esta pregunta es necesario intentar identificar primero a quien
se representaba en estas piezas.

Los trabajos de la ultima década sobre la iconografia de la Diosa | y la
Diosa O que aparecen en el Cédice Dresde (Cruz, 2005; Sotelo, 2002:143-163;
Vail y Stone, 2002:203-228, entre otros), refieren que la diosa joven de la Tierra
Ixik Kab estaba asociada con la fertilidad. La Diosa | es una joven que
generalmente aparece vistiendo so6lo un enredo, grandes orejeras, cabello
suelto con peinado de raya en medio. Las figurillas de este trabajo retratan
también mujeres jévenes, de senos casi imperceptibles, de pie, con los brazos
en alto o colocados junto al cuerpo, coinciden con las figuras y descripcion de
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la Diosa | que aparece en los cédices posclasicos Madrid y Dresde, por lo que
en este trabajo se propone que podrian haber sido imagenes portétiles de ésta
o de una deidad anterior con atributos semejantes relacionados con la
fertilidad.

Aunque las figurillas de Jonuta proceden en su mayor parte de saqueos,
las de Jaina, Comalcalco, y otros sitios costeros indican que estas piezas
fueron utilizadas en dos contextos: a) funerarios —formando parte de la ofrenda-
como ocurre en Jaina, y b) en ambitos domésticos como ocurre con profusion
en el resto de los sitios. Esto sefiala que en los asentamientos donde se
manufacturaban las piezas -aquellos situados en las llanuras aluviales de
Tabasco y la costa campechana-, las figurillas se usaron en rituales domésticos
siendo desechados al dejar de ser utiles, como lo mencionaba Landa cuando
narraba que se colocaban figurillas de Ixchel bajo la cama de la parturienta.
Mientras que en Jaina, sitio de consumo final de este tipo de objetos se
colocaban preferentemente en entierros.

El otro grupo de oradoras, que tienen la misma pose pero que les
distingue la presencia de un quechquemitl y disefios decorativos relacionados
con una deidad del agua, posiblemente se usaron durante las peticiones de
lluvia o en ofrendas durante épocas dificiles como lo escribié Landa. Pero
también pudieron acompafar rituales que favorecieran la fertilidad de los
campos de cultivo familiares, pues cabe recordar que todas las figurillas suelen
ser al mismo tiempo instrumentos musicales -generalmente silbatos-, las
representaciones masculinas, y sonajas, los retratos femeninos.

Es importante sefalar que el quechquemitl era una prenda usada
durante el Posclasico por deidades -como se observa en algunos codices como
el Telleriano Remensis o el Borboénico, donde las diosas Itzpapalotl y
Xochiquetzal llevan esta prenda. Entre los mexicas s6lo las mujeres que
personificaban a las diosas relacionadas con la “Madre Tierra”, y por tanto con
la fertilidad y la abundancia podian usar el quechquemitl dentro de contextos
rituales (Anawalt, 1982:41).

Lo interesante de este atuendo es que al rastrear su origen, Patricia
Anawalt encontré evidencia firme que sefial6 como origen probable de éste la
zona huasteca-totonaca, en la costa del Golfo de México, donde efectivamente
era una prenda caracteristica al menos desde el 150-300 a.C. (Anawalt,
1982:48). El uso del quechquemitl junto con el culto asociado de mujeres
jovenes se difundié ampliamente desde el Clasico Tardio, especialmente en los
asentamientos de la region costera de Tabasco y Campeche. Sin embargo, en
esta region y posiblemente coincidente con el declive del control de las rutas
fluviales y el comercio chontal, la practica ritual asociada a esta figurillas junto
con el uso del quechquemitl se diluyeron con el paso del tiempo por lo que en
el Posclasico no existen evidencias de su presencia.
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No obstante, para conocer a fondo como fueron estos rituales donde la
imagen de la mujer joven fue una constante hacia el Clasico Tardio, es
fundamental excavar contextos amplios significativos, que permitan -como lo ha
sefialado Joyce Marcus: conocer la disposicién espacial exacta de las figurillas
(y su relacion entre si), identificar el area donde fueron dispuestas y los
materiales a los que pudieron estar asociadas -instrumentos musicales,
resinas, alimentos, entre otros. De otro modo, seguiremos conociendo solo una
parte de la historia sobre la funcion de estas representaciones a escala,
perdiendo los datos que permitan entender su funcion y significado (Marcus,
2009:25-45).

Un primer acercamiento a estos rituales fue el hallazgo en el afio 2009
de un conjunto de cinco figurillas asociadas a dos vasijas miniatura, localizadas
junto a una plataforma habitacional destruida por el cauce del rio Usumacinta
en el sitio de Jonuta, Tabasco. La figurila mas grande —con diadema- se
encontraba colocada encima de una jarra del Grupo Jonuta Gris y un cajetito
anaranjado del Grupo Altar. Al noreste de estas piezas estaban otras cuatro
figurillas. Dos jovenes oradoras con las manos en alto y una mas sélo con el
brazo izquierdo alzado. La ultima figurilla relacionada con el conjunto tiene la
cabeza, el peinado y los adornos iguales a las jévenes oradoras, e incluso lleva
el pendiente con la forma del ahaw. Sin embargo, viste un huipil largo, sostiene
un objeto en cada mano, y frente a ella, como si estuviera recargado sobre su
vientre, se encuentra la figura de un personaje masculino, identificado como tal
por los restos del braguero que usa. Las piezas debieron estar colocadas
originalmente de pie (fig. 10).

La escena parece recordar los grupos de figuras reportados en
Xochitécatl, donde se encontraron depdsitos de mujeres embarazadas hasta
figurillas de ancianas, representando asi el ciclo de vida. Seguramente las
proximas excavaciones en Jonuta y Comalcalco permitirdn descubrir nuevos
agrupamientos de figurillas, y a través de éstos podremos intentar recrear los
rituales y usos que nuestros antepasados le dieron a estas intrigantes piezas
de barro.
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Cuadro 1. FISICO, VESTIMENTA, PRACTICAS DE EMBELLECIMIENTO,
ACTIVIDADES DOMESTICAS Y RESTRICCIONES SOCIALES DE LA
MUJER EN EL SIGLO XVI, SEGUN FRAY DIEGO DE LANDA

Fisico, salud, inteligencia y caracter: cortas en sus razonamientos; tenian mejor
disposicion que las espafiolas; eran méas grandes y bien hechas, ni feas ni blancas, sino de
color moreno causado por el Sol; se bafiaban continuamente con agua fria; traian cabellos
largos; eran celosas, coléricas pero harto mansas y trabajadoras; en labores de grupo se
ayudaban, platicaban, murmuraban y mofaban; muy fecundas y tempranas en parir y
grandes criadoras porque tomaban una bebida caliente por las mafianas y molian en el
metate todo el dia sin ajustarse los senos; corteses y conversadoras; tenian pocos
secretos; eran limpias en su persona y sus cosas (Landa, 1978:40, 55-56, 58).

Vestimenta: en la costa usaban enredo y huipil, mientras que tierra adentro solian no
cubrirse los pechos; hasta los cuatro o cinco afios comenzaban a taparse los genitales, a
las nifias les ponian un enredo; usaban huipil que doblaban o enredaban al caminar
(Landa, 1978:11, 54-55-56).

Practicas de embellecimiento: responsables de poner “pegotillo” a los nifios para
provocar estrabismo y de colocar pafios calientes a los chiquillos para que no saliera barba,;
utilizaban flores y yerbas para el buen olor; se pintaban de rojo cara y cuerpo como los
hombres; se aserraban los dientes; se agujereaban la nariz para ponerse una cuenta de
ambar y usaban orejeras como las de sus maridos; se tatuaban el cuerpo de la cintura
hacia arriba con disefios mas delicados y hermosos que los de los hombres, exceptuando
los senos; aplicaban un ungiiento colorado con cierta goma olorosa sobre senos, brazos y
espalda para quedar guapas y olorosas por mucho tiempo; se peinaban dividiendo en dos
el cabello y trenzdndolo como tocado, a las mas grandecitas les hacian dos o cuatro
cuernos trenzados (Landa, 1978: 35, 36, 55-56).

Actividades domésticas: hacian los bragueros y los adornaban; remojaban el maiz en cal
y agua; molian maiz en piedras para hacer bolas y darselas a los trabajadores, caminantes
y navegantes; hacian pan de muchas maneras dos veces al dia y todas las labores de la
casa; pagaban tributos; en ocasiones labraban y sembraban las tierras; criaban aves y
otros animales domésticos, incluso daban leche a los venados para criarlos mansos;
hilaban; hacian ropa con plumas de aves domesticadas (Landa, 1978: 36, 37, 58).

Restricciones sociales: no se aceptaba su adulterio, si lo cometian no se les mataba pero
debian vivir con la vergienza que era un gran oprobio; no podian usar espejos, y si un
hombre era “cornudo” decian que le habian puesto el espejo en la nuca; no comian junto a
los hombres; los hombres no bailaban con ellas; no negociaba cominmente por si misma,
en especial si era pobre; los nombres de los padres siempre pasaban a los hijos, no a las
hijas; ninguna mujer y hombre se casaba con otro del mismo nombre porque era gran
infamia; no heredaban igual que sus hermanos excepto por piedad o voluntad; si un padre
tenia sélo hijas, heredaban los hermanos de éste, o si los hijos eran menores se daba la
herencia a un tutor para que éste le diera a la madre recursos para mantenerlos; no se
aceptaba mujer deshonesta; un hombre no se casaba con sus madrastras, cufiadas, y tias
(era malo). Con todas las demas parientas de parte de la madre si podian casarse (como
primas hermanas); antes de los bautismos padres y sacerdotes no tenian contacto con
mujeres; en los bautizos se separaban hombres de mujeres, y una anciana era la madrina
de la niflas; una vez bautizadas y sin la conchuela sobre el pubis los padres podian casar a
las hijas con quien quisieran; no veian a los hombres ni se reian con ellos, lo contrario era
algo ruin; no asistian a los templos cuando habia sacrificios, salvo algunas ancianas en
ciertas fiestas; los sacerdotes consideraban agua virgen para sus ceremonias aquella
traida del monte donde no llegaban las mujeres (Landa, 1978:16, 35, 37, 39, 40-43, 45-46,
58, 92).

Elaboré: Miriam Judith Gallegos a partir del libro Relacion de las cosas de Yucatan de Fray
Diego de Landa.
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Cuadro 2. ACTIVIDADES RITUALES Y DE REFORZAMIENTO DE GENERO,
PRACTICAS SOCIALES, CONDUCTA ESPERADA Y DERECHOS DE LA
MUJER EN EL SIGLO XVI SEGUN FRAY DIEGO DE LANDA

Actividades rituales: en ciertos convites mujeres hermosas daban de beber a los hombres,
dandoles la espalda; las madres ponian pafios en la cabeza de los nifios a bautizar,
ademas de llevarles presentes; las madres después del bautizo en la ceremonia emku,
retiraban la conchuela que ocultaba el pubis de sus hijas con lo cual ya podian casarse; en
tiempos de necesidad hasta las mujeres y los jovenes podian hacer oraciones; eran
santeras, embadurnaban a las deidades con sangre de animales de tierra, aves, pescados,
ademas de hacerles ofrendas de ropa de algodén, comida y bebida; tenian devocién por los
idolos y les quemaban mucho incienso; bailaban sus bailes, algunos con hombres, en
especial uno no muy honesto de nombre naual; en ciertas fiestas dejaban llegar a las
ancianas; eran hechiceras en los partos donde ponian el “idolo” de Ixchel bajo las camas
porque era la patrona de los partos; hacian el koyem o maiz molido que se ponia en la boca
de los muertos; en el afio kan se hacian fiestas y en ella bailaban algunas viejas elegidas
del pueblo con ciertas vestiduras; en el afio nuevo de la letra muluc las viejas que por oficio
bailaban en el templo para aplacar a Yaxcocahmut tejian un pafio sin adornos; en los
sacrificios de afio nuevo de la letra ix las viejas bailaban como solian; en el mes Cumku
mujeres y hombres no se bafiaban ni peinaban ni hacian algo que fuese trabajoso porque
les sucederia algiin mal; en el mes Pop todo se renovaba entre ello la ropa, los envoltorios
de los idolos, y se barria la casa y se tiraba lo viejo fuera del pueblo —seguramente esto lo
hacian las mujeres-, para el afio nuevo se hacia una fiesta donde sélo participaban las
ancianas; en el mes Yaxkin después de embadurnar de azul herramientas de todos los
oficios desde los del sacerdote a los husos, pintaban también los postes de las casas, y
luego una vieja Ixmol le daba golpecillos a las nifias para que fuesen expertas en el oficio
de sus madres (Landa, 1978: 7, 38, 45-46, 48, 58, 65-66, 68, 88-89).

Actividades de reforzamiento de género y practicas sociales: el padre buscaba una
mujer que estuviera en condicién para esposa de su hijo, y de preferencia que fuese del
lugar; se daba dote para nuera e hijo; la misma noche de la boda le daban la mujer al joven;
las madres trabajaban para que la mujer diese siempre de comer al marido en sefial de
casamiento; cuando un hombre repudiaba a la esposa dejaba a los hijos pequefios con ella,
si eran grandes se llevaba a los hombres y dejaba a las mujeres con la esposa; las mujeres
criaban a los hijos hasta los tres afios poniéndoles una cuenta blanca en la coronilla, a las
hijas les ataban un cordel con una concha pendiente sobre el pubis, la cual mantenian
hasta los doce afios; si el hombre tenia mujeres esclavas podia hacer uso de éstas sin que
fuese pecado porque era licito ya que le pertenecian; el hombre se abstenia de mujer para
las fiestas o ayunos; las madres cuidaban con atencién el cabello de las hijas casaderas,
ensefiaban a sus hijas lo que sabian y las criaban a su modo, dandoles pellizcos en orejas
y brazos si cometian errores, o les echaban pimienta a los ojos si alzaban la vista, o les
pegaban y untaban pimienta en otra parte —seguramente en los genitales-; se
emborrachaban en los convites -pero entre ellas- pues comian solas (Landa, 1978: 43-44,
47,57, 210).
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Conducta esperada: podian permanecer en el lugar donde un hombre se estuviese
bafiando; esperar la llegada de los maridos si éstos se emborrachaban; dar la espalda a los
hombres cuando se topaban con ellos o después de darles de beber (Landa, 1978: 35, 37,
38, 57-58).

Derechos sociales: cada hombre casado y su mujer sembraban; a sus hijos e hijas los
llamaban siempre por el nombre del padre y de la madre, el del padre como propio, y el de
la madre como apelativo; era comuln que sélo tuvieran una mujer, pero que no fuera de la
casa paterna; viudos y viudas se juntaban sin mayor ceremonia, sélo era cuestion de que él
fuera a la casa de ella y ésta le diese de comer (Landa, 1978: 40-41, 43).

Labores especializadas: mujeres viejas limaban los dientes con ciertas piedras y agua;
eran hechiceras en los partos; deformaban con tablas el craneo de los hijos (Landa, 1978:
55, 58).

Elaboré: Miriam Judith Gallegos a partir del libro Relacion de las cosas de Yucatan de Fray
Diego de Landa.

FIGURAS!

Fig. 1 Representacion de una mujer sentada junto a un cajete con tamales.
Pieza del Museo Arqueoldgico Prof. Omar Huerta de Jonuta.

" Todas las imagenes del texto son autoria de Ricardo Armijo excepto las que especifican lo contrario.
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Fig. 2 Mujeres interactuando con hombres, quiza en una danza. Ambas ataviadas con prendas
de compleja decoracion. Una de ellas utiliza incluso en su tocado un pincel de escriba. Foto del
Maya base Database de Justin Kerr, nium. 554.

Fig. 3 Mujeres de elite cubiertas por una larga capa, quienes presencian la danza que realizan
dos individuos enmascarados, con sonajas y una muy peculiar vestimenta. Foto del Maya base
Database de Justin Kerr, num. 6888.
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Fig. 4 Lapida Oval del Palacio, Palenque. En ésta se reproduce la entronizacion de K'inich Janab
Pakal, ocurrida en el afio 615 d.C., en el momento que su madre, la Sefiora Sak K'uk -Quetzal
resplandeciente-, le hace entrega de la corona conocida como “tambor principal”. Tomado de
Stuart y Stuart, 2008:fig. 49A.
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Fig. 5 Grupo 1. Jovenes orando (diferentes variantes). Todas las piezas pertenecen al Museo
Arqueoldgico de Jonuta, excepto la figurilla del centro en la segunda fila que corresponde al
acervo del Peabody Museum, y la tercera figurilla de la linea final que se encuentra en el Museo
de Hecelchakan -INAH-, cuyo origen es la isla de Jaina (segun lo informé el arquedlogo Antonio
Benavides).
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Fig. 6 Grupo 2 de jovenes en posicion de oracion: a) Pieza del Museo Arqueoldgico Prof. Omar
Huerta de Jonuta; b) Pieza del Peabody Museum of Archaeology and Ethnology Photographic
Archives; c¢) Figurilla de Jaina (imagen de Sara Novelo).

Fig. 7 Grupo 3. Mujeres con brazos en alto y adornos sobre el cabello. Piezas del Museo
Arqueolégico Prof. Omar Huerta de Jonuta.
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Fig. 8 Grupo 4 de jovenes en oracién con huipil corto y quechquemitl o peto redondo sobre el
pecho. Tienen representado un caracol cortado en las palmas de las manos. Procedencia: a)
Sitio Tulipan, Tabasco-INAH; b) Gran Acrépolis, Proyecto Arqueolégico Comalcalco-INAH; c)
Bodega del Museo Regional en Campeche-INAH (fotografia de Sara Novelo).

a b
Fig. 9 Grupo 5. Grupo general que incluye representaciones femeninas con brazos alzados y

tocado. Procedencia de izquierda a derecha a) y b) Piezas del Museo Arqueolégico Prof. Omar
Huerta de Jonuta; c) Pieza de la Gran Acrépolis. Proyecto Arqueoldgico Comalcalco, INAH.

64



LAS JOVENES ORADORAS

Fig.10 Ofrenda de figurillas y vasijas miniatura localizada en un terreno adyacente a un monticulo
habitacional. Contexto alterado por la creciente del rio Usumacinta que destruy6 la plataforma.
Proyecto Arqueoldgico Jonuta-INAH 2009.
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MUJER Y PODER EN EL CLASICO MAYA. ENTRE
REALIDAD HISTORICA Y FICCION ANTROPOLOGICA

Marcos Noé Pool Cab

INTRODUCCION

n los estudios sobre la organizacion social y politica de los mayas

prehispanicos, siempre ha habido desacuerdos. Esto es una

caracteristica comun en nuestra disciplina, ya que el debate es
necesario en las ciencias sociales. Los modelos de explicacion e interpretacion
que son empleados por los investigadores, son Utiles hasta que ya no
responden a los planteamientos, problemas y preguntas. Surgen entonces
nuevos modelos explicativos. Estos pueden germinar desde nuestra area de
conocimiento o bien, ser resultado del analisis y reflexion desde otras
disciplinas. La arqueologia, por tanto, también se encuentra involucrada en
estos debates. Aunque los arqueologos empiristas pretendan elaborar sus
propios modelos, el conocimiento del pasado no puede descubrirse desde la
simple especulacién del dato material. Por lo que el diadlogo y el debate en las
ciencias sociales en general, de alguna u otra forma nutren a la arqueologia.
De este modo, también el conocimiento arqueoldgico puede entablar didlogos y
debates con otras areas del conocimiento social.

Esta dialéctica en las ciencias sociales puede observarse en los estudios
de género, parentesco, politica, identidad, entre otros. Asi, los conocimientos
ofrecidos por disciplinas como la historia, la antropologia, la arqueologia y aun
la sociologia, pueden ser contrastados hasta cierto punto. No obstante, las
oposiciones también pueden llegar a ser irreconciliables, sobre todo cuando
existen maneras diferentes de entender la realidad (o las realidades) y por lo
tanto la forma en la que pretendemos conocerla.

REINVENTANDO LAS RELACIONES DE GENERO

Desde que el movimiento feminista hizo mella en las ciencias sociales en
general y en la arqueologia en particular, los estudios sobre género se han
multiplicado. En sus planteamientos este movimiento politico pretendia la
reivindicacién histérica de las mujeres, la equidad y las mismas oportunidades
sociales ante los hombres. También luchaban por el reconocimiento de sus
derechos politicos y civiles, que a las mujeres historicamente se les habia
negado, por la hegemonia patriarcal.
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LAS MUJERES MAYAS EN LA ANTIGUEDAD

Las relaciones de poder entre hombres y mujeres pueden ser estudiadas
en diferentes ambitos y desde diversos enfoques. Hoy en dia las mujeres,
gracias a esa lucha, estan ocupando espacios que antafio se presuponian
propios de los varones. Es asi como podemos ver, que en nuestra sociedad las
relaciones entre hombres y mujeres han ido cambiando, tanto en la vida publica
como en la privada, en el campo intelectual, en lo doméstico, en lo religioso,
entre otros.

Esta lucha por la equidad actual entre los géneros se manifiesta
principalmente en las sociedades modernas y en las occidentalizadas. Por otra
parte, las reflexiones académicas en torno al género, han aportado nuevas
luces en torno al caracter androceéntrico de las sociedades en el pasado y en el
presente.

El hecho de ver al varén siendo casi siempre la cabeza de la sociedad,
en la familia, en lo doméstico, en lo politico, en lo religioso, es el resultado de
un discurso ideoldgico androcentrista occidental. Este sesgo androcéntrico
también se ha manifestado e influido en la construccion de modelos
antropoldgicos, surgidos de los estudios en sociedades no occidentales.

Las reflexiones antes expuestas, también aplican para los estudios de
arqueologia maya, ya que, los modelos antropolégicos utilizados, tampoco se
salvan del androcentrismo. Los estudios que han “sacado a la luz” la
importancia social, politica y cultural de las mujeres, han sido aplaudidos por
las y los feministas, pero ¢se esta conociendo por fin una realidad historica que
no se habia visto por la presencia de una fuerte carga ideoldgica
androcéntrica? En parte si, pero también tienen que ver los modelos de
explicacion que han sido utilizados. En otras palabras, las mujeres en el
pasado suelen ser mas o menos importantes dependiendo del modelo tedrico
que las explique o que no las explique.

LAS MUJERES PERCIBIDAS EN LOS ESTUDIOS DE PARENTESCO Y DE LINAJES

Desde sus origenes, el modelo de linaje se construydé con un marcado sesgo
androcéntrico. Basta hacer referencia a los primeros estudios evolucionistas
gue trataban de entender al parentesco.

McLennan (en Fox, 1980) por ejemplo, propuso una serie de fases por
las que habian pasado las normas de parentesco y las reglas del matrimonio
de toda la humanidad. Esta posicion evolucionista consideraba que al principio
la promiscuidad dio lugar a un sistema en el que el parentesco solo seguia la
linea de las mujeres (lo que crey6 que correspondia a la antigua Grecia);
posteriormente se pasaria al parentesco basado Unicamente en el vinculo del
varén (como ocurrio en la antigua Roma). Finalmente, se impusieron la
monogamia y la determinacion del parentesco a través de varones y mujeres.
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Los estudios de Morgan (en Fox 1980) en el siglo XIX, también le dieron
gran impulso a esta tematica de investigacion. Este especialista se intereso por
los iroqueses. Observo la terminologia utilizada para designar a los parientes,
que por supuesto diferia mucho a la de la sociedad moderna. Por ejemplo, la
palabra padre no se aplicaba sélo al varon que era el padre directo, también se
aplicaba a otros parientes varones. Asimismo, la palabra madre se empleaba
con gran amplitud.

Para explicar este fenomeno, Morgan (en Fox 1980:19) fue recopilando
esquemas de las terminologias de parentesco en otras partes del mundo y en
sociedades de la antigiiedad clasica. Observé que diferentes sociedades tenian
tipos similares de nomenclatura para el parentesco. La existencia de términos
como padre o madre asignados a varios individuos, llevd a Morgan a
considerar que prevalecia la costumbre de matrimonio de grupos, en el que
varios varones y/o mujeres podrian ser los progenitores putativos del nifio.

Para Morgan fue importante no solo el estudio de la terminologia, sino
también de la estructura social. Al analizar a los iroqueses descubrié que
estaban organizados en grupos de parentesco basados en la filiacién por linea
materna. Estos se hallaban incluidos en grupos méas amplios llamados fratrias.
Mas tarde al estudiar a otros grupos con una organizacion mas compleja como
los mexicas, observé que también se organizaban por grupos de parentesco
pero basados en la filiacion por linea paterna. Estos se congregaban a su vez
en unidades mas amplias, que los espafioles habian designado barrios.

Morgan también estudié a la cultura griega y romana. Dedujo que esas
sociedades se organizaban por filiacion paterna. En su esquema Morgan, llegé
a concluir que la filiacion materna fue propia de las sociedades primitivas.
Posteriormente, la filiacion evoluciono6 hasta llegar la filiacion paterna propia de
sociedades civilizadas.

En aquel tiempo fue descubierto en Australia el totemismo como un
atributo comun a los grupos de parentesco. El totemismo fue visto como una
caracteristica importante entre los clanes, quizas tan importante como la
exogamia. Con base en estas fuentes clasicas, Fustel de Coulanges argumentoé
en 1864 que la “adoraciéon de los ancestros” habia llevado al engrandecimiento
de las familias patriarcales en las antiguas gens (Pool, 2003:16). El totemismo
supone un sistema de organizacion social vinculado a creencias religiosas y
rituales, cosmogonia y cosmologia. Socialmente comprende expresiones tales
como toétem familiar, de clan, de fratrias y de tribu, y en el cual la colectividad
afectada tiene el mismo totem. El totem se basa en la homologia entre la serie
animal y la de los grupos sociales, y es propio de poblaciones “primitivas”.

Las tesis evolucionistas mencionadas lineas atras fueron aplicadas a
diferentes sociedades. En 1885 Robertson Smith, aplicé la tesis de McLennan
a sociedades semiticas y enfatizd la importancia de las “hostilidades por
sangre”. Segun Robertson Smith (en Kuper, 1982) la explicacion a todas las
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divisiones y agregaciones de los grupos arabes respondia a dos principios: el
eficaz vinculo era por sangre y el propédsito de la sociedad era unir a los
hombres para la guerra.

Es interesante recalcar que desde el enfoque evolucionista, los grupos
de parentesco organizados alrededor de la madre fueron considerados como
primitivos. Por su parte, el patriarcado y los patrilinajes fueron vistos como
estadios mas evolucionados.

Observando siempre esta perspectiva evolucionista Fox (1980:29)
planted cuatro principios en donde también se deja entrever esta marcada
predisposicion androcentrista de los estudios de parentesco:

1.- las mujeres engendran a los nifos

2.- los hombres fecundan a las mujeres

3.- por lo general mandan los hombres

4.- los parientes primarios no se casan entre si.

Como puede observarse, los tres primeros principios manifiestan un
predominio del varén sobre la mujer.

Los estudios evolucionistas colocaron los cimientos para lo que los
funcionalistas y los estructural-funcionalistas posteriormente denominaron
Linaje, modelo antropol6gico que a continuacibn comentaremos de manera
sintética.

Cuando hablamos de sociedades organizadas en sistemas de linajes,
entendemos que dichas estructuras estdn basadas en prescripciones
matrilineales, patrilineales o de doble descendencia. Se pretende ver entonces
a estas sociedades con solamente tres opciones de organizacion.

Los linajes o grupos de descendencia han sido considerados casi
universales no obstante las ambigluedades, las erroneas interpretaciones del
dato empirico y los errores metodoldgicos recurrentes. En un trabajo anterior
(Pool, 2003), analicé la construccién y aplicacién del modelo de linajes en la
arqueologia maya. En esa obra demuestro con datos empiricos diversos que la
utilizacion del modelo crea méas confusiones que acertadas interpretaciones.

En aquel modelo, la descendencia (consanguinea, social o simbdlica)
juega un papel central en la configuracién de los grupos, el estatus de sus
miembros y en la estructura politica (véanse Dumont, 1975; Evans-Pritchard,
1977; Schneider, 2002, entre otros).

Un problema que se observa en la aplicacion de este modelo, es que las
sociedades son vistas de manera casi homogénea ya que las diferencias y
particularidades son tratadas como excepciones a la regla. Siempre se trata de
encasillarlas en alguno de los tres tipos clasificatorios.

Desde que los estudios de parentesco condujeron a la construccion del
modelo de linaje, a las mujeres se les dio un trato de inferioridad con respecto a
los varones, quienes tradicionalmente han sido considerados como
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biologicamente mas fuertes. Esta mayor importancia biologica del varon se
extiende a lo social y cultural en los estudios estructuralistas y funcionalistas.

El modelo de linaje permite incluir a ciertos individuos y excluir a otros.
Como la corporatividad y la filiacion al grupo son a través del ancestro comun
(Evans-Pritchard, 1977; Rivers en Dumont, 1975), la division del trabajo, la
sucesion, la herencia, el matrimonio y la residencia podran ser entendidos en
los grupos de descendencia diferenciados por la adscripcion a uno u otro
género. Esta diferenciacion permite ver grupos organizados por el lado de la
madre y grupos constituidos alineados con el padre. Es de acuerdo a la
corporatividad y la filiacion que entonces se aplicaran otras reglas de indole
politica (sucesion, liderazgo, gobierno), econdmica (herencia) y religiosa. Para
Rivers (1914:85), la filiacibn a un grupo es importante pues ésta afecta los
modos de propiedad, rango Yy oficio. La filiacion o descent, es entendida como
la transmision de la calidad de miembro de un grupo. Para otros autores como
Radcliffe-Brown (1974; 1982), la filiacion es sucesion. Esto es, la transmision
de estatus. Excluimos a los cognados o de doble descendencia porque la
unilinealidad rigurosa se aprecia en los patrilinajes y los matrilinajes (Radcliffe-
Brown en Dumont, 1975:52).

Algunos autores han llegado a considerar que -de acuerdo a los reportes
etnograficos de sociedades organizadas en linajes-, existen mas sociedades
patrilineales que matrilineales. Podemos mencionar a Keesing (1975), quien
indica que los grupos de descendencia patrilineal son mas frecuentes que los
grupos de descendencia matrilineal pues “las estadisticas de las
investigaciones etnograficas interculturales asi lo demuestran”. Por ejemplo,
sociedades de pastores no estaticas con gran movilidad y con un dominio del
varén en la division laboral, estan organizadas patrilinealmente. Igualmente en
sociedades agricolas predominan los grupos de descendencia patrilineal. Por
otra parte, los sistemas de descendencia matrilineal estan relativamente
relacionados a adaptaciones especiales de condiciones ecolégicas que
favorecen a ciertas comunidades. Estos sistemas presentan largos periodos de
asentamiento sedentario, donde la tarea de la agricultura estd en manos de las
mujeres (Keesing, 1975:25-26).

Lévi-Strauss (1983) por su parte, al tratar de entender las relaciones
entre los grupos de parentesco, propuso La Teoria de la Alianza. En esta
teoria, las mujeres son tratadas como “objetos preciados”, ya que se percibe en
ciertos grupos la importancia social, politica y econémica de intercambiarlas.
Uno de los principios fundamentales de esta teoria es el nulo intercambio de
varones entre los grupos. El intercambio de mujeres mantiene equilibrio,
armonia y solidaridad entre los grupos de descendencia (véase Dumont, 1975).

La carga ideoldgica androcéntrica es evidente en estas construcciones
tedricas. De acuerdo a esta ideologia, el estereotipo social de las mujeres
siempre esta en desventaja respecto a los varones.
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Tradicionalmente a las mujeres se les ha relacionado en lo domeéstico
con el cuidado de los hijos, en lo biolégico con la reproduccion y el
apareamiento. Mientras que la funcion publica, politica y ceremonial ha sido
percibida casi siempre como inherente a los varones.

Con lo anterior se ofrece un panorama donde el varén predomina en la
estructura social. Este modelo trasladado a sociedades complejas (como la
maya del Clasico) permite ver al varon predominando en las sucesiones
politicas, en las reglas hereditarias y de estatus. Esto es, en las
configuraciones politicas y culturales en general.

De acuerdo a las reflexiones anteriores, la dialéctica entre géneros no
parece ser importante en el modelo de linajes. Un individuo adquiere su
posicion, rol y estatus por el lado de la madre o bien por el lado del padre, sin
embargo, es claro que aun cuando se pretenda observar reglas prescriptivas,
las mujeres siempre se manifestaran con cierta importancia social en los
grupos patrilineales, asi como los varones en los grupos matrilineales. A lo
sumo, en la literatura antropoldgica se hablara finalmente de tendencias hacia
lo patri (masculino) o hacia lo matri (femenino). Por lo mismo considero que no
se puede aplicar con rigurosidad el tipo patrilineal o el tipo matrilineal.

MUJERES Y LINAJES MAYAS

En la arqueologia maya, la percepcion histérica generalmente contemplada
para el periodo Clasico, es la del varon asumiendo el papel de autoridad en el
gobierno, la religion y lo doméstico. En cuanto a la estructura politica y social,
el jefe o el gobernante casi siempre parece ser el varén, y hoy en dia esta el
debate sobre la presencia de linajes matrilineales, patrilineales, o de doble
descendencia. Estas interpretaciones se apoyan generalmente en las
inscripciones epigréaficas y fuentes etnohistoricas.

Landa (1997:48-49), menciona que los nombres de los padres duraban
siempre en los hijos, pero no en las hijas. No obstante, ambos hijos e hijas eran
llamados por el nombre del padre y de la madre. El nombre del padre era
considerado como propio y el de la madre como apelativo.

Vale la pena mencionar que los prejuicios ideoldgicos también han
influido en las interpretaciones de los datos etnohistoricos. Segun Tozzer
(1941:98-99), “el hijo de un hombre chel y una mujer chan, fue conocido como
Na chan chel”. Sin embargo, al ir a las fuentes primarias vemos que Landa
1997) menciona lo siguiente:

A sus hijos e hijas los llamaban siempre por el nombre del padre y de la madre; el del padre
como propio, y el de la madre como apelativo; de esta manera, el hijo de Chel y Chan llamaban
Nachanchel, que quiere decir hijos de fulanos...
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Noétese que en el parrafo de Landa no se menciona, como dice Tozzer
(1941) “el hijo de un hombre chel y una mujer chan”. Esta s6lo es una
inferencia.

Landa (1997), también menciond que las hijas normalmente no
participaban de la herencia como sus hermanos, excepto en el caso de que
tuvieran voluntad o piedad. Si no habia hijos varones, los primos o los parientes
varones mas cercanos participaban de dicha herencia. Asi también al referirse
a la sucesion, el hijo mayor era el que sucedia al padre en el gobierno, en
ausencia de éste el gobierno era dado al hermano del gobernante y si éste
faltaba, los sacerdotes y gente importante elegian a un hombre capaz de
gobernar

Este tipo de informacién ha sido utilizado para argumentar que los
antiguos mayas estaban organizados por linajes o bien por clanes patrilineales
(véase Nutini, 1961). Aunque la hipotética patrilinealidad, no esté lo
suficientemente sustentada en la informacién de Landa, lo que se percibe es
que la herencia y la sucesion aplicaban mas por la linea del varén. Sin
embargo, la corporatividad al grupo parece venir por ambos lados. Si esto fue
asi entonces existe cierta equidad (que podria ser tanto social como simbdlica)
en la importancia manifestada tanto del padre como de la madre.

De acuerdo a estudios linguisticos, etnohistoricos, etnogréficos y
epigréficos, ciertos investigadores han sugerido que el sistema de parentesco
maya, es de tipo clasificatorio (véanse Coggins, 1975; Eggan, 1934; Haviland,
1972; Hopkins, 1988; Roys, 1940, entre otros). En este sistema, el padre es
clasificado con sus hermanos y la madre con sus hermanas.

Este sistema clasificatorio —caracteristico de los grupos de descendencia
unilineal-, ha repercutido en la apreciacion patrilineal o matrilineal de los grupos
mayas. El problema radica, en que observando grupos de descendencia, la
tendencia sera siempre ver el papel, funcién, estatus y rol, bien de los varones
o bien de las mujeres. Dicho modelo cierra la visiébn de ver méas alla de la
simple diferenciacion sexual en los principios de organizacion.

Una tercera opcién es la doble descendencia. En este sistema es
posible ver cierto equilibrio entre los géneros, ya que la transmision de roles y
estatus puede ser indistinta (paterna o materna) aun cuando la filiacién al grupo
sea por una sola linea. La doble descendencia también ha sido entendida de
diferentes formas. El concepto manejado aqui es de acuerdo a la visién de
Radcliffe-Brown (1935, 1970,1982).

Como en los linajes ciertos individuos son incluidos y otros excluidos, el
modelo ha resaltado mas al varon. No obstante, aun en sociedades clasificadas
como patrilineales, patrilocales o patrilaterales, las mujeres tienen una
participacion siempre activa. Este sesgo interpretativo en las relaciones de
género, se ha reproducido de manera general entre los investigadores que a la
fuerza quieren ver a los mayas del Clasico organizados por reglas
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prescriptivas. Segun Lévi-Strauss (1983), la descendencia, la residencia y el
matrimonio pueden combinarse dando como resultado sistemas armoénicos o
sistemas inarmonicos. El problema que he observado en muchos antropologos
y arqueologos, es que interpretan grupos de descendencia unilineal, cuando
s6lo estan observando reglas de residencia o de matrimonio.

El modelo de linaje entre los mayas del Clasico ha pretendido apoyarse
en diferentes tipos de datos: fuentes etnohistéricas (Eggan, 1934; Haviland
1968; 1972; 1977; Landa, 1997; Nutini, 1961; Roys, 1939; 1940, entre otros);
informacion etnografica (Guiteras, 1951; Hopkins, 1988; Tozzer, 1941; 1982;
Villa Rojas, 1945, entre otros); interpretacion epigréfica e iconogréfica (Bricker,
2002; Coggins, 1975; Haviland, 1977; Proskouriakoff, 1993, entre otros);
interpretacion arqueolodgica (Fash, 1991; Freidel, 1983; Robles, 1991, entre
otros).

De acuerdo al modelo de linaje, la descendencia, la residencia y la
sucesion de estatus, han sido entendidas casi siempre por el lado del padre
(salvo contadas excepciones cuando se habla de matrilinajes o de doble
descendencia). Keesing (1975), deberia de estar mas que satisfecho, ya que
sus apreciaciones cuantitativas también han sido reproducidas por los
investigadores mayistas, sin embargo en mi tesis de maestria (Pool, 2003),
hago una extensa discusién sobre los errores tedricos y metodolégicos que se
ha tenido en la arqueologia maya, al aplicar este modelo.

Por otra parte, la importancia general que a las mujeres se les ha dado
en la esfera politica de los linajes mayas parece ser la de simples
acompafantes de los dignatarios mayas o bien consortes (Martin y Grube,
2000). El rol de madre y de esposa ha sido tradicionalmente visto de manera
principal. El papel de “decoracion social” de las mujeres, se hace mas claro,
sobre todo cuando se percibe a los grupos de parentesco al estilo de las cortes
de las monarquias europeas.

Los arquedlogos mayistas han hablado de la importancia de las mujeres
en la conformacion de linajes, pero en escasas ocasiones aparecen como
gobernantes. No obstante, también existen inscripciones en las cuales ciertos
gobernantes varones justifican su poder y autoridad politica haciendo alusion a
ancestros femeninos (véase Krochock, 2002). La importancia femenina en
estos casos parece que también fue simbdlica.

Si comparamos estas maneras de entender a las mujeres en los linajes
mayas con los linajes de otras culturas, veremos practicamente la misma
realidad histérica (Curtis y Reade, 1995). Uno entonces se pregunta ¢Qué ha
hecho que a las mujeres historicamente se les haya negado presencia politica
de facto? A mi parecer, no es que la historia lo marque, es un problema
fenomenoldgico. Existe lo que queremos que exista. Los modelos explican lo
gue queremos que sea explicado.
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EL ROL POLITICO DE LA MUJER EN EL MODELO DE LAS SOCIEDADES TIPO CASA

La importancia de las mujeres no se percibe con claridad en el modelo de los
grupos de descendencia unilineal. Salvo cuando inician linajes o toman el lugar
del varon a falta de éste. Tal situacion es explicable ya que el modelo es
cerrado y rigido. Sin embargo, el rol politico femenino y su trascendencia
simbdlica han sido percibidos en las inscripciones epigréficas.

En la arqueologia maya se ha caido en el error de tratar de entender a la
sociedad organizada con simples reglas de descendencia, no obstante que la
complejidad social es innegable. La evidencia arqueoldgica ha manifestado que
los mayas del periodo Clasico estaban regidos por grandes Estados
centralizados con instituciones administrativas operando mas alla de los limites
de parentesco (Pool, 2003:182-183).

Como la analogia es fundamental para la interpretacion arqueoldgica,
autores como Marcus (1995:27), Sharer (1993:101) y Sabloff (1983:418),
consideran que el principal problema ha sido la falta de rigurosidad y de
evaluacion de los modelos, utilizados como analogias pertinentes. La dificultad
para explicar a los grupos sociales mayas, es resultado, en primer lugar, de la
imposicion de una inadecuada y pobre conceptualizacién analoga, a saber, los
linajes. Como resultado de esta posicion, en los dltimos afios se ha estado
retomando el concepto casa de Lévi-Strauss (1982:174), como una alternativa
de explicacion.

En una sociedad de casas, dice Lévi-Strauss (en Chapman, 1986:229) la
filiacion vale la alianza y viceversa. Ni patrilineal ni matrilineal; ni exogamica ni
endogamica o las dos a la vez. La casa toma lo que le conviene y deja, con o
sin escrupulos, muchas reglas que prohiben o propician determinados tipos de
matrimonios, pese a que suele conservar o adoptar ciertas practicas como el
casamiento entre primos. Lévi-Strauss (en Chapman, 1986:229) también dice
que la casa es distinta de la familia, no coincide tampoco con la linea agnética,
y aln a veces esta desprovista de base bioldgica y consiste mas bien en una
herencia material y espiritual que abarca la dignidad, el parentesco, los
nombres y los simbolos, la posicion, el poder y la riqueza.

El modelo de casa esta bien documentado etnograficamente (véanse por
ejemplo, Boon, 1990; McKinnon, 1991; Traube, 1986; Waterson, 1990; 1995).
Dicho modelo, ademéas de ayudar a resolver los actuales debates sobre el
parentesco maya y facilitar su integracion a la organizacion politica y social, me
parece que también permite relacionar el parentesco con otros aspectos del
individuo como la identidad de género y de edad.

El modelo de casa nos ayuda a percibir de manera mas dinamica a las
mujeres y su integracion a la organizacion politica y social de los mayas del
periodo Clasico. Esto se debe a que no percibe de manera rigida las reglas
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prescriptivas de descendencia. En su lugar permite entender las relaciones de
interés estratégicas (simbdlicas) entre los individuos a manera de habitus
(véase Bourdieu, 1977). Esto es, como disposiciones durables y transferibles
predispuestas para funcionar como principios generadores y organizadores de
practicas y representaciones. Lo que se pretende es entender la interaccion
entre individuos (hombres y mujeres) como producto de estrategias
conscientes 0 inconscientes orientadas a la satisfaccion de intereses
simbdlicos y materiales.

Cuando una sociedad es percibida sin la rigidez de las reglas de
descendencia, que son ambiguas, es mas facil concebir a los individuos en sus
relaciones practicas. Es en la aplicacion de este modelo cognitivo que es mas
facil entender y percibir a las mujeres mayas en sus roles politicos y no ver al
género masculino como principal protagonista social.

MUJERES Y PODER EN EL REGISTRO ARQUEOLOGICO

La manera de percibir a las mujeres en su rol politico en un modelo amplio y
flexible en relacion con los varones y sin la rigidez de las reglas prescriptivas,
nos la facilitan las inscripciones jeroglificas. Segun Benavides (2007) la
informacion del pasado maya deriva fundamentalmente del andlisis de
imagenes e inscripciones jeroglificas contenidas en diversos monolitos como
estelas, dinteles, altares y tableros.

De acuerdo a investigadoras e investigadores como Proskouriakoff
(1994), Schele y Mathews (1991), Martin y Grube (2000), Krochock (2002),
entre otras y otros, se sabe ahora que durante el periodo Clasico aparecieron
en escena mujeres con roles politicos importantes. Algunas llegaron incluso a
tener poderes politicos casi absolutos. Otras, por ser esposas de gobernantes
aparecen representadas con vestimentas ostentosas. El ser esposas también
les daba estatus y rol politico, ya que algunas de ellas jugaron el papel incluso
de representantes de los gobiernos de sus esposos. Otras mas, tuvieron
importancia ritual, éstas aparecen representadas practicandose algun tipo de
autosacrificio (como la sefiora Xoc de Yaxchilan, esposa de Escudo Jaguar). La
importancia simbdlica se manifiesta también cuando otras mujeres aparecen
como referentes que legitiman la autoridad y el poder de ciertos gobernantes
varones.

En la actualidad, se ha registrado una gran cantidad de mujeres mayas
ostentando poder politico, tanto de facto como simbdlico (véase Martin y
Grube, 2000). De acuerdo a la informacién ofrecida por las estudiosas y los
estudiosos de la epigrafia maya, podemos considerar en la esfera politica a los
siguientes grupos de mujeres:
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Mujeres gobernantes

A este grupo pertenecen aquellas mujeres que con claridad son mencionadas
en las inscripciones jeroglificas y reflejadas en los contextos arqueolégicos,
ocupando el mas alto rango de gobierno y de autoridad politica. Nos referimos
a aquellas mujeres a quienes los epigrafistas también denominan reinas.

En este grupo podemos colocar a Une Balam de Tikal (siglo IV) y a la
Sefiora de Tikal (siglo VI); a la Sefiora Yoh Ik Nal (finales del siglo VI) y la
Sefiora Sac Kuc (inicios del siglo VII), ambas de Palenque; la Sefiora Rector
Katin y la Sefiora Huntan Ahk (siglo VII), ambas de Piedras Negras
(Benavides, 2003). Sobre estas Ultimas es importante mencionar que segun los
epigrafistas, el nombre Ahk o tortuga, ha sido interpretado como un patronimico
gue otros gobernantes utilizaron (Benavides, 2003; Martin y Grube, 2000).

Mencion especial merece la Sefiora Seis Cielo de Dos Pilas quien se
casoO con el rector de Naranjo (fig. 3). Al parecer nunca fue investida como
gobernante pero asumié el control de Naranjo en lo politico, lo bélico y lo
religioso. Las diferentes inscripciones asi lo indican (Martin y Grube, 2000:74-
75).

Segun estos autores (ibid.:123-125), durante el siglo VI, Escudo
Jaguar, rector de Yaxchilan muere y su lugar es ocupado por una de sus
esposas. Esta mujer gobernd durante 10 afios (742-752) con el fin de preparar
a su hijo, (P4jaro Jaguar 1V), para ocupar el trono de esa entidad politica.

Mujeres con poder simbdlico

En este grupo podemos mencionar a una gran cantidad de mujeres que
aparecen en las inscripciones epigraficas y representaciones iconograficas
como madres o ancestros de gobernantes, esposas de dignatarios, hijas de
gobernantes cuyos esposos (aunque de otros grupos) llegaron también a
ejercer poder politico. Son mujeres que nunca llegaron a ser gobernantes pero
por formar parte de estas casas fueron reconocidas, respetadas y algunas de
ellas veneradas. Sus nombres fueron utilizados en ciertos casos para legitimar
gobiernos.

Formando parte de este grupo, podemos mencionar, a la esposa de Yax
Kuk Mo, fundador de Copan; la Sefiora Batz Ek (siglo VI), reina-madre de
Caracol, Belice; la Sefiora Viento Craneo de Calakmul y esposa de Escudo
Jaguar, rector de Yaxchilan. Respecto a este sitio, la abundante iconografia del
lugar ilustra ampliamente la importancia de varias mujeres en la vida politica
(Benavides, 2003).

Entre los siglos VII y VIII se mencionan a personajes como Sefiora
Escudo, Sefiora Dios C (posible esposa de Escudo Jaguar), Sefiora Calavera,
Sefiora Ix, Sefiora 6 Cauac (quizd esposa de Péjaro Jaguar) y Sefiora de
Yaxchilan (idem). En el dintel 24 se muestra a Escudo Jaguar (Itzamnaaj Balam

81



LAS MUJERES MAYAS EN LA ANTIGUEDAD

II) frente a su esposa principal, Na K’abal Xook, cuando ella se autosacrifica
pasandose una cuerda por la lengua (idem).

En el norte de Yucatéan, al final del Clasico Tardio, en Chichén ltza se
mencionan a la Sefiora Ton Ahau y a la Sefiora Kayam-Kuk, abuela y madre de
Kakupacal Kauil y K'inil Kopol. Aunque se considera a estos personajes como
compartiendo el poder politico, al parecer Kakupacal Kauil fue el verdadero
seflor sagrado de Chichén Itza. Este personaje apel6é al culto de sus
antepasados y al de ciertos dioses en la dedicacion de la estructura 4C1 o
edificio principal de Las Monjas. En el dintel 3 se manifiesta el caracter
dinastico del edificio principal de Las Monjas. En dicho dintel se asienta el
nombre del bisabuelo materno de K’ak’-u-pakal que llevd por nombre Chak-
bolon-pet. Asimismo, en los dinteles 7 y 1 se proclama la identidad del abuelo
materno de K'ak-u-pakal, de nombre Ho-sabak Ahaw (Ho-sabak-tok’), y en el
dintel 3 la identidad de su abuela materna, llamada Ix-Ton Ahaw (Garcia,
2001:417).

Las inscripciones jeroglificas en el Templo de las Monjas y en el Templo
de los Tres Dinteles también mencionan a Ix K’ayam como madre de K’ak’-u-
pakal y K’inil Kopol (véase Krochock, 2002:152-170). Pero fue K’inil Kopol
quien dedicé hacia el afio 878 d.C. el Templo de los Tres Dinteles a sus
progenitores, U-chok-wahab e Ix K’ayam (idem).

Si las lecturas epigraficas son ciertas, llama la atencién, que K'inil Kopol
haya mencionado a sus ancestros inmediatos (padre y madre), mientras que
K’ak-u-pakal, a su abuela y abuelo maternos y a su bisabuelo materno. De lo
anterior podemos deducir que no habia desigualdad en la representacion de
ancestros masculinos y femeninos para legitimar el poder.

Chak -bolon pet T ?
Ho-sabak -tok’ Ix ton Ahau
U-chok-wahab T Ix kK'ayam
|
K'ak’ —u- pakal T ® Kinil kopol

l i

Fig. 1 Propuesta de esquema de parentesco para los principales personajes
referidos en las inscripciones de Chichén ltza (segun Garcia, 2001).
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Los ejemplos antes ofrecidos no son unicos. Existen otros ejemplos en
otras ciudades mayas del Clasico donde de igual manera se hace referencia a
mujeres con roles y estatus politico. No podemos hablar de una desigualdad
total entre hombres y mujeres, sobre todo porque no existen lineas rigidas de
sucesion. Mas bien vemos conductas estratégicas entre los géneros en el
ejercicio del poder politico y la manifestacion simbdlica para que este ejercicio
sea socialmente reconocido. Pero no en todos los sitios mayas aparecen con la
misma intensidad. Si bien de facto, las mujeres gobernantes son reducidas en
comparacion con los varones, su importancia simbdlica estuvo a la par con los
varones.

CONCLUSIONES

Mientras que el linaje incluye a unos individuos y excluye a otros de acuerdo a
las reglas de unifililiacion, la casa, toma lo que le conviene y deja con o sin
escrupulos muchas reglas. ¢Significa que el segundo modelo es mejor que el
primero? Los modelos son adecuados mientras sean Utiles para resolver
ciertos problemas. Entonces los modelos pueden ser més Utiles o menos utiles
dependiendo de los planteamientos que puedan resolver.

La propuesta que en este trabajo se ha ofrecido, es que el modelo de
casa ayuda a entender mejor la relacion entre géneros en el &mbito politico. En
otras palabras es un modelo estructuralista mas util que, entre sus bondades,
permite entender la presencia y participacion de las mujeres en el ejercicio del
poder, ademas de resolver la tension interpretativa del parentesco con relacion
a la complejidad politica de los Estados.

La casa es un modelo cognitivo méas Uutil, ya que incorpora lazos de
organizacion social y parentesco. Entre estos lazos se puede incluir las
relaciones entre hombres y mujeres en la actividad politica. Ademas, la casa no
se construye mediante la percepcion fenomenolégica de reglas prescriptivas.
Ve mas bien estrategias de comportamiento y relaciones simbolicas. Lo
interesante es que dichas estrategias y relaciones pueden ser percibidas en las
inscripciones epigraficas y representaciones iconogréficas. Por lo tanto,
considero que es un modelo mas util -con la informacién iconografica,
epigrafica y arqueoldgica- para explicar las relaciones de poder entre mujeres y
hombres en la estructura social y politica maya del periodo Clasico.

83



LAS MUJERES MAYAS EN LA ANTIGUEDAD

ico City/
ochtitlan
giuia YUCATAN
°
e Teotihuacan &
e Cacaxtla o
$
® Q@cﬁg’ &
ochicalco rﬁ‘\
MEACO TABASCO s
i PETEN N
e Monte Alban o
o
0l G CHIAPAS
L)
Dzilam
GUATEMALA Daibilchaltun
HONDURAS - ®
0
o ® lzamal @ Ek Balam
EL SALVADOR :
Oxkintok ° @ Chichen Itza
L
L
Mayepan Yaxuna ® Coba
Uxmal @
Sayil Tulum ®
Jaina:® .Kabah 0..
Xcalumkin Labna
® Okop
L)
Santa Rosa Xtampak
’ Edzna @
Nagzogeny El Resbalon
L °
< N Be.can Dzibanche
P\?‘ Hormiguero @ F“O.BEC °
° P‘\’ Oxpemul ® > Kohunlich
Comalcaico ?\ @ La Muiieca
=5 Calakmul o K o ®Cuello
€$ El Palmar Qg
G Moral \Bsarhinin Los Alacranes @ R
° e olaMipa ® AlunHa
Tougiero £l Mirador ® Rio Al °
< Nakbe Lamanai
Palengue = Kottt
° @ Pomona S 7 ° .
E 4 Uaxactun NG
S Mz, El Peru. . - : *
Piedras Negras e Tikal @ aranjg -
° Motul de San José < h. Xunantunich
f e i ° axha
Tonina e La Mar O’Yaxchnlan L Petenitza oy @ yoanal "
RN Tayasal AR B &
Chiapa de Corzo @ e %, Arroyo de Piedra araco .@\"\\\
Poco Uinic @ Bonampak | pasion  lkune RS
% t ifici ® "¢ scibal (R
S Altar de Sacrificios @ [ ¢ Sacul
S /. Tamarindito ® Nim b Punit
% Dos Pilas : im L Puni
<, 23 Naj Tunich
= Aguateca Machaquila !
@ Chinkultic % @ Pusilha
Cancuen
SOUTHERN AREA L. de Izabal
° i %
Zaculeu ® Sete QuTgua
Utatian ua
2 ote® Gopan
Izapa =
°
Abaj Takalik ® lximche
° @ Kaminaljuyu

Fig. 2 Area Maya. Principales sitios arqueoldgicos

84

(Tomado de Martin y Grube, 2000:10).



MUJER Y PODER EN EL CLASICO MAYA

»
')

L s

b ATy SRR

T

At

Fig. 3. Sefiora Seis Cielo, Estela 24 (702 d.C.), Naranjo Guatemala,
(Tomado de Martin y Grube, 2000:74).
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GENERO, AGRICULTURA Y ASENTAMIENTO ENTRE
LOS MAYAS DEL PERIODO CLASICO

Héctor Hernandez Alvarez
Gaston Medina Midence

INTRODUCCION

| género es una categoria de analisis socio-cultural, cuya insercion en

distintas disciplinas sociales ha dado como resultado una interesante

critica tedrico-filoséfica de la condicion femenina. En arqueologia, el
género se ha consolidado como una herramienta de estudio capaz de criticar
los presupuestos androcéntricos en la reconstruccién que hacemos del pasado
y, al mismo tiempo, nos ha permitido abordar tematicas novedosas que
previamente habian sido ignoradas por esta disciplina.

Si consideramos al género como un componente socio-cultural cuya
funcién primaria es organizar el trabajo, conformado por los comportamientos
aprendidos y los simbolos culturalmente comunicados que "materializan” un
grupo de creencias acerca de la masculinidad y la feminidad, podemos decir
que las mujeres y los hombres son diferentes y tienen distintos papeles y
responsabilidades diferenciadas en la reproduccién social, el mantenimiento y
la conformacion de la identidad social.

Aunado a esto, la denominada arqueologia de grupos domésticos ha
intentado caracterizar las formas de organizacion social y doméstica del
pasado valiéndose de diversas metodologias como la quimica de suelos, el
analisis espacial y la etnoarqueologia. Gracias a lo anterior, ahora sabemos
que, en las zonas tropicales de Mesoamérica, los solares fueron y siguen
siendo las formas mas comunes del arreglo residencial. En este contexto hace
su aparicién la llamada agricultura de asentamiento; consiste en la presencia
de espacios cultivados dentro de los asentamientos que generalmente
corresponden a huertos y milpas comprendidos en el espacio residencial.

En este trabajo nos interesa discutir las implicaciones del género desde
la perspectiva de los grupos domésticos, haciendo énfasis en la
implementacion de estrategias, como la agricultura de asentamiento, que
pudieron caracterizar a las unidades co-residenciales mayas de la época
clasica. Pensamos que la insercion de hombres y mujeres en esta forma de
organizacion productiva pudo tener importantes repercusiones en las formas
comunitarias y la organizacion de las labores agricolas por género de las
comunidades prehispanicas.
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LA DIVISION SEXUAL DEL TRABAJO Y LA AGRICULTURA

A partir de sus origenes, en el siglo XIX, la antropologia habia manifestado
una tendencia hacia un determinismo biolégico con respecto a la division
sexual del trabajo, que se desarrolla a partir de una linea exclusiva y “natural”
de la mujer y el cuidado de los nifios, tomados como factores fundamentales
en el desarrollo de una amplia variedad de teorias. A partir de estas
concepciones previas se implementaron programas de investigacion que
buscaron conocer las variantes de esta supuesta divisidn universal de las
labores por sexo en distintas culturas. Por ejemplo, Brown (1970) afirmé que
la divisién sexual del trabajo es universal, ya que el grado en el que la mujer
contribuye a la subsistencia de una sociedad particular puede predecirse con
un conocimiento pormenorizado de la actividad de subsistencia principal,
guedando determinado a la compatibilidad de ésta necesidad y las demandas
del cuidado de los hijos. Ademas sefiala que comparado con los hombres, hay
un rango limitado de actividades de subsistencia en las cuales las mujeres
hacen una contribucion significativa.

Murdock (1949) y Brown (1970) enfatizan que las mujeres son menos
capaces de realizar tareas que requieran viajar largas distancias, Brown no
menciona la fuerza fisica y hace la sugerencia que actividades ininterrumpibles
no son consistentes con la demanda del cuidado de los nifios. Sin embargo, en
opinion de Burton, et al. (1977) amamantar es la interrupcién primaria que
requiere una consideracion en la discusion de la divisién sexual del trabajo.

Murdock y Provost (1973) hacen hincapié en que siempre se ha
reconocido una divisién del trabajo entre los sexos tanto por economistas,
socidlogos y otros cientificos del comportamiento como una forma de
especializacibn econdémica e intercambio originaria y basica, y como la base
fundamental del matrimonio y la familia y por consecuencia la fuente de todas
las formas de organizacion de parentesco. Por lo que su trabajo pionero intenta
una busqueda de los factores que gobiernan la asignaciébn de tareas
particulares para hombres y mujeres en distintas culturas del mundo. La
informacion existente de 185 sociedades se codificO sobre la presencia o
ausencia y la asignacion de sexo de 50 actividades tecnoldgicas a partir de lo
cual se pudieron observar ciertos factores cuasi-universales de asignacion del
trabajo.

Otros autores siguieron estos modelos de analisis transcultural buscando
disefiar modelos sobre la division sexual del trabajo a partir de principios como
la tendencia de la mujer a no trabajar a largas distancias del hogar y una
tendencia por parte de las mujeres a evitar tareas peligrosas. Un modelo
disefiado por Burton y otros (1977) pretende mostrar que a través de la
ordenacion y el conocimiento de distintas secuencias de produccion, llevadas a
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cabo por alguno de los sexos, es posible hacer predicciones acerca de la
division sexual del trabajo en dichas secuencias de produccion.

Con los mismos esquemas de analisis, haciendo uso de métodos
estadisticos avanzados y bases de datos etnogréaficos sobre distintas culturas
del mundo, Burton y White (1984) también pretendieron desarrollar
explicaciones ecoldgicas para observar las variaciones en la contribucién
femenina sobre las labores agricolas. Los autores desarrollaron una teoria
ecologica cultural de la division sexual del trabajo en la agricultura, teoria que
se adapta bien en varias regiones del mundo y tiene un fuerte poder
explicativo. Ademas encontraron apoyo a la idea de Boserup (1965) de que hay
relacion entre la intensificacion agricola y la division sexual del trabajo en la
agricultura. Encontraron que la densidad de poblacion tienen un débil efecto en
la divisién sexual del trabajo e introducen dos nuevas variables, el nUmero de
meses de secas y la importancia de los animales domesticados en la
subsistencia, que encontraron ser los factores méas fuertes que predicen la
participacion femenina en la agricultura (Burton y White, 1984:579).

Por lo tanto, se supuso que la divisibn sexual del trabajo estaba
habilmente arreglada y convincentemente explicada. En ese esquema los
hombres son fuertes, protectores dominantes que cazan animales; las
mujeres son débiles, pasivas, limitadas por sus responsabilidades
reproductivas y, por lo tanto, consignadas a recolectar plantas. Este
planteamiento se aplicé no solo a cada sociedad observada etnograficamente,
sino se llevo atrads a periodos "extremamente remotos" (Watson y Kennedy,
1999:224).

Tuvieron que ser necesarias tres décadas de antropologia feminista
para que las investigaciones se enfocaran de manera mas comprometida al
escrutinio de la division sexual del trabajo. Este enfoque ha sido promovido
por numerosas contribuciones que luchan contra una supuesta universalidad
de la subordinaciéon femenina con respecto a las labores (Martin y Voorhies,
1978; Moore, 1999).

LOS SOLARES Y LA AGRICULTURA DE ASENTAMIENTO EN MESOAMERICA

A partir de estudios etnoarqueoldgicos sobre patrones de asentamiento
contemporaneos, los arquedlogos se han inspirado en el modelo de solar
(house-lot) de Killion (1990) para reconocer que la gran mayoria del espacio
usado por un grupo domeéstico comprende el espacio fuera de las casas, ya
sea este un patio, una terraza residencial, un jardin abierto o un campo
agricola.

En este modelo del solar, se identifican cuatro &areas de uso
diferenciadas: 1) un area donde se encuentra el nucleo estructural (structural
core) que contiene las principales estructuras habitacionales del grupo
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doméstico; 2) rodeando este nulcleo se encuentra un espacio extramuros de
multiples usos, se trata del patio o area despejada (clear area); 3) circundando
el ndcleo estructural y el area despejada se encuentra un area amplia que
presenta desechos dispersos, designada area intermedia (intermediate area),
que también contiene partes de concentracién de desechos o basureros y; 4)
traslapdndose con el area intermedia, y formando la periferia del solar, se
encuentra el area de jardin (garden area), que provee al solar de un limite y
que sirve para una amplia variedad de necesidades del grupo doméstico.

Los agricultores de subsistencia, por lo general, hacen uso de la zona
residencial inmediata para mantener pequefias zonas de cultivo, generalmente
con multiples propodsitos, que son fertilizados naturalmente por la continua
deposicion de desecho de comida, excremento y otros desechos producidos
por los miembros del grupo doméstico y los animales domésticos. Es en esta
area, denominada de jardin, donde se han documentado préacticas de
agricultura de asentamiento de naturaleza diversa. Los jardines presentes en
los solares son generalmente descritos como horticultura residencial: 1)
representan actividades de cultivo enfocadas en plantas individuales mas que
en el manejo de un campo o superficie de cultivo completa y; 2) se enfocan en
un conjunto suplemental, generalmente mezclado, de especies de plantas
econémica y ornamentalmente Utiles que son secundarias a la produccién tanto
de las parcelas internas como de aquellas localizadas fuera de los bordes del
solar (Killion, 1990).

A partir de las observaciones etnoarqueolégicas y los estudios
arqueolégicos mas recientes, los investigadores se han dado cuenta que
muchos asentamientos y sistemas de subsistencia estuvieron organizados en
el pasado de manera mas compleja de lo que sugeria un modelo simple de
cultivo de baja intensidad (tumba, roza y quema). A partir del trabajo de Killion
(1990, 1992a, 1992b), se ha comenzado a emplear un modelo concéntrico de
zonas de uso de tierra, con anillos sucesivos, alrededor de los asentamientos
que ha servido para describir muchos de los sistemas de agricultura de
subsistencia presente en los trépicos. En este sentido, se establece una
dicotomia entre campos interiores-exteriores que puede ser aplicada a los
contextos donde los cultivadores, que se asientan en tierra agricola prioritaria,
emplean un régimen de agricultura de corto barbecho (intensiva) en campos
cercanos al asentamiento y régimen de barbecho largo (extensivo) en tierras
mas remotas y marginales. En consecuencia, derivado de esta caracterizacion
de agricultura de asentamiento, los grupos domeésticos campesinos pudieron
haber tenido mayor posibilidad de incrementar el impulso de trabajo e
intensificar la produccién agricola mientras que la distancia entre el campo y el
asentamiento se reducia.

Sin embargo, en los asentamientos y los sistemas agricolas observados
histérica y etnograficamente en Mesoamérica se detecta una variacion
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considerable en los cultivos utilizados, las practicas del uso de la tierra y la
organizacion espacial del campo vy la residencia. Aunque ahora sabemos que
los jardines, presentes en los solares y parcelas de cultivo dentro de los
asentamientos, los campos interiores y los campos exteriores mas distantes,
constituyen los componentes espaciales potenciales de la mayoria de los
sistemas agricolas de Mesoamérica. Estos componentes estan organizados
segun los parametros medioambientales y demogréaficos que existen en
regiones particulares (Sanders y Killion, 1992:29).

GENERO Y AGRICULTURA ENTRE LOS MAYAS DEL CLASICO

Desde principios de los afios setenta del siglo pasado, el trabajo clasico de
Boserup (1970), Women’s Role in Economic Development, rompié con el
modelo del hombre como principal agricultor al ilustrar que las mujeres también
son agricultoras en Africa contemporanea. Actualmente, los arquedlogos vy las
arquedlogas han comenzado a preocuparse por la manera en que cuestiones
fundamentales como las actividades de subsistencia y la produccion agricola
pudieron estar organizadas de acuerdo al género. Estas ideas tienen su origen
en la concepcion universal de la division sexual del trabajo discutida
previamente.

En el area maya, tradicionalmente se ha manejado la idea de un modelo
anico de agricultura extensiva de tumba y roza para la época prehispanica,
derivado del estudio de las fuentes etnohistoricas y trabajos etnogréaficos. Este
modo de apreciar las labores agricolas sostiene la idea de una division del
trabajo en el cual las labores fundamentales del campo son realizadas
exclusivamente por varones, mientras las mujeres se dedican a las tareas
propias del espacio doméstico. Al respecto se dice:

Considering post-Conquest Yucatec society from this wide perspective, it is clear that males
occupied all of the political oficios, carried out all of the non-local trade, were responsible for
most subsistent activities away from the house, and controlled most of the oficial religious
functions and almost all the crafts.

In day to day activities, men were responsible for farming, fishing, hunting, bee-keeping,
and probably for extracting raw material form the forest. Women, on the other hand, were
responsible for raising children and animals, food preparation, and making thread, cloth, and
clothing (Clark y Houston, 1998:35).

Para los etnografos que documentaron la vida tradicional de los mayas a
principios del siglo XX, la dualidad hombre-mujer se expresaba en la dicotomia
publico-privado. Por ejemplo, Redfield comenta con respecto a Chan Kom: “la
esfera de la mujer es alrededor del hogar y sus actividades son siempre
privadas, asimismo el hombre se ocupa del campo y del monte y sus
actividades son a menudo publicas...” (Redfield, 1944:68).
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Actualmente sabemos que en las tierras bajas de la region maya, aparte
del cultivo extensivo de tumba y roza, hubo sistemas tempranos de agricultura
intensiva que se extendieron, posiblemente desde la Costa del Golfo, a partir
del periodo Preclasico. Ya para el Clasico, se han encontrado gran diversidad
de evidencias sobre practicas de cultivo intensivo -que incluyen la construccién
y la utilizacion de sistemas de terrazas, campos elevados, canales para
irrigacion, jardines y hortalizas- que son ejemplos de estrategias de produccion
agricola especializada. Por ejemplo, en la comunidad de Cerén, el Salvador, se
preservo extraordinariamente, bajo capas de ceniza volcanica, la evidencia de
una técnica de cultivo que generalmente habia sido ignorada: la agricultura de
secano en surcos. Amaroli y Dull (1999), en una investigacion hecha sobre
otros campos de cultivos enterrados bajo ceniza volcanica encontrados en la
misma zona, llegaron a la conclusion de que este sistema agricola intensivo de
surcos y camellones esta entre los mas antiguos hallados en Mesoamérica ya
que se encuentra datado para el Preclasico Medio en la region de Cerén.

Con respecto a los grupos domésticos mayas, ahora sabemos que casi
siempre se encuentran asociados a lo que pudieron ser areas agricolas, por lo
que la excavacion de espacios afuera y alrededor de estos grupos nos ha
permitido reconocer practicas de agricultura de asentamiento. A partir de esto,
se ha llegado a considerar que muchas ciudades mayas pudieron estar
conformadas como ciudades jardin (Killion, et al., 1989).

La arqueologia de los grupos domeésticos ha revelado evidencia
complementaria indicando que mucho del vasto mosaico de la agricultura maya
del Clasico estuvo organizado a nivel del grupo doméstico (Fedick, 1996).
Siguiendo estas ideas, Pyburn (1998) ha propuesto que la mayoria de los
agricultores mayas fueron lo que Netting (1993) llamé pequefios propietarios o
smallholders. Pero, como ocurre en la mayoria de pequefios propietarios, las
familias de los agricultores intensivos mayas coexistieron junto con otros tipos
de sistemas agricolas y probablemente estuvieron adaptados a mas de un tipo
de economia politica. Por lo tanto, como ya se menciond, las tecnologias
desarrolladas por los agricultores mayas fueron muy variadas. Estas
tecnologias agricolas provenian de un entendimiento complejo del
medioambiente local y adaptaciones a los cambios socio-politicos y
econoémicos.

Ademas, ahora sabemos que, aun en los grupos domésticos de los
campesinos mayas, hay evidencia de la presencia y el uso de articulos no
locales y de estatus que sugieren que toda la gente maya tenia algun grado de
interaccion econdémica dentro de la amplia politica econdbmica maya (Robin,
2003:319). Aunado a esto, cada vez se cuenta con mayores datos que
sugieren la realizacion de diversas actividades artesanales que complementan
las labores cotidianas de los grupos domésticos. Por ejemplo, hay evidencia de
especializacion de tiempo parcial en la produccion litica y textil documentada a

96



GENERO, AGRICULTURA Y ASENTAMIENTO ENTRE LOS MAYAS

partir de la excavacion de diversos grupos domésticos en las tierras bajas
mayas (Hernandez, 2006).

Por lo tanto, el grupo doméstico agricola es la unidad basica de
produccién y reproduccion entre los mayas del Clasico. Sus diversas
actividades, realizadas por mujeres, hombres, nifios y ancianos, estan
integradas socio-politica, econdémica y ritualmente con las de su comunidad. En
este contexto, las relaciones de género establecidas en las labores agricolas
han sido definidas como una forma complementaria de organizacion social. A
partir del estudio de las fuentes etnohistéricas y la etnografia, principalmente
sobre los mayas yucatecos, sabemos que los rituales y proverbios relacionados
con la agricultura, especialmente el cultivo del maiz, muestran un ideal de
masculinidad. Sin embargo, la predominancia del trabajo masculino en el
proceso agricola se revierte en los solares yucatecos donde las mujeres mayas
ejercen su labor.

AGRICULTURA Y LABORES DE GENERO EN EL CLASICO MAYA

A continuacién, con la finalidad de ampliar la discusién sobre las labores de
género en la agricultura practicada por los grupos domésticos mayas, se
presenta la evidencia proveniente de tres sitios agricolas que han sido
minuciosamente documentados a partir de excavacion arqueologica.

El primer sitio se denomina Dos Chombitos, es un asentamiento de
agricultores localizado en el area de sustentacion del sitio mayor de
Xunantunich, Belice. Metodolégicamente, el Dos Chombitos Terracing Project
sondeé terrazas agricolas dividiendo aquéllas: 1) cercanas a la arquitectura
rural doméstica; 2) presentes en sitios intermedios y, 3) encontradas en lo que
han denominado espacios agricolas puros (Neff, 2002:32). El objetivo era
reconocer la imposibilidad para definir el terreno agricola maya como dividido
en campos internos y campos externos, ademas, el trabajo de Neff (2002)
explora la division del trabajo agricola, partiendo del concepto de género, las
tareas asociadas con la agricultura en terrazas agricolas de corte doméstico y
quién realizaba dichas tareas y qué herramientas se utilizaban.

El trabajo agricola incluye actividades como la limpieza del monte, la
construccion de las terrazas, la preparacion del suelo, plantar y el
mantenimiento de la cosecha con actividades desyerbar, regar y cosechar.
Ademas, las evidencias materiales sobre la produccién artesanal y las
excavaciones de los grupos domésticos en el area de estudio sugieren un
cierto grado de especializacion; en Dos Chombitos, la naturaleza intensiva del
sistema agricola sugiere un incremento en el trabajo doméstico que
posiblemente tuvo como resultado un aumento de la produccién artesanal para
el intercambio de alimentos, ropa y bienes, y posiblemente también para
tributar (Neff, 2002:41).
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El modelo sugerido por Neff (2002) considera dos contextos principales
posiblemente asociados con la division de trabajo agricola basada en el
género. 1) los huertos que estan directamente asociados con el grupo
doméstico, y 2) los campos localizados a distancias variadas lejos del grupo
doméstico. Esta investigadora excavo grupos de terrazas cerca de la
arquitectura rural doméstica, entre las edificaciones domésticas y el espacio
agricola puro, y examiné6 muestras de superficie de artefactos liticos
provenientes de diferentes contextos y espacios agricolas para revelar
informacion relacionada con los papeles de género en el pasado.

Como resultado, encontr6 que los conjuntos de herramientas liticas
provenientes de la superficie de los antiguos campos muestran un patron con la
presencia de herramientas casuales, nucleos, piedras para pulir y herramientas
de forma tabular con base amplia que ocurren cerca del contexto domeéstico.
Por su parte, el contexto intermedio contenia so6lo herramientas casuales y
pequefias herramientas tipo desplantador o paleta. Finalmente, el contexto
agricola puro tuvo presencia de algunas herramientas casuales y grandes
herramientas tipo hoces, al igual que la ocurrencia general de bifaciales
utilitarios (Neff, 2002:43).

Entonces, haciendo comparaciones a partir de multiples lineas de
evidencia, la autora encontré que la moderna y la antigua ideologia maya de
género, que asocia a los hombres con el trabajo agricola que ocurre lejos del
grupo domeéstico, existe desde hace mas de 1000 afos. La evidencia
arqueologica sugiere que las tareas masculinas de limpieza del monte usando
una herramienta tipo machete ocurrian fuera del grupo doméstico en el
contexto de agricultura pura. Por su parte, la mayoria de los artefactos
encontrados cerca de los contextos domésticos representan actividades
frecuentemente asociadas con las mujeres, incluyendo las artesanias y la
produccion agricola cercana al grupo doméstico. Con lo que respecta al
espacio intermedio, este fue mas similar al contexto domeéstico y carecia de las
herramientas agricolas especializadas asociadas al contexto puramente
agricola (Neff, 2002:50).

Otros sitios con grupos domésticos de agricultores es Chan Noohol,
Belice, localizado en la misma area de sustentacion que el sitio anterior. Chan
Noohol comprende siete grupos domésticos que consisten en dos o mas casas
y algunos edificios auxiliares, ademas se asociaban de una a tres terrazas
agricolas en laderas bajas de una colina. Los inventarios de artefactos de cada
grupo indican que se llevaban a cabo el mismo tipo de actividades domeésticas
basicas y trabajos agricolas. Las actividades productivas primarias fueron la
preparacion de alimentos, el hilado y la manufactura de herramientas.

En los sitios domésticos donde se ubicaron los habitantes de esta
comunidad se pudieron identificar cuatro areas de actividad en los espacios al
aire libre: 1) las areas de trabajo doméstico; 2) los caminos; 3) las areas de

98



GENERO, AGRICULTURA Y ASENTAMIENTO ENTRE LOS MAYAS

desecho, y 4) las areas de trabajo agricola. Se realizaron analisis quimicos de
suelos para complementar los datos sobre las actividades cotidianas llevadas a
cabo por los habitantes de Chan Noohol.

De acuerdo con la evidencia arqueoldgica, en este asentamiento, al
menos de manera ideal, los hombres, las mujeres y los niflos pudieron
participar en muchos aspectos de la agricultura. Robin (2002a) argumenta que
en este sitio el trabajo agricola no muestra una diferenciacion masculina y
femenina en el periodo Clasico. Por lo que la ausencia de evidencia fuerte
sobre division de las labores por sexo/género indica que estas divisiones
pudieron haber no existido.

En Chan Noohol los dominios doméstico y agricola no estaban
segregados social ni espacialmente y una gran cantidad del trabajo diario se
llevaba a cabo en las afueras o en edificios con paredes construidas a base de
palos que de alguna manera estaban abiertos a la vista y el sonido. El trabajo
de la gente ya fuera separado o colaborador estaba organizado espacialmente
de manera que pudiera facilitar la interaccién y la comunicacion mas que la
division (Robin, 2002b:326).

El dltimo sitio a considerar es un caso extraordinario. Se trata del
asentamiento de agricultores mayas de Cerén, El Salvador, sitio cuyas
estructuras se encuentran extraordinariamente conservadas debido a que
fueron sepultadas por las cenizas producto de la erupcion del volcan Laguna
Caldera alrededor de 595 d.C. Parece ser que los habitantes apenas
alcanzaron a escapar, dejando sus posesiones donde eran almacenadas o
donde fueron utilizadas por ultima vez. Por lo tanto, este caso excepcional de
conservacion prehistérica es ideal para analizar la organizacion de los grupos
domésticos, sus actividades y las relaciones espaciales y las jerarquias que
se daban en el uso del espacio por parte de la comunidad que ahi habité
(Beaudry y McCafferty, 2002; Sheets, 2002; Sweely, 1998; 1999).

Gracias a las capas de ceniza depositadas por la erupcion volcanica,
que provocé el abandono de Cerén, ahora es posible conocer a detalle las
diferentes especies de plantas que sirvieron para la subsistencia de los
habitantes del lugar. En primer lugar, el cultivo base del sitio, como en toda
Mesoamérica, fue el maiz; seguido por el frijol, del cual en Cerén se ha
obtenido la muestra mas grande de toda Mesoamérica: esto ha permitido
conocer los cambios morfolégicos y genéticos de este valioso cultivo, base de
la alimentacion prehispanica (Lentz y Ramirez-Sosa, 2002:35). Otro tipo de
evidencia preservada consiste en la mayor muestra obtenida hasta ahora, a
nivel mesoamericano, de semillas, cortezas y pedunculos de chiles
carbonizados.

Las porciones excavadas en Cerén son segmentos de una pequefia
zona de asentamiento que al parecer consistia en estructuras domésticas que
incluyen domicilios, cocinas, bafios de vapor y almacenes, al igual que milpas
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adyacentes y algunos jardines. Solo se ha excavado una parte de la villa por
lo que el patron de grupos domésticos apenas se comienza a conocer.

Producto de las exploraciones arqueologicas en once estructuras,
probablemente se tengan los restos materiales de al menos cuatro grupos
domésticos separados pero no independientes. No se trata de grupos
domeésticos agrarios aislados como inicialmente se creyd, sino mas bien
formaban parte de una villa de tamafio indeterminado. Los grupos domeésticos
de Cerén presentan un amplio rango de areas de actividad dentro y fuera de
las estructuras, incluyen desde aquellos lugares para dormir y compartir los
alimentos, hasta areas especificas para hacer ceramica, procesar huesos de
venado, manufacturar cordeles de agave, hilar algoddén, cocer y moler maiz y
varios tipos de almacenamiento. Las area de actividades extramuros incluyen
las milpas de maiz, planteles de agave, viveros de cacao, y arboles de nance
y guayaba, ademas se cuenta con facilidades como plataformas para el
secado de los granos (Webster, et al., 1997:55).

Por ejemplo, la Estructura 11 de Cerén sirvié como la cocina del grupo
doméstico y posiblemente para la preparacion de festines ceremoniales, su
forma circular sugiere su uso especial. Esta cocina contaba con cuatro
metates funcionales, uno en el piso de la cocina con bastante desgaste, que
se cree fue el metate de diario, y los otros tres en areas adyacentes que
posiblemente se utilizaban para las ceremonias. Ademas, el grupo doméstico
manufacturé herramientas pulimentadas, incluyendo piedras en forma de
dona al igual que manos y metates y aparentemente también produjo bastante
hilo de algoddn, a juzgar por la alta frecuencia de pequefios malacates
encontrados en el complejo (Beaudry y McCafferty, 2002).

Al parecer en Cerén existié un uso bien definido del espacio doméstico
aunque también se conoce que muchas de las actividades ocurrieron
claramente fuera de las viviendas. Por ejemplo, se sabe que los arboles
econémicamente importantes fueron plantados en los patios de las casas, es
decir, la arboricultura se encontraba en directa asociacion con los espacios
residenciales. Ademas, en esta comunidad prehispanica hay evidencia de que
muchos cultivos importantes para la subsistencia familiar se encontraban
plantados en los jardines y/o huertos. Agave, mandioca, chiles y el maiz
mismo, aparecen cultivados en los espacios de los grupos domésticos,
denotando la importancia de estos cultigenos en el sistema de subsistencia
del grupo. Por lo tanto, en Cerén existié una agricultura de tipo permanente,
en la que muy probablemente estuvieran involucrados tanto mujeres como
hombres y nifios. El tipo de milpas presentes se denominan de “alto
rendimiento” ya que este tipo de milpas se caracteriza por presentar una alta
produccion por area, requiere una inversion considerable de trabajo y pocos o
nulos periodos de barbecho (Sheets y Woodward, 2002:185).
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De acuerdo a la investigacion realizada por Sweely (1998), en Cerén se
confirmd el hecho de que aun en el ambito doméstico, las relaciones sociales
entre los mayas eran jerarquicas. La organizacion de las labores en los
contextos habitacionales de Cerén sugiere la existencia de un rigido control
del comportamiento de los individuos y una marcada restriccion de las
interacciones personales diseflada para mantener relaciones de poder
asimétricas (Sweely, 1998:404).

Por lo tanto, un caso excepcional como el de Cerén nos muestra que
existen muchos tipos de evidencia que manifiestan a las mujeres y a los
hombres interactuando en sociedad. Algunas de las actividades antes
sefaladas requieren la utilizacion de algunos instrumentos y un espacio
especifico para realizar dichas actividades, por lo que la relacion entre
espacio, artefactos y las categorias de género son inmejorables indicadores
de las relaciones de género. Ademas, se ha intentado demostrar, a nivel
doméstico, la existencia de evidencias sobre una asimetria social que pudo
estar presente en los diferentes ambitos de interaccion entre el género
masculino y el femenino.

CONCLUSIONES

Como ya se menciond, uno de los principales aspectos a considerar en el
analisis de las actividades domésticas y su organizaciéon por género es la
relacion que se establece entre este tipo de actividades y la agricultura como
medio de subsistencia fundamental. Los estudios que involucran cuestiones de
divisiébn sexual del trabajo en la agricultura tienen una amplia tradicion en la
antropologia (Brown, 1970; Burton, et al., 1977; Burton y White, 1984; Murdock
y Provost, 1973). Sin embargo, la mayoria sostiene la hipotesis de Boserup
(1970) con respecto a que la agricultura es predominantemente un trabajo
masculino en sociedades con alta poblacion y régimen intensivo en la
agricultura. Aunque cuando ocurre de otra manera, la agricultura puede llegar a
ser un trabajo femenino.

Como se pudo comprobar, a partir de dos analisis independientes, uno
basado en los conjuntos de artefactos liticos asociados con areas agricolas
(Neff, 2002) y otro basado en conjuntos domésticos y agricolas de tipo huertas
(Robin, 2002b), las autoras muestran que el trabajo coordinado que involucraba
multiples géneros, adultos y nifilos, grupos domésticos enteros o quizas
comunidades enteras podia jugar un papel critico como trabajo segregado por
género en la labores agricolas en los asentamientos.
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LAS MUJERES EN LOS TEXTOS DEL MAYA CLASICO*

Kathryn Josserand?

INTRODUCCION

esde del primer siglo hasta el décimo, los mayas del sureste de

Mesoameérica registraron su historia en monumentos de piedra y otros

medios que han sobrevivido para ser descubiertos e interpretados por
epigrafistas y arquedlogos modernos. El desciframiento de la escritura maya ha
avanzado mucho y este registro histérico esta disponible para el estudio de
mas académicos. Dicho registro ofrece hombres de reinas y reyes mayas y de
otros miembros de las familias de la elite, relata eventos selectos de sus vidas
y constituye una nueva fuente invaluable para el estudio de los roles y estatus
de las mujeres nobles en la antigua sociedad maya. Aunque la mayor atencion
se ha enfocado en los hombres, quienes a menudo aparecen como
protagonistas de las inscripciones, las mujeres figuran también en el registro
epigréfico, y tanto los textos como las imagenes que les acompafan
proporcionan informacién sobre los roles que desempefiaban las mujeres en
los asuntos de la elite del maya Clasico.

La presencia de las mujeres en el arte del maya Clasico y sus escritos
han atraido el interés de los académicos. Proskouriakoff escribio acerca de las
mujeres en su “Portraits of Women in Maya Art” (1961) y en su Maya History
(1993). Marcus (1973; 1987) discute el rol de las mujeres y enfatiza a las
parejas reales representadas en la escultura de Calakmul, como también lo
hace Miller (1974). Berlin (1982) estudia a las mujeres mayas como un factor
en la politica. Como ahora las inscripciones son interpretadas con gran facilidad
y algunas mujeres han sido identificadas: Carrasco (1985) estudi6 a la Sefiora
Cimi (La Sefora Muerte, ahora conocida como Gran Calavera) y Tate (1987)
examino la trayectoria de las mujeres reales de Yaxchilan, iniciando el estudio
de los roles de género (Ayala, 1999; Freidle y Schele, 1997; Hendon, 1997;
Hewitt, 1999; Miller, 1988; Stone, 1988).

Los primeros estudios de la organizacion social de los mayas durante el
Clasico se enfocaron en la interpretacion de los roles masculinos: su papel en

' Traduccién de Maria J. Rodriguez-Shadow.

2 Las ideas centrales en este articulo fueron desarrolladas primero en una serie de presentaciones que hice a
principios de los afios noventa (Josserand, 1992 y en los afios subsecuentes). Desde entonces, me he beneficiado
de discusiones y comentarios de mucha gente. Agradezco especialmente los comentarios a este manuscrito de
Traci Ardren, Sarah Nelson, Wendy Ashmore, Nick Hopkins y Mary Pohl.
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el gobierno, el éxito en la guerra, la captura de prisioneros y la representacion
de los dioses en eventos rituales (Chase y Chase, 1992; 1996; Culbert, 1991;
Schele y Freidle, 1990; Schele y Miller, 1986). En este estudio me intereso por
las mujeres en la sociedad maya del periodo Clasico, como fueron
representadas en los textos y examinaré qué es lo que sabemos de ellas a
partir de éstos, en lo general y en lo especifico. Las preguntas generales que
responderé en este articulo son: ¢qué tipo de informacién proporcionan sobre
las mujeres?, ¢qué estan haciendo ellas cuando aparecen en los
monumentos?, ¢con quiénes aparecen y por qué?, ¢qué es lo que dicen los
textos acerca de ellas?, y especificamente, ¢qué mujeres en particular fueron
personajes historicos? y ¢,cuales fueron sus roles en los asuntos clasicos?

Las observaciones que siguen estan basadas en los datos que nos
ofrecen los monumentos, en primer lugar los textos, pero también, las
imagenes que acompafian a los textos y los contextos en los que se
encuentran los monumentos —arquitectonicos, iconograficos e histéricos-. En la
interpretacion de estos datos haré inferencias basadas en modelos que
provienen de la arqueologia, la linguistica, la antropologia social y de los
estudios tedricos y etnogréaficos de los mayas y las sociedades similares. Mi
estudio de los textos esta fundamentado en el analisis discursivo de las
estructuras narrativas y los mecanismos retoricos usados por los antiguos
autores mayas (Josserand, 1991; 1992; 1995).

Epigraficamente, los hombres son usualmente los protagonistas en los
monumentos del maya Clasico (y en otros textos), pero eso no significa que no
se encuentren menciones de las mujeres de la elite. Algunos monumentos y
conjuntos arquitectonicos tienen protagonistas femeninas y refieren a los
hombres s6lo en relacion a esas mujeres, por ejemplo, en el tablero del Palacio
Oval en Palenque. Ahi vemos al joven rey Pakal recibiendo de su madre la
Sefiora Zac Kuk los emblemas como dignatario, identificada por una frase
alrededor de ella, la cual empieza y termina con el glifo del nombre de ella.
Pakal es presentado en relacion a la reina; el texto que identifica a Pakal
consiste so6lo en la frase “su hijo, Pakal, Sagrado Rey de Palenque”.

El nombre de la mujer conocida como Sefiora Xoc es usualmente escrito
con la cabeza de un animal que se ha pensado es un tiburén y por lo tanto
relacionada con la palabra maya xok. Las interpretaciones usuales le dieron
este nombre como Uk, pronunciado como u-ki. He optado por el nombre mas
comun en la literatura, el nombre del esposo de la Sefiora Xoc se escribe
logograficamente como un escudo y un jaguar, por lo tanto su nombre
convencional es Escudo Jaguar.

Los nombres de los personajes del maya Clasico generalmente estan
escritos en las inscripciones originales con signos logograficos, las epigrafias
tienen un considerable margen de interpretaciones. Solo ocasionalmente
encontramos el nombre deletreado en los signos como silabas, lo que indica
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como el nombre tendria que ser pronunciado. El nombre Pakal es una letra;
ésta esta representada después por un escudo logografico, una palabra que es
pakal, o puede ser deletreado con tres signos sildbicos pa-ka-l(a) (la ultima
vocal es suprimida con frecuencia segun las reglas). Por otra parte, la manera
de traducir esas palabras a las letras de nuestro alfabeto también representa el
mismo problema que implica la traduccion de alguna lengua extranjera que
emplea una escritura diferente. La convencion usada aqui transcribe signos
logograficos con todas las letras en mayudsculas y signos silabicos con italicas
minusculas: Logografico PAKAL, fonético pakal. Diferentes académicos han
empleado distintas convenciones para transcribir los fonemas de lenguas
mayas, no existe un estandar unico. En este articulo me inclino a adoptar una
version de la ortografias para las lenguas mayas de Guatemala, negociado por
los activistas mayas y educadores con el gobierno de Guatemala. En este
trabajo he escogido la version de los nombres mas usuales entre los
académicos durante los ultimos veinte afios, en lugar de las innovaciones mas
recientes menos conocidas. El nombre de la madre de Pakal se escribe
logograficamente con el signo “blanco” y “quetzal” y también se produce al
deletrearlo, k’u-k’(u). Aqui yo usaré la forma tradicional de su nombre, Sefiora
Zac Kuk (Quetzal Blanco).

En Yaxchildn los famosos dinteles de la estructura 23 muestran a la
Sefiora Xoc como la protagonista visual, y o que en la mayoria de los textos
parece ser su esposo, Escudo Jaguar. El edificio es identificado como suyo
porque ella tiene su propio texto en la fachada del dintel. Muchos otros edificios
en Yaxchilan también tienen dinteles con textos e imagenes que representan
mujeres.

Las mujeres aparecen en dinteles y estelas en todo el mundo maya,
también estan presentes en los cédices que han sobrevivido (la Diosa de la
Luna y sus diferentes advocaciones), y en las escenas pintadas en la ceramica
del Clasico, especialmente en escenas de la corte, pero los textos que
acompafian las imagenes son generalmente mucho mas limitados en sus
referencias a las mujeres. En este articulo me enfocaré en el considerable
cuerpo de los textos de los monumentos asociados con mujeres.

Una importante funcion de los textos, tanto para el maya Clasico y para
los académicos contemporaneos, es proporcionar informacion de los sucesos
que se describen en el monumento. Esta informacion periférica es
particularmente rica en detalles relacionados con la estructura social y politica,
incluye titulos, parentesco y otros términos de parentesco y relaciones entre los
individuos mencionados en los textos. Estas inscripciones incluyen referencias
textuales a mujeres y personajes identificados, quienes aparecen en las
imagenes; las inscripciones entonces, ofrecen evidencia historica directa de la
estructura social y son especialmente importantes para comprender los roles
femeninos en esta sociedad androcéntrica. En esta investigacion discutiré el

109



LAS MUJERES MAYAS EN LA ANTIGUEDAD

estatus y particularmente los roles de las mujeres historicas en la sociedad del
Clasico maya en términos de sus esferas de influencia: parentesco, estatus
social, actividad ritual y roles significativos politicamente relacionados con
alianzas y sucesion en el trono.

Muchas mujeres del Cladsico maya son bien conocidas por los
epigrafistas, los nombres que ellas tienen en la literatura se derivan de los
jeroglificos logogréficos y fonéticos que representan sus nombres vy titulos.
Entre las mujeres mas prominentes que menciono aqui estan la Sefora Xoc, la
Sefiora Estrella Vespertina, la Sefiora Gran Calavera de Yaxchilan (para
contexto véase Schele y Freidel, 1990:262-305), la Sefiora Zac Kuk, la Sefora
Kanal Ikal y la Sefiora Ah Po Hel de Palenque (ibid.:219).

Varias mujeres reales son conocidas por referencia a su lugar de origen:
por ejemplo: la Sefiora de Dos Pilas de Naranjo (ibid.;:191) y la Sefiora de
Palenque de Copan (ibid.:320, 488). Desde la epigrafia se ha identificado
recientemente a la Sefiora de Dos Pilas como Sefiora Wac Chanil Ahau
(ibid.:183-195). En Tikal hay una mujer noble conocida sélo como la Mujer de
Tikal (Coggins, 1975:218-22; Schele y Freidel, op. cit.:166-67). Una estela y
otros objetos de Piedras Negras (Stuart, 1985) nos presentan a la sefiora Mani
(o Sefiora Akbal, Sefiora Noche) y a la Sefiora Kin (Sefiora Dia). La estela de
Bonampak representa a la esposa y madre del gobernante Chan Muan
(Mathews, 1980).

Recientemente, el descubrimiento de tumbas reales ha proporcionado
nueva luz sobre las mujeres de Copéan, en el edificio conocido como Margarita
de Palenque, en una estructura cercana al Templo de las Inscripciones (Stuart,
1997:82). Marcus (1987) ha precisado que las mujeres (de quienes los
nombres pueden ser siempre ilegibles) estan en pareja con los gobernantes en
la escultura de la estela de Calakmul. Muchas otras mujeres son mencionadas
en los textos y de otras no hay duda de que llegaremos a conocerlas.

LAS ESFERAS DE ACCION DE LAS MUJERES

Durante el periodo Clasico, los ambitos de accion de las mujeres nobles
estuvieron intimamente relacionados con los de los hombres, de manera que
ambos son reconocibles como analogos a las descripciones etnogréaficas de la
cultura maya y a modelos documentados en otras sociedades, con principios
politicos y sociales similares.

La sociedad maya esta, y estuvo, basada en la familia y se le reconoce
un caracter patrilineal, que discutiremos mas adelante. Durante el periodo
Clasico, los gobernantes concedian el poder politico y sus derechos a sus
herederos, preferentemente a sus hijos, algunas veces se lo entregaban a los
hermanos jovenes, esto pasaba mas a menudo de lo que pensamos; otras
veces se lo entregaban a sus hijas, en ausencia de herederos masculinos. Las
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mujeres tenian primordial importancia en la construccion de alianzas
patrilineales. Hoy, las esposas mayas y sus parientes son parte de los sistemas
de apoyo de los hombres, especialmente cuando ocupan algun oficio publico o
cargo (Collier, 1968; Devereaux, 1987:94-95).

Los informes relacionados con el estatus y roles de las mujeres que
datan de la sociedad maya clasica, pueden ser organizados en temas de varias
areas de actividad o grupos de funciones, que distinguen las dimensiones de la
organizacion social. Por causa de que el parentesco es y fue una organizacion
basica en la sociedad maya, primero analizaré los roles de las mujeres en el
sistema de parentesco.

En la gran estructura social lo relativo al estatus fue otra clave principal
en la estratificacion jerarquica durante el periodo Clasico maya. El estatus se
observaba en la posicion que ocupaba la persona al interior de la estructura
social, y en otros marcadores comunmente asociados con el rango, incluyendo
estatus econdémico, salud y edad (reflejando mejor dieta) y respeto. El estatus
social de mujeres especificas durante el periodo Clasico puede ser deducido
por sus titulos aparecidos en inscripciones (Hamrick, 1994; Hewitt, 1999); por
Su asociacion con materiales suntuarios, que se muestran en sus trajes, joyas y
otras caracteristicas personales retratadas en el arte maya (Bruhns, 1988); en
los textos que las nombran como propietarias de las construcciones y por sus
ofrendas y tratamiento funerario. De esta manera, los papeles sociales de las
mujeres pueden también ser deducidos a partir de otras evidencias vy
monumentos.

La actividad ritual es el contexto primordial en el que vemos a las
mujeres de la elite en el maya Clasico. Cuando las mujeres aparecen
esculpidas en monumentos de piedra, éstas usualmente estan ataviadas con
vestimenta ceremonial, efectuando rituales y frecuentemente como
participantes secundarias acompafando a sus esposos. Pero no solo existen
esos casos. De hecho, en varios rituales representados en el arte monumental,
las mujeres se muestran como las figuras principales, especialmente en
monumentos de las tierras bajas del suroeste de Palenque, Piedras Negras y
Yaxchilan  (Montgomery, 1997). Otras académicas tienen algunas
investigaciones de las mujeres en contextos ceremoniales (Stone, 1988; Tate,
1987). En este estudio intentaré resumir el papel ritual de las mujeres, asi como
aclarar los textos y las imagenes, comparando éstos con la participacién de
ellas en las practicas rituales del mundo maya moderno.

Los roles sociales que las mujeres desempefaron fueron unir a los
grupos de parentesco en la esfera politica. Los matrimonios vinculan dos
patrilinajes creando alianzas entre las familias, que pueden ser econdmicas,
sociales o de apoyo militar. Ciertos matrimonios, aquellos entre un hombre y
una mujer heredera patrilinealmente, implicaban el traslado del estatus, bienes
materiales y autoridad politica de una comunidad a otra. Aqui las mujeres
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servian como enlaces dinasticos. Hay abundante evidencia de que ellas
pasaban el derecho de gobernar a sus esposos e hijos en varios lugares,
incluyendo Tikal y Piedras Negras. Muy interesante es el ejemplo de mujeres
en las listas dinasticas de las ciudades del maya Clasico. Estas tienen
documentacion escrita de que las mujeres tenian derechos de acuerdo a
ciertas reglas en Palenque, y posiblemente en Tikal y Naranjo.

PARENTESCO

Un elemento critico en la interpretacion de la organizacion de la cultura maya
es el parentesco. La sociedad maya clasica de las tierras bajas surefias tenia
una base familiar, a pesar de que los grupos de familiares eran parte de un
gran sistema sociopolitico -como una ciudad-Estado- o ain mas complejo
politicamente. Aunque afirmaciones sobre la naturaleza del parentesco del
maya Clasico incluyen patrilinaje, matrilinaje y un sistema de descendencia
dual (para una revision véase Hopkins, 1988), muchas de estas posiciones
demuestran una falta de entendimiento de como funcionaban los sistemas de
parentesco y qué queria decir patrilinealidad. Los sistemas de parentesco
refieren a la terminologia de parentesco y reconocimiento de las relaciones de
afiliacion con grupos corporados, en el caso de sistemas lineales.

La conducta entre los parientes revela la importancia de las relaciones
de complementariedad en el grupo de parentesco y permite a los hombres y a
las mujeres conectarse con los grupos familiares con los que estan
relacionados por tener parentesco maternal y por matrimonio. Yo creo que los
argumentos acerca de la patrilinealidad como el sistema basico de parentesco
es terminolégicamente contundente y estos argumentos basados en patrones
observados en la nobleza hereditaria son confusos en los principios distintivos
de la organizacién social, de las relaciones de familia y de la sucesion politica
basada en la descendencia de padre a hijo.

La analogia del parentesco del maya Clasico y la sucesién politica con el
sistema familiar -que nos resulta conocida en la sucesion real britanica- es
simple y convincente. La legitimidad en la sucesién politica se deriva de la
inmediatez de relacién con el gobernante precedente, preferiblemente pero no
exclusivamente a través de lazos masculinos como se ve en el caso de la reina
Isabel Il, heredera directa al trono de su padre. Vemos el mismo sistema en la
supuesta futura herencia del reino de Inglaterra atraves del hijo mayor de Isabel
u otro hombre heredero directo, a pesar del hecho de que esto significa
transferir la autoridad de un hombre a una mujer y a otro hombre. Esto no es
una violacién a las reglas patrilineales de afiliaciéon de parentesco, pues éste no
se ha visto afectado por dicha situacién. Ni es ésta alguna violacion de las
reglas de sucesion politica, la cual sélo demanda que el pariente de sangre
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mas cercano herede, incluyendo (en algunas sociedades patrilineales) las
mujeres en ausencia de un hombre.

El sistema de parentesco del maya Clasico era un sistema patrilineal
(Haviland, 1968; 1977; Hopkins, 1988; 1991), siempre y cuando la afiliacion
primaria de parentesco fuera con alguien de la familia del padre y que la
membresia pasara soOlo a través de un vinculo masculino. Este principio
patrilineal de descendencia no significaba que las mujeres no eran miembros
de cierto grupo de parientes; de hecho, ellas lo eran para toda su vida. Incluso
después del matrimonio, la identidad familiar de una mujer seguia siendo parte
del linaje de su propio padre. Pero los hijos de la mujer no eran miembros de su
grupo de parentesco, en lugar de esto, ellos pertenecian al grupo de
parentesco de su esposo.

Los nifios tienen una afiliacion secundaria o complementaria con la
familia de su madre, esto es, al patrilinaje de la madre, que se reflejaba en una
especial relacion formalizada con su tio materno, el hermano de la madre,
quien representaba la autoridad masculina en la familia de la madre (por lo
menos después de la muerte del padre de la madre). Este tio es a menudo
responsable del entrenamiento de los sobrinos jovenes especialmente en
tareas consideradas masculinas como la caza y la guerra. La diferencia entre
los tios maternos y los paternos es admitida por la terminologia de parentesco
maya, en la cual los tios paternos eran reconocidos como “padres” mientras
que los maternos -los hermanos de la madre- tenian un término distintivo
yichan en chol e inscripciones clasicas (como en el dintel 58 de Yaxchilan).

El sistema de parentesco patrilineal durante el Clasico todavia funciona
en las tierras altas de Chiapas y en otras areas mayas (Guiteras, 1951; Nutini,
1961). El sistema mejor preservado es encontrado entre los tzotziles de
Chalchihuitan (Hopkins, 1969; Romney, 1967), pero el principio patrilineal es
claro en el grupo mejor documentado: los zinacantecos, un grupo maya tzotzil
ubicado cerca de San Cristébal de las Casas (Vogt ,1969). La terminologia de
parentesco zinacanteco refleja las familias patrilineales extensas que todavia
se encuentran entre los mayas. Como los hijos heredan tierras de sus padres,
entonces ellos tienden a vivir en tierras ancestrales. Los hermanos vivian
préximos unos a otros, pero sus hermanas se iban a vivir lejos con la familia de
sus maridos. Este patron de matrimonio produce amplios segmentos dispersos
gue proceden de un ancestro comun. Eventualmente ellos tienen también
muchos parientes en un solo lugar y algunos hermanos jovenes se mudan lejos
del padre, estos hombres ocasionalmente se convertian en el antepasado de
nuevos segmentos de linaje, pero por un largo tiempo todavia mantendrian
vinculos estrechos con el hogar original.

Este sistema de parentesco, en el cual los hijos heredaban, es
usualmente asociado con las reglas de matrimonio exogamico —uno no puede
casarse dentro de un mismo patrilinaje, esto es, con quienes tienen el mismo
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apellido-. Esta restriccidon establecié un patron de intercambio de mujeres entre
los patrilinajes, asi dos o mas linajes patrilineales que intercambiaban con
regularidad hermanas, produjo un patron de matrimonio de primos cruzados.
Un muchacho se casa con la hija del hermano de su madre o la hija de la
hermana de su padre. Es comun que un grupo de hombres (hermanos de
linaje) se case con un grupo de hermanas, muchachas de patrilinajes vecinos.
Terminada una serie de generaciones, dos familias que hubieran intercambiado
mujeres se volvian estrechamente relacionadas; todos eran primos de un
pariente u otro. Ciertos tipos de primos no se casaban y otros si; en otras
palabras, los primos quienes no tenian su propio linaje eran potencialmente
preferidos como pareja.

En los actuales pueblos mayas campesinos, el intercambio usual de
mujeres entre dos patrilinajes contiguos con frecuencia resulta en hombres
casandose con hermanas (Hopkins, 1969), creando alianzas entre familiares
con tierras adyacentes. Este modelo de aliados familiares parece encajar con lo
que encontramos en las inscripciones mayas, las cuales amplian los
documentos genealdgicos familiares. Este modelo de intercambio-alianza es un
factor importante pues crea un gran sistema sociopolitico, como el del maya
Clasico.

La poliginia es otra caracteristica encontrada en el mismo modelo de las
sociedades mayas modernas, ésta también estd documentada en las
inscripciones clasicas. Ello es claro para la elite del maya Clasico. Los
matrimonios con varias familias diferentes pudieron haber producido alianzas
ventajosas. Yaxchilan nos muestra datos incontrovertibles en este punto:
Escudo Jaguar | esta asociado con dos mujeres, su principal cényuge, la
Sefiora Xoc, y la madre de su maximo heredero, la Sefiora Ik Skull (Sefora
Estrella de la Tarde). Pajaro Jaguar, hijo de Escudo Jaguar y heredero, tuvo
como su principal cényuge una mujer de la familia Calavera (la Sefiora Gran
Calavera o Chac Cimi); pero él esta también asociado con otras mujeres (la
Sefiora Balam Ix Witz y la Sefiora Ah Po Ik). Las esposas de Pajaro Jaguar son
mostradas en varios dinteles, usualmente con su esposo, pero en otros de la
misma construccion se ve a P4jaro Jaguar con otro hombre. La evidencia
(incluyendo términos de parentesco usados en los textos) indica que esos
hombres son cufiados del gobernante. EI hermano de la esposa era el
representante de su patrilinaje, con el cual el rey formo una alianza a través del
matrimonio (Yaxchilan- Estructura 2, 16, 20, 21 y 42). Multiples esposas
también significan que varios herederos eran posibles y el mejor ejemplo de
una herencia impugnada lo vemos en Yaxchilan, durante los diez afios
intermedios entre la muerte de Escudo Jaguar | y el ascenso de Pajaro Jaguar
IV, hijo de una mujer con quien se caso ya viejo, esa esposa fue otorgada por
Calakmul, un poderoso aliado.
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Los roles de madre y esposa son importantes en la sociedad clasica
maya Yy son mencionados frecuentemente en los textos. Las mujeres
usualmente tomaban como parte de su titulo personal “madre de fulano de tal’
o0 integraban a su nombre las formas femeninas de los titulos de sus esposos
(Seinora Kahal, Sefiora Chac-te, Sefiora Bacab, Sefiora Ahau).

Resulta dificil interpretar y transcribir los nombres personales vy titulos
parecidos. El titulo “Kahal” es usualmente deletreado como ka-ha-I(a) (algunos
prefieren leerlo como secuencia sa-ha-l(a) (Houston, 1993:129) y parece
integrar la palabra kah (aldea) y referirse a un gobernador regional o local. Si el
titulo esta precedido por la cabeza de la Luna (diosa) —una convencién para los
nombres de las mujeres y titulos- usualmente se transcribe “Sefiora Kahal (o
Sahal)”. El titulo “Chac- Te” (se escribe CHAC-te, la cabeza del dios de la lluvia
con esta hacha, mas el signo te) y “Ahau” (se escribe en varios estilos,
incluyendo el deletreo a-ha-wa) indican un estatus superior de los gobernantes
que aquéllos con Kahal.

En Bonampak la estela 2 muestra al rey Chan Muan con su esposa y su
madre, la segunda con el titulo “madre de” en su nombre. Frases similares se
encuentran en las secuencias del nombre de las mujeres que se localizaron en
la estela 9 de La Florida; en el dintel 1 de la estructura 33 en Yaxchilan; y en
otro lugar. Las relaciones de parentesco y los términos asociados con mujeres
en los textos incluyen los siguientes:

“Madre de” -------------------- (término desconocido)
“nifo de madre” -------------- ‘al

“nifo de padre” --------------- nich

“hermano de”------------------ yitah

“‘esposa de” ------------------- yatan

“hermano de madre” -------- yichan

Tal vez los ejemplos mas interesantes de las relaciones de parentesco
de una mujer vienen de Yaxchilan, concretamente me refiero al texto del borde
delantero del dintel 23 de la famosa estructura 23 (la construccién con los
hermosos dinteles de autosacrificio ahora en el Museo Britanico). La superficie
de este dintel es texto vivo, aunque de alguna manera erosionada. El nos
informa mas de la historia de la Sefiora Xoc, la esposa principal de Escudo
Jaguar. La construccion en si debi6 haber sido la residencia de la Sefiora Xoc,
esto se infiere de los cuatro dinteles que la sefialan como la protagonista del
texto visual. “En 10 muluc 17 uo (20 de marzo del 724 de nuestra era). La
entrada de la casa de la Sefiora Xoc estaba dedicada”. El texto continla con
una larga referencia de su nombre que tiene linaje, incluyendo ambos padres y
sus nombres, asi como también dos parientes femeninas casadas.
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En los términos usados se lee yitah, poseido de itah. La evidencia indica
gue estos términos refieren a los hermanos y otros comparfieros de generacion
que descienden del mismo grupo (Wisdom, 1940:270). Sin olvidar que las
modificaciones generacionales son comunes en la terminologia omaha (en el
que una hermana del padre y de la madre eran llamadas por el mismo término).
En este contexto yo tomo el significado de este término como “parentesco de
mujer”.

Pero lo mas interesante es que en la ultima frase nombra a la Sefiora
Xoc como la “madre de” alguien desconocido en Yaxchilan. Los jeroglificos
para “madre” estan bien documentados (Mathews, 1980:61), pero no hay una
propuesta fonética; el mismo signo del glifo es la cabeza de un murciélago y el
signo de tomar algo y el prefijo designado T126, leido puede ser (i)x o ya (el
escoger la palabra obviamente afecta las interpretaciones posibles). El nombre
del nifio de esta madre, no so6lo se sabe con el signo sino con el contexto, esta
escrito con el numero de una barra y punto, y su apodo es Ah Tzic, Sefior
Numero (o si se desea, La Cuenta).

En la historia dinastica de Yaxchilan (Proskouriakoff, 1963; 1964), hay
una pausa de diez afios entre la muerte de Escudo Jaguar y el ascenso de su
hijo Pajaro Jaguar (documentada en la estela 12 del mismo sitio). La existencia
de un hijo de Escudo Jaguar con su principal esposa podria explicar qué
estaba pasando durante esos diez afios de pausa entre el gobierno del rey y su
eventual heredero, P4jaro Jaguar, quien fue el hijo de una esposa secundaria,
y también puede explicar por qué Pajaro Jaguar erigi6 muchos monumentos
péstumos, varios de ellos vinculando a su propia madre con su padre en
escenas paralelas en las que su padre se mostraba a si mismo con su primera
esposa, la Sefiora Xoc.

ESTATUS SOCIAL

Hay abundante evidencia arqueoldgica de la prominencia de las mujeres de la
elite en la sociedad maya clasica. Entierros de alto estatus de mujeres, algunos
bastante espectaculares han sido documentados en muchos sitios, incluyendo
Altar de Sacrificios (Adams, 1971; Smith, 1972), Piedras Negras (Coe, 1959),
Santa Rita (Chase y Chase, 1987), Tayasal (Chase, 1985), Tikal (Haviland,
1977; 1997) y Yaxchilan (Garcia Moll, et al., 1990). Algunos de esos entierros
eran acompafiados con ofrendas funerarias suntuosas y algunas de ellas
estaban asociadas a textos. La joyeria personal de una mujer en Piedras
Negras parece haber sido heredada de sus ancestros y fue enterrada con ella
(Coe, 1959), y los restos de una mujer de la realeza son reverenciados en una
ceremonia registrada en Tikal, en el altar 5, templo 2, una gran estructura en la
plaza central de este sitio que fue aparentemente construida para conmemorar
a la esposa del gobernante A (Haviland, 1977).
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Como anoté arriba, las mujeres ostentaban titulos que también eran
usados por los hombres (la Sefiora Kahal, la Sefiora Chac-Te, la Sefiora
Bacab, la Sefiora Ahau), punto discutido por Hewitt (1999). Inversamente,
algunos hombres tomaban titulos de sus esposas. En las inscripciones del
Sarcofago Rim de Palenque, el esposo de la Sefiora Zac Kuk es nombrado con
el titulo del emblema del glifo que corresponde a los gobernantes: Kan Bahlum
Mo’, “Sagrado Sefior de Palenque.” Pero ella reind no él (como evidencia se
encuentra el reporte que ella, como gobernante, llevé a cabo los ritos de fin de
periodo mencionados en la misma frase); él aparentemente recibié este titulo
por su relacion con ella.

La importancia de las mujeres en los grupos residenciales se refleja en
la asignacién de edificios y templos a las mujeres nobles. Haviland (1981) ha
reportado un complejo residencial en Tikal asociado con descendientes de las
“Mujeres de Tikal” referido en la estela 23. En Yaxchilan varios edificios del
centro pueden ser rotulados como “casas de mujeres,” donde residian esposas
y madres de gobernantes, o tal vez eran sus casas familiares en las que
mandaban sus parientes masculinos. En la primera terraza desde la plaza
principal, donde las construcciones estan frente al rio, hay una gran escalera
ceremonial que conduce a la estructura 33 de la acrépolis, a cada lado de esa
escalera hay construcciones que contienen textos e imagenes que nos revelan
que las mujeres eran prominentes. La estructura 22 es el viejo “palacio”
asociado con Escudo Jaguar. Lejos, a su derecha hay dos construcciones en
una forma de L, la estructura 23 y 24. La estructura 24 puede ser pensada
como un bien heredado por una mujer a la muerte de su marido, el rey. En sus
tres dinteles se conmemoran las fechas de la muerte de la madre de Escudo
Jaguar, la Sefiora Pakal, de su principal esposa la Sefiora Xoc y de la Sefiora
Ix Skull, la madre del heredero de Escudo Jaguar. Pero al final del texto se
afirma que la protagonista de los tres dinteles y de la construccién es la Sefiora
Xoc.

Cercana a la estructura 22 esta la estructura 23, el prototipo de
construccion de la Sefiora Xoc, con sus tres importantes dinteles
describiéndola en actividades ceremoniales, relacionados con los triunfos
guerreros de su esposo Yy el dintel 4, en una habitacién contigua celebrando su
parentesco con Escudo Jaguar en un amplio texto. Al otro lado de la plaza, hay
otra mujer del reinado de Escudo Jaguar que se menciona en el texto
dedicatorio de la estructura 2, no lejos de la estructura 13, ahi se indica su
asociacion con la Sefiora lk Skull, la ultima esposa de Escudo Jaguar y madre
de Pajaro Jaguar.

Los arreglos del palacio residencial de Pajaro Jaguar son aun mas
extensos. Muchas casas de Yaxchilan estan asociadas con él (Tate, 1992),
pero no podemos suponer que él residia en todas ellas, podemos en cambio,
conjeturar que en esas casas vivieron los protagonistas secundarios asociados
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con los textos de la construccion. Esta hipotesis nos da dos ejes principales en
las alianzas maritales de Pajaro Jaguar. La primera es con la familia Gran
Calavera: su esposa, la Sefiora Gran Calavera, su hermano, el Sefior Gran
Calavera o Chac Cimi (tal vez “Muerte Roja”), un kahal (jefe) subordinado de
P4jaro Jaguar y fichan (tio materno) de los herederos Chel Te. Sus edificios
incluyen la estructura 20, residencia que se encuentra en el centro de la ciudad,
a la izquierda de la Gran Escalera, y cercana a la estructura 2, un edifico
ceremonial, con un alero (probablemente asociado con el evento del solsticio)
entre el Sefior Gran Calavera y P4jaro Jaguar. Mas adelante en la misma
terraza estan la estructura 54 y 55, la residencia de la familia Gran Calavera, y
el propio refugio suburbano de la Sefiora Gran Calavera, respectivamente.

Este ritual toma su nombre de las barras que sostiene el protagonista
quien parece estar encerrado en una tela que tiene una “falda” cortada fuera de
él. El ritual est4 asociado con el solsticio de verano (Tate, 1987) porque la
fecha del evento cae cerca de las fechas del solsticio.

Otra alianza nupcial con motivaciones militares de Pajaro Jaguar fue con
Kan Tan, un pariente masculino quien aparece asociado con dos mujeres mas,
ligadas a Pajaro Jaguar y que no eran ni la esposa secundaria ni la asistente
especial femenina: Sefiora Ah Po Ik y Sefiora Balam Ix Witz. Las dos mujeres
son mostradas en el dintel de la estructura 16, en un juego de pelota asociado
a una vision de una serpiente fantastica y en el dintel de la estructura 42
(encima de la Acropolis oeste) en un ritual de sangrado ataviadas para la
guerra, donde Kan Tan es también mostrado con Pajaro Jaguar en una
ceremonia militar, poco después de ésta P4jaro Jaguar asciende al poder.
Generalmente cuando las mujeres estan asociadas con dos hombres, uno
podria ser el esposo, pero el otro debe proceder de su familia de nacimiento, ya
sea un padre o un hermano. Kan Tan y las dos mujeres también aparecen en el
dintel de la estructura 1, un gran palacio en una terraza alta al este de la plaza
central, donde cada mujer es mostrada sosteniendo un bulto enfrente de Pajaro
Jaguar. P4jaro Jaguar y Kan Tan aparecen en el dintel de la entrada central y
también en los dinteles laterales, el dintel 8, la famosa conmemoracion de la
captura de Calavera Enjoyada por Pajaro Jaguar. Esto pareceria ser la casa de
la familia Kan Tan y su estatus familiar proviene tanto de las dos mujeres,
quienes eran acompafiantes de Pajaro Jaguar, como de Kan Tan su pariente
masculino.

ACTIVIDAD RITUAL
Etnograficamente, mientras las sociedades mayas son con frecuencia descritas
desde un punto de vista centrado en lo masculino, una mirada mas cercana a

los roles de género en las sociedades mayas muestra complementariedad en
varias esferas de accion. Los hombres producen comida a través de la labor
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agricola, pero las mujeres procesan los productos del campo para hacerlos
comestibles, y hay pocos hogares que no contaban con los dos géneros (Vogt,
1969:32-33). Los roles de hombres y mujeres, resultan complementarios
también en las actividades ceremoniales asociadas con las jerarquias civiles-
religiosas, en los sistemas de cargo y las cofradias (Joyce, 1992; Mathews,
1985). Sabemos por medio de la etnografia moderna que la actividad ritual en
toda Mesoamérica requiere de ambos participantes, hombres y mujeres. El
hecho de que se encuentre la pareja de rey y esposa en Yaxchilan, Calakmul y
en otros lugares parece indicar una similar participacion de las mujeres en los
rituales del mundo maya del Clasico.

Los hombres podian efectuar las actividades publicas visibles, pero no
podian ejercer el cargo sin que su esposa efectuara los otros rituales fuera de
la vista publica, ni organizar las ceremonias menos visibles, desde mantener un
altar doméstico durante el afio que duraba el cargo hasta preparar todos los
banquetes importantes de la vida ceremonial maya. Las esposas adquirian
estatus por el servicio, como se nota en el uso de indumentaria especial
(véanse, por ejemplo, los huipiles de mayordomia que se encuentran en los
museos de textiles, tanto en el Museo Ix Chel en la ciudad de Guatemala o en
Jolobil en San Cristobal, Chiapas, México). En el periodo Clasico las mujeres
parecen haber gozado de un estatus paralelo al de su esposo, al aparecer
frecuentemente vestidas con ropas especiales acompafandolos en actividades
rituales (Joyce, 1992; 1996).

Rituales y otras ceremonias descritos en monumentos del Clasico:

- Ascenso al trono (usualmente el ascenso al trono, pero ocasionalmente
a una posicion menor). Los monumentos de ascenso al trono
generalmente no describen a mujeres aceptando el poder, con las
notables excepciones de: la estela 14, el monumento de ascenso del
gobernador 5 de Piedras Negras en el cual aparece el gobernante
sentado en un nicho con su madre de pie debajo de él y la estructura 33
de Yaxchildn que conmemora el ascenso al trono de Pajaro Jaguar. El
dintel 1, muestra a Pajaro Jaguar y a su esposa la Sefiora Gran
Calavera, quien sostiene un bulto sagrado y su marido exhibe un cetro
del Dios K.

- Reconocimiento, tal vez una forma de iniciacion a la vida publica, lo que
Bassie-Sweet (1991:200-19) llama el “primer evento de linaje” y otras
ceremonias de conferir estatus en las cuales los individuos reciben
parafernalia, y presumiblemente titulos, derechos y deberes. Por
ejemplo, en la imagen mostrada en el tablero del Palacio de Palenque
se ve a un hombre a la izquierda y a una mujer a la derecha de la figura

119



LAS MUJERES MAYAS EN LA ANTIGUEDAD

masculina central, cada uno ofreciendo instrumentos rituales asociados
con el poder (Schele, 1979).

Ceremonias determinadas por el calendario y los astros (Ritos de fin de
periodo, rituales de solsticio). Las mujeres son mostradas tanto como
protagonistas como participantes secundarias en ritos de fin de periodo.
Por ejemplo, la Sefiora Seis Cielo de Naranjo celebraba el 9.13.0.0.0,
periodo final en la estela 24, ataviada y con los instrumentos de
sangrado ritual relacionados con gobernantes masculinos. Las mujeres
no parecerian estar asociadas con estos rituales en monumentos
conmemorando solsticios u otros eventos astronOmicos, pero sus
atavios incluian referencias a la esfera celestial; en el dintel 24 de
Yaxchilan, la Sefiora Xoc viste un huipil con motivos de diamante
cosmologico que aun es usado en los textiles de las tierras altas de
Chiapas (Morris, 1987:105-110) y en el borde de la manga, el huipil esta
adornado con una tira con motivos de cielo.

Audiencias de la corte, algunas de las cuales aparentemente hacian
hincapié en las alianzas militares, mientras otras parecen estar
relacionadas con la sucesion real. Muy pocas escenas de la corte estan
representadas en esculturas monumentales; aquéllas eran mas
comunes en las escenas de las vasijas policromas, en las cuales
aparecen las mujeres participando frecuentemente. Ellas también
aparecen en los murales de la estructura 1 de Bonampak como
observadoras de las actividades rituales descritas ahi (Miller, 1986:64-
66, 129, 146-148).

Rituales de sangrado, este ritual era usado en los sacrificios de cautivos
y en diversas formas de autosacrificio, incluyendo una variedad
conocida como el ritual de la “vision de serpiente” (Winter, 1991). Estas
escenas, las cuales involucran a personas sosteniendo o enfrentandose
a serpientes, a menudo aparecen en tres escenas secuenciales que han
sido interpretadas como tres fases de un ritual de sangrado (Schele y
Miller, 1986:186-190). En esta interpretacion de una escena del ritual de
sangre, se muestra a una mujer quien precede la escena de la
serpiente, y en la siguiente escena se presenta al esposo de esta mujer
en asuntos de guerra. En la escena de la serpiente aparece una mujer
enfrentando al animal que sale de un conjunto de instrumentos que se
emplean en el ritual del sangrado; de la boca del reptil surge una figura
humana que se ha interpretado como un ancestro. Se cree que este
ritual describe la invocacion de ancestros para pedir ayuda en acciones
militares. La mas famosa de estas escenas proviene de Yaxchilan,
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incluyendo los dinteles 15, 25, 38 y 40. Muchos monumentos de
diversos lugares describen a mujeres con instrumentos de
sangramiento, especialmente la extraordinaria insignia cuatripartita,
compuesta de una vasija, espolén, una tela anudada y un caracol de
spondylus (véanse estela 2 y figura 9 de Bonampak, y estela 24 de
Naranjo).

Exposicién publica de objetos rituales asociados con el poder. En
distintas escenas aparecen personajes empufiando cetros o con objetos
asociados a la guerra en los cuales se incluyen atavios. Los actos que
se muestran en estos cuadros son de combate, pero especialmente, de
captura o presentacion de cautivos. En muchas de esas escenas las
mujeres aparecen acompafiando a sus esposos, a menudo llevan bultos
con instrumentos sagrados como en el dintel 1 de Yaxchilan. El dintel 26
de ese sitio muestra a la Sefiora Xoc llevando un tocado de jaguar que
es de Escudo Jaguar, su esposo. En varios monumentos de Palenque
se presenta al futuro rey con sus padres a los lados. En todos estos
ejemplos con tres figuras, el hombre ofrece el tocado real, mientras la
mujer presenta otros objetos ceremoniales, usualmente una vasija con
un pedernal y un pequefio escudo, el icono de tok’pakal (escudo
pedernal), sustantivo compuesto que refiere a la guerra. Bassie-Sweet
(1991:200-219) refiere que en el “Evento del Primer Linaje” de los
gobernantes potenciales, se pueden observar elementos que se asocian
a concepciones bélicas como el cuchillo de pedernal y el escudo.
Ademas de estar asociados l6gicamente con la guerra, éstos objetos
nos recuerdan la frase en nahuatl in mitl, in chimalli, “la flecha, el
escudo”, expresion metaférica de “guerra” (Sullivan, 1976:16). Una
expresion paralela en el maya Clasico asociada con lo bélico en las
inscripciones de los monumentos es la combinacion PEDERNAL-
ESCUDO, o to-k(a) pa-ka-l (a), o tok pakal, la cual parece relacionarse
con el simbolo asociado a las mujeres en dichas escenas.

Juego de pelota (algunas veces es una forma del sacrificio ritual).
Aungue las mujeres nunca aparecian en los juegos de pelota como
jugadoras se encuentran asociadas a él. Por ejemplo, en el escalén 1 de
Yaxchilan se muestra a una mujer poniendo una pelota dentro del juego
y en el escalon 2 se observa a otra experimentando una vision de
serpiente, la cual debe ser parte de los rituales antes del juego.

Personificacion del dios (o “danzando” como una personalidad mitica).
Hay varios ejemplos de hombres usando mascaras de dioses (Yaxchilan
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estela 2, Quirigua estela C) pero no he encontrado ningun ejemplo de
mujeres personificando en esos rituales.

Una combinacion de estos eventos puede también aparecer en una sola
escena, por ejemplo, el empuiar un cetro sobre los prisioneros arrodillados, el
ascenso al trono en presencia de la corte, o llevar a cabo un sacrificio de
sangre en el fin del periodo. Los eventos descritos en imagenes monumentales
estaban relacionados, pero no necesariamente era el mismo evento el
esculpido que el relatado en las inscripciones que lo acompafaban. Dentro del
area de la imagen habia usualmente breves subtitulos de textos que
identificaban a los actores y describian la accion, pero a veces estos textos
describian otra parte del ritual, no mostrada en la imagen. Bassie—Sweet
(1991:41) llama a estos textos-imagen “coupleting”.

El detalle interesante en los roles rituales es la continuidad de los
atavios. Parece que el mismo ritual requirié los mismos atuendos, aun a través
de las generaciones y en otras ciudades, como veremos en el rito de fin de
periodo y en varios ejemplos del ritual de vision de serpiente en Yaxchilan.?
Actualmente los textiles mayas de las regiones altas de Chiapas muestran
disefios muy similares, los cuales han sido identificados por las tejedoras como
representantes del cosmos maya: diamantes, imagenes del mundo y del
camino del Sol. Igualmente, simbolizan las aperturas entre los niveles de
existencia (infierno, reino terrenal, reino celestial). Estos textiles se usan en
muchos pueblos tradicionales tzotziles, como en San Andrés Larrainzar,
Magdalenas y Zinacantan (Morris, 1991; 1987).

Las vestimentas usadas para los ritos de fin de periodo eran también
estilizadas tanto para los hombres como para las mujeres, e incluian faldas y
algunas veces capas de estilo tubular rodeadas de cuentas de jade. Las
vestimentas de las mujeres se distinguian por ocupar los cinturones con el pez
xoc/cabeza de iguana y un gran spondylus (ostra espinosa) cortado a la mitad
gue se usaba encima del bajo vientre (Miller, 1974:154). Los ornamentos de los
hombres incluian un cinturén con cabezas de jade usado encima del taparrabo
decorado con el icono de lo sagrado, la imagen del Dios C. Hay alguna
evidencia de la complementariedad de los roles de género en los ritos de fin de
periodo (Gillespie y Joyce, 1997; Joyce, 1996), pues en los monumentos
aparecen ambos, tanto los hombres como las mujeres son protagonistas,
también hay ejemplos ocasionales de los gobernantes adoptando vestimentas
femeninas en monumentos conmemorativos de esos eventos (18 Conejo de
Copan y en la estela H) o usando los términos de parentesco femenino con

3 Incluyendo varios jeroglificos de los peldafios de la escalera 2 de la estructura 33 y de los dinteles 38, 39 y 40 de
la estructura 16.
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respecto a sus deidades tutelares (Chan Bahlum de Palenque, en el Tablero de
la Cruz Foliada).

LOS ROLES POLITICOS: MUJERES, GUERRA Y ALIANZAS

Practicamente ningun autor escribe sobre la interaccion y las alianzas entre las
ciudades mayas, por ello yo discutiré la importancia de las mujeres en la unién
de diferentes ciudades.® Schele y Mathews (1991:245) citan varias razones
detras de las alianzas matrimoniales interdinasticas: ellas consolidan los lazos
entre viejos amigos y aliados, contribuyen al prestigio local, o forjan alianzas en
tiempos de tensién politica, pero también los matrimonios reales pudieron ser
impuestos a compafieros débiles. Schele y Mathews (1991:245) indican que
“todos conocen ejemplos de matrimonios reales interdinasticos que datan del
Clasico Tardio; algunos eran entre ciudades vecinas, mientras que otros
involucraban ciudades ubicadas a cientos de kildbmetros”. Hammond (1991:272)
observa que los patrones de visitas y guerras descritos por Schele y Mathews
(1991) eran mutuamente excluyentes, mientras que los de visitas y matrimonios
reales eran parcialmente mas congruentes, como entre Yaxchilan y Bonampak
0 entre Yaxchilan y el Pera. Mathews y Willey (1991:55, 62) discutieron los
matrimonios de Dos Pilas, incluyendo a una mujer de Dos Pilas quien aparece
en Naranjo. Adams (1971) nota entierros dobles en la elite después del
9.16.1.0.0. Una mujer de nombre Jaguar muere en Altar de Sacrificios y Pajaro
Jaguar de Yaxchilan ademas de un personaje de nombre Jaguar de Tikal
vinieron al entierro, junto con los familiares de Chama.

Los matrimonios podian mejorar el estatus de alguien; esto es verdad en
casi todos lados y lo fue en el Clasico maya. Los usurpadores regularmente se
casaban con mujeres herederas de los tronos, y los hombres de un rango
inferior se casaban con las hijas jévenes o las hermanas de hombres que
tenian mayor categoria. Hoy, las esposas mayas recaban activamente
informacion y estrategias en “el trabajo social” de una familia (Devereaux,
1987:95). Las escenas de la corte descritas en la ceramica del maya Clasico a
menudo representan mujeres en roles secundarios, ¢quién no puede
imaginarse que su recoleccion de informacién y sus habladurias desempefiaron
una parte importante en la intriga de la corte y en los asuntos externos?

El matrimonio impone una relacién de obligacion del linaje de los
hombres: su recién adquirido parentesco de afinidad le ha dado una mujer y él
estd en deuda. En las sociedades mayas modernas esto es reconocido
mediante el precio de la novia y los afios de “servicio de la novia” posteriores a
la boda, cuando un hombre trabaja en las tierras de su suegro antes de
regresar a las tierras de su propio patrilinaje. Pero la relacién es reciproca y el

4 Por ejemplo, Culbert, 1991; Marcus, 1992.
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esposo puede llamar a la familia de su esposa para apoyarlo econémica y
politicamente en una crisis o confrontacion. Esta alianza entre marido y cuiiado
tuvo matices militares en Yaxchilan. EI hermano de la principal esposa de
P4jaro Jaguar, Sefior Gran Calavera, es mostrado de manera prominente en la
estructura 20, con cautivos de guerra en un dintel y en otro es representado en
un rito de sangramiento con su hermana. Asimismo, el dintel central une a la
Sefiora Gran Calavera y Pajaro Jaguar en una escena de vision de serpiente
fantastica. En la estructura 54, Gran Calavera aparece empufiando un hacha
en apoyo de Pajaro Jaguar, quien sostiene un cetro del Dios K. Las otras dos
esposas de Pajaro Jaguar, Laky ah Polk y Sefiora Balam Ix Witz estan
asociadas con Kan Tan, quien aparece como jefe del ejército de Pajaro Jaguar
en el dintel 42. Entonces las mujeres, como esposas, eran vinculos entre
familias que tenian alianzas militares.

En los datos etnograficos, los patrilinajes basados en el intercambio
reciproco de mujeres desarrollaron relaciones a largo plazo (Hopkins, 1969).
Esta clase de relacion de continuidad parece estar reflejada en la alternancia
de los nombres de las familias Calavera y Jaguar, que tuvieron los reyes y
familias de la elite de Yaxchilan (como esta grabado en los dinteles de la
estructura 12). Otro indicio de la importancia que tienen las alianzas
matrimoniales para los gobernantes mayas es sugerido en el dintel 21 y en
otros dinteles de la estructura 22 de Yaxchilan. Esta estructura tiene cuatro
dinteles, tres de los cuales son del Clasico Temprano. El cuarto es un dintel del
Clasico Tardio que indica la fecha de dedicacion del edificio. Los sucesos
fechados sefialan que siete dias después de su ascenso como gobernante de
Yaxchilan, P4jaro Jaguar re-dedicd este edificio, con lo cual reajustd las
caracteristicas de los dinteles honrando a los ancestros de su esposa, la familia
Calavera y la inscripcion de la dedicatoria (dintel 21) recuerda la dedicacion
original de la “casa de... Calavera de la Luna”, un gobernante temprano del
Clasico reconocido como el séptimo gobernante de Yaxchilan en las
inscripciones de la estructura 12.

¢ Cudles eran las grandes implicaciones de esas relaciones familiares
centradas en las mujeres? Las mujeres no eran solamente esposas y madres;
ellas también representaban familias, familias que seguian siendo su familia
primaria, incluso después de casarse. Vemos la evidencia para ello
especialmente en Yaxchilan, donde las mujeres parecen estar unidas no sélo
con sus maridos e hijos sino también con sus hermanos, especificamente unen
a su hermano y a su marido en los dinteles de los edificios individuales. Por
ejemplo, la esposa principal del Pajaro Jaguar, Sefiora Chac Cimi (Gran
Calavera), con frecuencia aparece en asociacion con un hombre del mismo
nombre, quien puede estar representando a su hermano. Algunos de estos
edificios pueden ser casas familiares del Sefior Chac Cimi (estructura 54, quiza
estructura 2). Cuando el heredero de Chel Te (Escudo Jaguar Il) nacio, Pajaro
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Jaguar mostré al nifilo de manera prominente en textos e imagenes de
monumentos. Incluso el hermano de su esposa Chac Cimi, usé al heredero
para engrandecerse a si mismo y empled el término de parentesco yichan “tio
(especificamente el hermano de la madre) del principe” como un titulo. El dintel
9 de la estructura 2 presenta a Pajaro Jaguar y Gran Calavera en un ritual, en
el cual se nombra a Gran Calavera como el yichan ahau “tio del Sefior
(heredero)”.

Tres dinteles de la estructura 54 muestran a la Sefiora Gran Calavera
con su hijo en el dintel 57 y con su esposo, Pajaro Jaguar, en el dintel 54 sobre
la puerta central. A la mano derecha de la puerta en el dintel 58 se ve a P4jaro
Jaguar (¢,0 a Chel Te ya hombre?) empuiiando un cetro orientado hacia el
Sefior Chac Cimi (Gran Clavera) quien lleva un hacha de guerra. El Unico texto
en este ultimo dintel es sobre Chac Cimi, con el titulo yichan Chel Te, “tio de
Chel Te” exponiendo claramente el vinculo entre estos dos hombres.

Las estructuras 23 y 21 de Yaxchilan nos dan evidencia de la asociacion
de las actividades rituales de las mujeres en la guerra y el asalto. La secuencia
de la escena de autosacrificio seguida de la “vision de serpiente” es
completada con un tercer dintel cuya imagen esta asociada con la guerra. El
dintel 26 de la estructura 23 muestra a P4jaro Jaguar vestido para la batalla
con una especie de armadura de algoddn tejido sosteniendo una lanza, su
esposa, la Sefiora Xoc le esta ofreciendo su tocado de jaguar. El dintel 4 de la
estructura 34 muestra a Pajaro Jaguar completamente vestido con ese
atuendo. Los tres dinteles de la estructura 21 destacan a Pajaro Jaguar en el
mismo programa iconografico, pero con una esposa diferente en cada lado de
la puerta, una haciendo el ritual de sangre, la otra con la visidon serpentina,
mientras que al centro, en la entrada principal se representa a Pajaro Jaguar
con la misma armadura acolchada, con una lanza y el escudo, él esta de pie al
lado de un prisionero de guerra agachado. Esta asociacion de las mujeres con
la guerra puede verse en otros sitios. En Palenque varios paneles de los muros
muestran escenas de tres personas, usualmente los padres a los lados de su
hijo y la mujer en cada uno de ellos tiene en sus manos el escudo y el pedernal
del guerrero.

Entonces, lo que uno obtiene cuando uno intercambia mujeres en un
sistema de alianzas de matrimonio puede muy bien ser apoyo militar de la
familia de la esposa. El hermano de la esposa se hace el aliado de guerra,
quien combate a lado del rey. En Naranjo la situacion es aun mas clara. Una
esposa de alto estatus, la Sefiora Seis Cielo (Wak Chanil Ahau) era de Dos
Pilas (una vez se pens6 que era de Tikal; el glifo emblema es igual). Su hijo
podria ser el siguiente rey. Pero mientras €l era soOlo un nifio, Naranjo
emprendié una gran campafa militar contra Ucanal y Yaxha. Puesto que
hemos descubierto el rol de las mujeres en las alianzas militares, esas
campafas pudieron muy bien estar bajo la direccibn (o al menos el
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financiamiento) de la misma Sefiora Seis Cielo, y si los hombres de su familia
estaban muy lejos para participar ellos mismos en la batalla, debian
ciertamente enviar un contingente de guerreros con la Sefiora. En la estela 24
ella se muestra a si misma con la vestimenta de gobernante y posa encima de
un cautivo.

El nombre Sefiora Seis Cielo est4 escrito con el prefijo de la cabeza de
la Diosa de la Luna (Sefiora), el numero “seis” y un “cielo” signo con el ab Po
prefijo interpretado como ahaw (Sefior); leer este articulo tiene en maya la
version usual de su nombre, Sefiora Wak- Chanil- Ahaw (Schele y Freidel,
1990:183).

LAS MUJERES COMO UNIONES DINASTICAS

¢, Qué mas sabemos de estas mujeres, mas alla de saber que eran esposas,
madres y hermanas de hombres importantes? Normalmente ellas eran figuras
secundarias, acompanando a los hombres de su familia. Raras veces pueden
ser identificadas como las “propietarias” de edificios, como se ve en Yaxchilan
(estructuras 11 y 23). Ocasionalmente, ellas son mostradas como la figura
principal en un monumento o en un texto, y valdria la pena examinar mas
profundamente estas piezas excepcionales. Dos sitios de las tierras bajas del
oeste, Palenque y Piedras Negras, tienen dos mujeres protagonistas muy
importantes.

En Piedras Negras hay varios monumentos ademas de algunos objetos
pequefios de concha que describen la historia de una mujer joven que parece
haber sido llevada a Piedras Negras como una novia (no esta claro si para el
viejo rey, Gobernante 2, o para su hijo). EI Gobernante 2 murié durante la
ceremonia de cinco dias que comienza la historia y al final de este periodo el
hijo, en ese momento el Gobernante 3, se casé con la muchacha, la Sefiora
Noche (o Sefiora Katun Ahau o la Sefiora Mani). Los nombres de estas
mujeres consisten en dos jeroglificos negros. El primero tiene logograficamente
un signo principal, que significa el nombre del dia AKBAL (nhoche). Algunos
académicos leen este signo como hombre. Por tanto, ella es a veces referida
como “Sefiora Akbal”’, “Sefiora Noche” o “Sefiora Hombre.” El sufijo ni proviene
de Mani (nombre de una plaza maya). La segunda parte del nombre tiene
como signo fundamental veinte afios, tiempo k'atun, con el ah Po sufijo
indicativo ahaw o “sefior”. De esta manera, ella es algunas veces llamada
“Sefora Katun Ahau”.

De acuerdo con el relato, veinte afios después, su esposo celebré el
aniversario Uno- katun de su ascenso y erigio la estela 1, la cual muestra a su
esposa de pie sosteniendo un abanico de plumas rodeada por un largo texto
gue recapitula esta historia y concluye con la frase u bah ti omib la cual podria
ser leida como “ella continua como la amada”.
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Cinco afos mas tarde, el Gobernante 3 erige otra estela, la 3, en la cual
aparece con su esposa en la parte posterior, sentada en un trono, pero esta
vez hay un pequefio nifio sentado al lado de ella. El texto otra vez cuenta la
historia del nacimiento de la Sefiora Noche y el evento nawah que ha sido
interpretado como la ceremonia de matrimonio. Este periodo de tiempo estaria
deletreado como na-wa-I(a), o nawah, si tuviera la forma del pasado pasivo de
un verbo transitivo naw. Sin embargo, las evidencias de casos semejantes son
escasas. La interpretacion de esta mencién esta basada en el signo de nawah
en el diccionario colonial Cholti (Moran, 1935:5, 7). Con glosas del mundo
espafol afeite como naual, traducido como adornar, hermosear alguna cosa y
la palabra espafiola afeitar, adornar, como nauah, que tiene otras
interpretaciones como adorno para ceremonia o0 para matrimonio (Bricker,
1986:195, 198).

El texto continta con la narracion del nacimiento de una hija, la Sefiora
Dia (Sefiora Kin), y concluye con una mencion de la participacion de la Sefiora
Noche en el 9.14.0.0.0., rito de fin de periodo, cuando el nifio tenia
aproximadamente cinco afnos.

El nombre de la Sefiora Dia esta escrito con la Diosa de la Luna como
prefijo (Sefiora) y el signo k’in (Sol, dia) precedido del prefijo AHAU.
Consecuentemente, ella se conoce como “Sefiora Dia” o “Sefiora Kin (Ahau)”.
Su nombre signo (k’in o “dia”) esta claro, pero paraddjicamente contrasta con el
signo del nombre de su madre (que incluye el ak’bal o el signo de “noche”).

La historia continla y aproximadamente diecisiete aflos mas tarde
sucede el matrimonio de la hija con un hombre que se convertiria en el
Gobernante 4 de Piedras Negras. Esta ultima seccién del relato de las dos
mujeres se ubica en cuatro placas de concha (Stuart, 1985). Las primeras tres
placas repiten la historia de la Sefiora Noche y la cuarta afiade la descripcién
del matrimonio de la Sefiora Dia con el nuevo gobernante de Piedras Negras.

Las piezas de joyeria para la boda son aparentemente conservadas
como reliquias que documentan el linaje del hijo de esta pareja, un hijo que se
convirtio en el Gobernante 5 de Piedras Negras, en virtud de la exigencia del
trono para su hijo por parte de su madre como el legitimo heredero del
Gobernante 3. Unos veintinueve afios después de su matrimonio, la Sefiora
Dia se muestra en la estela 14, de pie, debajo de su hijo en el monumento del
ascenso.

Quizas la mas famosa de todas las mujeres mayas es la madre de
Pakal, el gran gobernante de Palenque, cuya tumba y sarcofago yacen en lo
profundo dentro del Templo de las Inscripciones. Este rey también heredd su
derecho a gobernar de su madre, la Sefiora Zac Kuk, quien es mostrada con él
en el Tablero del Palacio Oval. La informacion genealOgica es particularmente
abundante en Palenque, y una larga lista dinastica puede ser construida a
partir de los datos histéricos que provienen de varios textos en monumentos,
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incluyendo (del reinado de Pakal) los tableros del Templo de las Inscripciones y
del mismo Sarcofago Rim. Una gran cantidad de la informacion genealdgica del
reinado de Chan Bahlum, hijo del Pakal, puede ser encontrada en el Tablero de
la Cruz y otros tableros de los templos del Grupo de la Cruz. También el tablero
de los 96 Glifos, los cuales conmemoran el ascenso de Bahlum Kuk, lleva la
informacion de un buen nimero de generaciones hacia adelante. El nombre de
este gobernante tardio de Palenque, Bahlum Kuk, est4 escrito con la cabeza
de un animal combinada con la cabeza del pajaro quetzal (k'uk’) y la oreja de
un jaguar (balam), de ahi la interpretacion Balam K'uk’. Como el gobernante
mas temprano de Palenque, algunas veces él se vuelve Bahlum Kuk o Bahlum
K'uk’'.

El nombre del hijo de Pakal se escribe logograficamente como la cabeza
de un reptil con el vientre en la dentadura de la cabeza de un jaguar, esto es
SNAKE-JAGUAR, en una combinacién que puede leerse como la combinacion
chan (serpiente) mas balam (jaguar). En un intento por reinterpretar este
nombre en chol mas que en yucateco, Schele, Mathews y Lounsbury (1977),
en su primera publicacion de la dinastia real de Palenque, leen en chol
moderno “jaguar’, o sea bahlum. En la interpretacion que presento he
preservado la tradicion actual.

Las inscripciones del Sarc6fago Rim nos dan mayor informacion de las
dos mujeres gobernantes de Palenque: la Sefiora Kanal Ikal, quien subi6 al
trono en 9.7.10.3.8 (23 de diciembre del 583 de nuestra era) y la Sefiora Zac
Kuk, quien accedié en 9.8.19.7.1.8 (22 de octubre del 612 de nuestra era).
Ambas mujeres parecen haber gobernado por derecho propio, en lugar de
haber transmitido ese derecho a sus maridos como ocurrié en Piedras Negras.
Por otro lado, al menos en el caso de Zac Kuk, el gobierno pasoé a su hijo Pakal
cuando alcanz6 su mayoria de edad (a los doce).

Lo mismo pudo ocurrir en el caso de la Sefiora Kanal lkal, es probable
que ella haya sido la madre del siguiente rey que vivid muy poco, Ac Kan, pero
nos faltan los detalles del parentesco y sucesién en este punto. Estas mujeres
parecen haber tenido los mismos deberes de los gobernantes, incluyendo la
realizacion de los ritos de fin de periodo como indica el Tablero de las
Inscripciones y la inscripcién del Sarcéfago Rim. El nombre de Sefiora Kanal
Ikal, estd basado en un jeroglifico complejo, éste tiene elementos de la cabeza
de la Diosa de la Luna (Sefiora), el signo dia kan, un sufijo al, y después el mas
importante signo basado en el dia IK, con un sufijo leido ahora como nal,
dando “Kanal Ikal” o “K’anal lk’al”. Mathews (1993:94) sugiere una nueva
lectura logografica: “Sefiora Olnal”.

También es interesante la identidad de dos de los hombres dibujados a
los lados del Sarcofago y mencionados en el borde del texto. Ellos mismos no
fueron gobernantes de Palenque, como todas las otras personas en este
conjunto de texto e imagenes. Uno de ellos es el difunto padre del propio rey
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Pakal, Kan Bahlum Mo’. EI nombre del padre de Pakal combina los signos de
“amarillo, precioso” (k’an) con la cabeza de un jaguar (balam) y la letra tiene el
pico de un mono (mo’), lo cual da como resultado K’an Balam Mo’ o el usado
anteriormente, Kan Bahlum Mo’. El otro es el anterior Pakal, en cuyo honor fue
nombrado el gobernante que tiene ese mismo nombre. La clara implicacién es
que estos hombres fueron los esposos de dos reinas. En el caso de Kan
Bahlum Mo’, sabemos por multiples fuentes que él fue padre de Pakal y que la
Sefiora Zac Kuk fue su madre, es decir, Zac Kuk fue la esposa Kan Bahlum
Mo’. Creo que el anterior Pakal fue igualmente esposo de la reina anterior,
Sefiora Kanal lkal.

Los hijos de estos matrimonios debian, por las leyes de la descendencia
patrilineal, pertenecer a los patrilinajes de sus padres. Sus ascensos como
gobernantes tienen claras implicaciones para la dinastia: como hijos que
heredan el poder, el gobierno pasa de un patrilinaje a otro. Las reinas mismas
fueron los ultimos miembros de su patrilinaje en el gobierno; sus hijos fueron
los primeros miembros del nuevo patrilinaje gobernando. Dado que ésta es una
situacion del gobierno patrilineal debemos preguntarnos ¢ cuando pudieron las
mujeres gobernar y cOmo esto se relaciona con el sistema de parentesco
patrilineal?

Lo que esta claro a partir de los datos es que debemos separar el
parentesco de afinidad y la herencia normal para la sucesion politica. En el
mundo maya a diferencia de la Inglaterra moderna, para los propésitos de la
sucesion, es mas importante ser el hijo del regidor previo que ser un hombre.
Es decir, las mujeres pueden heredar el privilegio de gobernar. Si ellas
efectivamente gobiernan por derecho propio o si sus maridos o hijos se arrogan
ese derecho probablemente depende de las circunstancias especiales locales.
En Tikal, Coggins (1975:218-22) primero identifico a la “Mujer de Tikal”,
mostrada en la estela 25, como una mujer noble, Martin y Grube (2000:27, 38-
39) han propuesto que habia dos “reinas” en Tikal, las mujeres que tenian el
derecho a gobernar, aunque los “gobernantes” oficiales de Tikal parecen haber
sido sus maridos. Incluso los entierros de las mujeres de alto estatus se limitan
a los periodos tempranos de Tikal (Haviland, 1977).

En Piedras Negras, en el caso de los gobernantes 3 y 5 mencionados
arriba, el marido de la hija del gobernante 3 se hizo gobernante 4. En Naranjo
el hijo de una mujer de Dos Pilas (Sefiora Seis Cielo o Sefiora Wak Chanil
Ahau) se hizo gobernante y la guerra en Yaxha comenzé justamente después
de su llegada (con tropas de Tikal). En Yaxchilan las mujeres eran prominentes
pero no gobernaron ellas mismas. Y en Palenque, tenemos dos casos de hijas
de gobernantes que rigieron hasta que sus hijos llegaron a la edad apropiada.
A la luz de estos dos casos, podriamos deducir que tener un hijo pequefio, un
heredero potencial que no tenia la edad para gobernar, podia constituir un
factor que influy6 en el hecho de que estas dos mujeres fueran regentes.
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¢Eran las mujeres fundadoras de dinastias? En una sociedad patrilineal
las mujeres no pueden ser fundadoras de patrilinajes, pero ellas son
claramente reverenciadas como antepasados en Copan, Tikal y Palenque, en
tumbas y en textos. ¢Qué, entonces, explica esta reverencia? Esto se debi6 a
su habilidad para unir a dos diferentes patrilinajes, quizés incluso dos diferentes
grupos étnicos y afectar el paso del poder politico de una dinastia a otra.

CONCLUSIONES

Esta breve introduccién a las mujeres mayas que se mencionan en las
inscripciones de los monumentos del Clasico maya es suficiente para mostrar
el potencial de los estudios de género basandose en los registros de los mayas
antiguos. Los textos jeroglificos que mencionan a las mujeres estan esparcidos
y contindan apareciendo en el registro arqueologico, como la mayoria de las
excavaciones revelan. Esto es por tanto, un cuerpo considerable de
informacion que puede ser analizado para responder a las preguntas de los
roles de género en la sociedad maya del Clasico. Es claro en los textos
existentes y en las fuentes de informacién relacionadas, que los papeles
sociales de las mujeres nobles entre los mayas del Clasico fueron diversos e
importantes. Por un lado, las mujeres figuraban de manera prominente en la
continuacion de las alianzas entre las familias de elite, asegurando el apoyo
militar para los reyes. Por otro lado, algunas mujeres gobernaron por derecho
propio, tal vez porque la guerra habia eliminado a muchos herederos
potenciales masculinos del trono.

En este andlisis de los roles de las mujeres de la elite en la sociedad
clasica maya, he examinado algunos monumentos especificos para dar una
idea mas precisa de la profundidad y la amplitud del corpus y los retratos de
mujeres concretas de ese tiempo. Las trayectorias de unas cuantas son
especialmente conocidas y nos sirven para ilustrar los roles politicos femeninos
en la elite. He tratado de mostrar como el marco de un sistema de parentesco
patrilineal delinea y define muchos de los roles que las mujeres ocupaban en la
sociedad clasica. Dos clases de roles surgen como centrales: las mujeres como
madres y esposas y las mujeres como uniones entre familias de la elite en el
campo de lo politico y el apoyo militar. En algunos casos, la importancia de las
mujeres se hace explicita en los textos jeroglificos y en las imagenes que les
acompafan. En otros casos, mujeres no son directamente mencionadas, pero
su presencia esta implicita en las alianzas politicas y en la produccién de
herederos nobles. Es decir, la mayoria de las veces, los hombres estan al
frente con sus atavios suntuosos y las mujeres dicen a sus maridos e hijos qué
hacer desde atras de la escena. Pero esto no sucede todo el tiempo.
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LA EVALUACION SOCIAL DE LAS MUJERES EN LA
SOCIEDAD AZTECA Y MAYA PREHISPANICA:
PRESTIGIO, PODER POLITICO Y PRODUCCION!

Julia A. Hendon

INTRODUCCION

®  Como obtienen prestigio las mujeres y cdmo sus experiencias difieren de

las de los hombres? Sherry Ortner y Harriet Whitehead (1981:13)

defininieron una estructura de prestigio como “los [grupos] de prestigio...
niveles que resultan de una linea particular de evaluacion social, los
mecanismos por los cuales los individuos y grupos logran niveles especificos...,
y las condiciones totales de reproduccion del sistema de [estatus]”. El concepto
de “evaluacioén social” no es s6lo acerca de ubicar a las personas en alguna
clase de orden relativo, sino que también tiene que ver con la creacion de
diferencias en relacion con el valor moral o social relativo. Ellas representan
una forma de ranking, una actividad simbdlica que implanta orden en algunos
conjuntos de elementos y que permite a las personas hacer juicios, “tomar un
conjunto limitado de categorias, que constituyen algin universo, y establecer
prioridades entre ellas” (Adams, 1975:171). Estas prioridades, una vez
establecidas, llegan a ser las bases para la accién, motivando a las personas a
entrar en relaciones y elegir entre alternativas. Dada esta propension humana
al ranking, una forma de definir sociedad es “un sistema de relaciones sociales
en el cual no todas las cosas y acciones son iguales” (Yanagisako y Collier,
1987:39).

No obstante, cOmo una estructura de prestigio es creada, su existencia
ocasiona la presencia de diferencias en el poder, o “ese aspecto de las
relaciones sociales que marca la igualdad relativa de... los actores” (Adams,
1975:9-10). Adams continua su definicion de poder como “derivado del control
relativo de cada actor... sobre los elementos del medio ambiente de interés
para los participantes”. EI ambiente, ampliamente construido, es tanto una
construccion cultural como su realidad fisica, porque las personas deciden qué
constituye el medio ambiente y qué elementos de él son importantes. “Las
sociedades definiran diferencialmente qué es importante en el medio ambiente”
(Adams, 1975:12) y en el proceso crean oportunidades para la manipulacion y

1 Traduccién de Pia Moya Honores.
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el control diferencial. Tal control puede ser de corta duracién, muy localizado, y
enteramente dependiente de la situacion, o puede ser mantenido exitosamente
y reproducido por un largo periodo.

Las estructuras de prestigio no sélo son complejas por definicion, sino
que también pueden ser multiples. La interrelacion del género y otros criterios
de diferenciacion en sociedades complejas imposibilita una definicion simple o
universal del “estatus” de las mujeres. En particular, la consideracién del
estatus debe tomar en cuenta la construccién cultural del género como un
sistema simbdlico y como el género llega a ser una metafora para la expresion
de la competencia y de las relaciones antagoénicas. En este ensayo exploro
estas cuestiones que han sido observadas en las sociedades complejas
indigenas de Mesoamérica, anteriores a la colonizacibn europea,
concentrandome particularmente en el periodo Clasico maya y en el periodo
Posclasico Tardio de las sociedades hablantes de nahuatl del Valle de México,
conocidas colectivamente como los aztecas (0 nahuas). Enfatizo tres puntos
cruciales para el estudio de las mujeres y el prestigio. Primero, que pueden
existir estructuras de prestigio alternas o mdltiples; segundo, que estas vias
alternas pueden estar en competencia, incluso si se impusieron limitaciones
sobre quiénes podian participar; y tercero, que no todas las vias de prestigio
seran igualmente obvias para los observadores externos o igualmente
enfatizadas por todos los miembros de la sociedad. Como Sherry Ortner
(1996:146) ha escrito en una reflexion reciente sobre el género y el prestigio,
ninguna sociedad o cultura es totalmente consistente. Cada sociedad/cultura
tiene algunos ejes de prestigio masculino y algunos de femenino, algunos de
igualdad de género, y algunos ejes de prestigio que no tienen que ver con el
género en lo absoluto. Ella nota que algunos ejes de prestigio seran
hegemdénicos, otros contra hegemonicos y subversivos (véanse también
Mukhopadhyay y Higgins, 1988; Silverblatt, 1995).

GENERO Y PRESTIGIO EN MESOAMERICA

Las sociedades complejas de Mesoamérica y sus colonizadores europeos han
dejado un rico legado de cultura material, arte y escritura. Estas fuentes,
especialmente aquellas relacionadas con los aztecas, han sido usadas
repetidamente para informacion sobre el estatus de las mujeres y su rol en la
sociedad. Existe acuerdo general respecto a los conceptos de género
mesoamericanos basicos centrados en la accion productiva y ritual para crear
categorias de masculino y femenino, que son complementarias,
interdependientes, separadas y no abiertamente jerarquicas. La exploracién de
problematicas sobre los géneros mdltiples y sexualidades alternativas se ha
incrementado a traves del tiempo, proporcionando un recordatorio importante
de que no podemos asumir un simple dualismo sexual (Joyce, 2000a; 2001;
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Klein, 2001b; Sigal, 2000). Las implicaciones de este sistema simbolico para
las mujeres aztecas o mayas “en la base o en el fondo” han probado ser una
cuestibon mas controversial que un estudio bien valorado (Brumfiel, 2001;
Hendon, 2000; Joyce, 2000a; Klein, 2001a; Pyburn, 2004; Rodriguez-Shadow,
1988).

Los textos prehispanicos indigenas y la imagineria visual, como los
documentos espafioles y en lenguas nativas Post-Conquista, reflejan una
multiplicidad de puntos de vista e interpretaciones (Burkhart, 2001; Clendinnen,
1993; Gillespie, 1989; Hendon, 2004; Joyce, 1992b; Klor de Alva, 1989). Si bien
las mujeres aparecen en muchos de estos textos e imagenes, en casi ninguno
ellas son las autoras o hablan directamente. Los documentos legales
(testamentos, escrituras de venta, peticiones a las cortes) son una excepcion
notable y revelan que las mujeres estaban tan interesadas como los hombres
en el control de la propiedad y los privilegios en el despertar de las
transformaciones coloniales de su sociedad (Kellogg, 1995; Roys, 1943:132-
135, 161-165). En consecuencia, a un grado amplio, las conclusiones acerca
del estatus de las mujeres deben ser inferidas desde las contradicciones y
variacion en estas fuentes.

MUJERES DE ELITE Y AUTORIDAD POLITICA

Nuestra comprension de la participacion de las mujeres en estructuras de
prestigio ha sido afectada por los analisis que enfatizan el género sobre el
rango, como elemento definitorio de la identidad femenina, y que asignan un
significado diferente a las que parecerian ser acciones masculinas y femeninas
comparables. Una estructura de prestigio que puede parecer, en una primera
mirada, obvia y directa, es la de autoridad politica. A pesar de la existencia de
mucha informacién histérica, visual y arqueoldgica sobre los sistemas politicos,
y el gran interés mostrado por los investigadores modernos por reconstruir tales
sistemas, el rol politico de las mujeres permanece confuso. La ideologia de
identidad de elite enfatiza las diferencias entre la elite y los otros, diferencias
gue cruzan el género. El estatus noble es definido por nacimiento. El rango alto
es hecho manifiesto a través del vestido, la joyeria, las caracteristicas fisicas, la
cultura material y la residencia (Joyce, 1996; Lopez Austin, 1973; Roys, 1943:
33). Estas diferencias son mantenidas para ser una expresion exterior de la
superioridad fisica y moral de la nobleza. Las descripciones de los tipos ideales
de personas en el Codice Florentino, hacen claro que el prestigio proveniente
del nacimiento noble aplica para hombres y mujeres y que la elite demandé ser
diferente de los comunes (Sahagun, 1953-1982, lib. 10). Este punto esta bien
enfatizado pues mucha de nuestra documentacién etnohistérica, tal como la
frecuentemente citada Relacion de las cosas de Yucatan (Tozzer, 1941), trata a
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las mujeres indigenas como un grupo ampliamente indiferenciado (Hendon,
2004).

En el discurso publico creado por el arte y el texto, el poder politico
emerge como un elemento legitimador de la elite, que es incorporado a traves
de la accion ritual, el éxito en la guerra y la posesion de titulos. Juzgar la
capacidad de las mujeres de elite para participar en estas estructuras de
prestigio, se hace mas dificil debido a la tendencia de los espafoles a
subvalorar la intervencion politica de las mujeres, un reflejo de la exclusion de
las mujeres de la vida publica y la preferencia por la primogenitura y la herencia
patrilineal de titulos de su propia sociedad (Arrom, 1985:58; Zantwijk, 1985).
Las contradicciones en las fuentes espafiolas y nativas abundan y sugieren la
idea de que existieron gobernantes femeninas, pero varia el grado en el cual
las mujeres reales fueron capaces de ocupar tal rol. Aunque los materiales
aztecas sugieren que las mujeres no sostuvieron un oficio politico muy a
menudo (Gillespie, 1989; Sahagun, 1953-1982, lib. 10:46; Zantwijk, 1978,
1985), esto resultdé comun en la sociedad mixteca (Spores, 1984). Las fuentes
espafiolas niegan que las mujeres ejercieron poder politico entre los mayas en
el Posclasico Tardio (Roys, 1943; Tozzer, 1941), aunque el texto nativo, el
Cébdice Calkini, sugiere lo contrario (Barrera, 1957:31-33). Los textos
jeroglificos y el arte monumental del periodo Clasico proporcionan otra linea de
evidencia, complicando los supuestos simples acerca de la exclusion femenina
de la politica o el poder.

La escultura monumental y las inscripciones jeroglificas mayas ofrecen
una visién sobre qué recursos fueron valorados en la construccion de prestigio
y en la adquisicion de poder entre los mesoamericanos. A diferencia de las
fuentes coloniales, el arte y la escritura del periodo Clasico no estan filtrados
por las percepciones europeas Yy los efectos traumaticos de la Conquista. El
tema del texto y el arte maya revela un énfasis en la genealogia y en la accién
ritual. Si bien son histéricos en cuanto se ocupan de una cronologia de la
accion humana, los textos del periodo Clasico son también abreviados,
estandarizados e idealizados en términos de como ellos representan esa
accion y su marco temporal. Estos textos usualmente acompafian escenas,
esculpidas o pintadas, de personas que exhiben insignias importantes
vinculadas con la guerra o llevando a cabo rituales de sangrado o practicando
el juego de pelota. Aunque el tema de una imagen y de su texto estan
conectados, no son idénticos (Clancy, 1986; Joyce, 1992a; 2000a). En
particular, los textos son mas especificos acerca de quién y cuando, mientras
las imagenes son mas informativas acerca de la naturaleza de la accion y su
simbolismo.

La imagen del gobernante maya y mas generalmente de la accion de la
elite construida por los mismos miembros de la elite en su arte monumental,
enfatiza la accion ritual y la captura de prisioneros. Basado en estos textos y en
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la imagineria visual, el control de los recursos econOmicos 0 conquistas
territoriales fue mucho menos importante en cdmo la elite se definié a si misma
0 construyd estructuras de prestigio. Los mayas comparten con el resto de
Mesoamérica la idea de que el poder politico es de origen sobrenatural o
divino. Los recursos privilegiados en el discurso politico maya son simbdlicos o
intangibles mas que materiales. La genealogia determina el potencial de una
persona para acumular este poder. La practica ritual apropiada, incluyendo
(pero no limitado a) el sacrificio, proporciona los medios para adquirir y
mantener tal poder. A través del texto y la imagen, la elite argumenta que ellos
son los mas aptos para llevar a cabo estos rituales adjudicandose un rol
especial, que naturaliza su demanda por un valor superior. Las mujeres y
hombres de alto estatus pudieron y se beneficiaron de haber descendido de
ancestros notables. Los padres y las madres son tan importantes como los
ancestros legitimadores. Las parejas de ancestros observan las acciones de
sus descendientes o interactian directamente con su progenie en muchas
escenas. Los ancestros, el equivalente visual de las genealogias escritas,
refuerzan las demandas de la nobleza por autoridad politica. Las personas de
un origen apto, a pesar del género, tienen el potencial de adquirir poder a
través del desempefio de los rituales apropiados.

Las mujeres y los hombres de elite comparten muchos de los mismos
titulos. Los términos cubren un rango de epitetos que son encontrados en las
frases nominales de hombres y mujeres nobles en muchos sitios (véanse
MacLeod y Reents-Budet, 1994; Mathews, 1988; Tate, 1992, para ejemplos
especificos). Estos epitetos no funcionan como nombres personales, sino como
marcadores de oficios o0 roles particulares que las personas ocupan. Ellos
también reflejan rango social. La naturaleza de muchos de estos oficios o roles
permanece incierta, pero probablemente llevaron con ellos ciertos derechos,
asi como también responsabilidades de naturaleza administrativa, religiosa o
militar (Joyce, 1981). Este es ciertamente el caso para los mayas quiché mas
tardios, para quienes los titulos fueron marcadores concedidos divinamente, de
estatus noble y oficio publico asociado con insignias y simbolos especificos
(Goetz, 1953:176-178). Algunos titulos del periodo Clasico se refieren a
ocupaciones prestigiosas tales como escriba, pintor y, mas generalmente, uno
gue hace cosas valoradas. Algunos pueden designar un oficio sacerdotal. Otros
reflejan relaciones politicas jerarquicas entre la elite. Las listas de los titulos
estan frecuentemente acompafiadas por los nombres y los titulos de ambos
padres. Los hombres y las mujeres de elite afirmaron su prestigio no sélo a
través de sus propias acciones Yy titulos, sino a través de los de sus
progenitores.

Los rituales politicamente significativos conmemorados en el arte
publico, pueden ser llevados a cabo por la elite de ambos géneros. Muchas de
estas ceremonias requieren de la sangre como ofrenda. Los hombres y
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mujeres se extraen sangre para celebrar el nacimiento de un heredero, para
comunicarse con el mundo sobrenatural a través de visiones, para dedicar un
nuevo templo o escultura, para marcar aniversarios y para honrar a la muerte.
El rango social y la accion politica-ritual sirven como elementos de como las
personas y sus roles son valorados en una forma que atraviesa el género. Las
mujeres de la elite maya del periodo Clasico, parecerian haber participado en
las mismas estructuras de prestigio politicamente cargadas que sus parientes
masculinos. Pero existieron otras estructuras de prestigio que formaron fuentes
de prestigio paralelas, quizds  compitiendo y  probablemente
contrahegemonicas, en Mesoameérica. Encontrar tales estructuras requiere de
una apreciacion del simbolismo de género mesoamericano.

EL GENERO COMO SISTEMA SIMBOLICO EN MESOAMERICA

El simbolismo de género prehispanico mesoamericano pone gran énfasis en la
accion de las personas, mas que en el temperamento o en la apariencia, al
definir categorias de masculino y femenino. Este enfoque en la accion, que
continla siendo importante entre los habitantes indigenas modernos de la
regibn, es parte de una preferencia por la complementariedad,
interdependencia, pero en muchas formas de estructuras paralelas. En un nivel
doméstico, la asignacion de roles productivos complementarios a hombres y
mujeres crea un divisidbn sexual del trabajo simbodlicamente validada, que
efectivamente resuelve los problemas de subsistencia y produccion econémica.
Entre los mayas contemporaneos, tales como los tzotziles de Zinacantan
(México) y los tzutzujil de San Pedro de la Laguna (Guatemala), la agricultura
es un trabajo de hombres y la preparacién de los alimentos y el tejido son de
las mujeres (Devereaux, 1987; Paul, 1974). Estas tareas complementarias son
simbdlicamente interdependientes en cuanto uno produce las materias primas
que el otro procesa a alimentos cocinados, los cuales sostienen la vida, y
vestidos, los cuales marcan identidad social. Aunque los antropélogos pueden
hablar acerca de los sistemas de parentesco, patrones de herencia y residencia
posmarital, los mayas mismos probablemente sélo enfatizan el par masculino-
femenino, creado idealmente a travées del matrimonio, como la base
econOmica, social y simbdlica de la sociedad y de la identidad social (Hendon,
1999).

La importancia de la complementariedad de la accibn masculina y
femenina se deduce de los textos e imagenes coloniales y prehispanicas. Las
fuerzas de la creacion y muerte son personificadas en la cosmologia azteca y
maya por los pares de deidades masculinas y femeninas, las cuales son dos
mitades de un todo que es engendrado dual o andrégeno, esencialmente el
mismo en apariencia o atributos excepto por su género (Codice Madrid;
Nicholson, 1971; Quifiones Keber, 1993; Tedlock, 1985). Muchos de los
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conceptos abstractos y fuerzas naturales que los mesoamericanos
personificaron como deidades, son también engendrados duales o asociados el
uno al otro para crear pares de femeninos y masculinos. Tlaloc, la deidad
masculina que representa la lluvia, las nubes, el trueno y el rayo —0 mas
generalmente el agua del cielo- y Chalchiuhtlicue, la deidad femenina que es el
agua contenida en la tierra —rios, arroyos, lagos y el océano— son un par
particularmente prominente (Sahagun, 1953-1982, libs. 1y 6).

Los relatos de la creacion de los humanos son atravesados por estas
ideas de complementariedad y equivalencia. El proceso requiere la
participacion de las deidades masculinas y femeninas. En una version azteca,
la deidad masculina Quetzalcoatl recolecta huesos en la tierra de los muertos.
La deidad femenina Cihuacoatl-Quilaztli, quien esta fuertemente asociada con
el parto y la guerra, realiza el primer paso de la creaciéon de la gente. Ella muele
los huesos como si fueran maiz y pone la harina de los huesos dentro de un
cuenco. La sangre de Quetzalcoatl es el liquido que forma la harina en una
pasta que puede ser transformada en seres humanos (Velazquez, 1975:120-
121; véase Mendieta, 1945, Vol. 1:84, para una version ligeramente diferente).
En la creacibn maya, como se encuentra en el Popol Vuh, personajes
masculinos y femeninos divinos utilizan maiz y agua en lugar de huesos y
sangre (Tedlock, 1985:76-86; véase también Lounsbury 1991). Aunque existen
diferencias entre los relatos de la creacion y la imagineria mesoamericana,
ellas no oscurecen ciertos temas compartidos. Hombres y mujeres son creados
a traves de repeticiones separadas de las mismas acciones, usando materias
primas idénticas por las deidades masculinas y femeninas que contribuyen al
acto de la creacion. Mujeres y hombres son asi equivalentes en su creacion y
en su razon para ser creados. Mujeres y hombres, adultos y nifios, son
responsables de alabar a las deidades por medio de la accion ritual, palabras y
materiales. Todos ellos comparten la carga de mantener a las deidades
ofreciéndoles alimentos, sangre, incienso y otras sustancias preciosas.

LABORES PRODUCTIVAS Y GENERO

Es en lo que los hombres y las mujeres hacen que aparecen las diferencias.
Aqui me gustaria concentrarme en la produccion textil, porque el hilado y el
tejido estan entre las actividades mas fuertemente marcadas por el género en
Mesoameérica. Las descripciones y representaciones de deidades femeninas
las asocian con estas tareas productivas estableciendo un patrén divino para la
accion humana (Codice Madrid; McCafferty y McCafferty, 1988; Sullivan, 1982).
Mientras el hombre y la mujer primordiales son enviados a cultivar y a llevar a
cabo la adivinacién conectada con el calendario ritual (Sahagun, 1953-1982,
lib. 4:4), es la mujer quien es enviada por las deidades a hilar y tejer (Garcia
Icazbalceta, 1889-1892, Vol. 3:230).
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Estas fuentes presentan al tejido e hilado como las acciones
quintaesenciales femeninas que fueron incorporadas en la identidad social de
las mujeres en todos los niveles de la sociedad, a pesar del hecho de que
nobles y comunes fueron presionados a ser innatamente diferentes. En la
descripcidon normativa de la sociedad azteca presentada mas completamente
en el Codice Mendoza (Berdan y Anawalt, 1992, Vol. 3:57v-60r), las nifias son
instruidas en el hilado y tejido por sus madres en un proceso que es paralelo al
entrenamiento de los nifios por sus padres. La division de las
responsabilidades de los padres también aparece en las descripciones de la
vida maya (Tozzer, 1941:127). Los rituales del ciclo de vida validan la
importancia del hilado y el tejido como tareas femeninas que corren paralelas a
las actividades del género masculino (Joyce, 2000Db).

A pesar de tener pocos ejemplos de tejidos prehispanicos preservados,
podemos inferir algo de su variedad en cuanto a material, disefio y calidad, a
través de su representacion en el arte y en las descripciones de los espafioles
(Anawalt, 1981; Mahler, 1965). Los textiles exhiben una gama muy amplia,
desde telas lisas simplemente tejidas en fibras de maguey a piezas de algodén
elaboradas con bordados complejos o brocados, algunas veces incorporando
piel de conejo, plumas u otros materiales. El tejido marca rango social, rol ritual
y, especialmente para los aztecas, logros militares. Sirve como un componente
del ritual religioso, y funciona, a un grado limitado, como medio de intercambio.
Los textiles son, en suma, recursos altamente valorados en la economia
politica de las sociedades complejas mesoamericanas.

La tecnologia del hilado y tejido, basado en las figurillas, dibujos y
artefactos recuperados en excavaciones, corre cercanamente paralela al
equipo tradicional y a los métodos usados en la region en tiempos historicos y
modernos (Delgado, 1969; Hendon, 1992; 1997; Morris y Foxx, 1987). Esta
tecnologia que consiste principalmente en huso y malacate, cremallera para
urdimbre, telar de cintura e implementos asociados, es relativamente sencilla
en sus materiales y manufactura. Esta simplicidad tecnoldgica y la aparente
ubicuidad de la actividad, no deberian llevarnos a ignorar el grado de destreza
involucrado en la produccion de tejidos. Las tejedoras contemporaneas de
Chiapas entrevistadas por Walter Morris (Morris y Foxx, 1987), reconocen la
variacion en la calidad de sus tejidos, la cual ellas atribuyen a las diferencias en
las habilidades técnicas, talento artistico y conocimiento del simbolismo de los
disefios. Ellas también evaltan los textiles, y las tejedoras, basadas en estos
criterios. Ser buenas tejedoras llega a ser una parte de su identidad y sirve
como una fuente de orgullo y reconocimiento (véase también Paul, 1974).

¢Hubo tipos de distinciones analogas en la sociedad prehispanica?,
¢llegd a ser la produccion textil una fuente de prestigio para las mujeres que
corrio paralela o proporcioné una alternativa a las estructuras de prestigio
limitadas a los hombres, tales como la guerra? Las mujeres en todos los
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niveles de la sociedad parecen haber sido instruidas para tejer (Kellogg, 1988;
Mendieta, 1945, Vol. 1:132-134; Zorita, 1994:136-138). La importancia del tejido
para la identidad social de las mujeres puede ser vista en las descripciones del
Caodice Florentino. Las mujeres nobles son ordenadas por sus padres a hilar,
tejer, bordar y a apreciar y combinar los colores (Sahagun, 1953-1982, lib.
6:95-96), mientras una “buena” y “mala” tejedora e hiladora son categorias
reconocidas de personas (Sahagun, 1953-1982, lib. 10:35-36). El arte
monumental maya del periodo Clasico tipicamente representa a mujeres de
alto estatus vestidas en textiles finos y portando bultos de tejidos, mientras las
figurillas muestran igualmente mujeres de alto rango tejiendo o sosteniendo
husos rodeados de hilos (Hendon, 1992; Joyce, 1993).

La habilidad de las tejedoras y otras para reconocer diferencias crearia
una estructura de prestigio basada parcialmente en la capacidad, pero también
tomando en cuenta el alto estatus y el sentido de superioridad transmitido por
el nacimiento noble. Aunque parece que el rango social por si s6lo no
determina la clase de textiles producidos (véase Hicks, 1994), las mujeres de
alto estatus hicieron materiales elaborados y de alta calidad. Ademas, dada la
concepcion de la elite como innatamente de valor superior, es posible que los
textiles producidos por las mujeres de alto estatus estuvieran revestidos de un
valor derivado tanto de la importancia de la tejedora en la estructura de
prestigio basada en la descendencia, como de la calidad del material.

Otra cuestion ocasionada por este intento de sugerir que la produccion
textil cre6 una estructura de prestigio que se intersect6 con aquella formada por
la clase social, es en qué grado las mujeres controlaron los productos de su
trabajo. El trabajo de las mujeres fue ciertamente de gran interés para sus
familias y los gobernantes. La necesidad de tejidos del imperio azteca llevo no
s6lo a un incremento en la demanda sobre el tiempo y el trabajo de las
mujeres, sino también a un control estatal mayor de los tejidos que ellas
producian (Brumfiel, 1991; 1996; 2001; Hicks, 1994; McCafferty y McCafferty,
2000). Tales demandas fueron paralelas a reclamos semejantes sobre el
tiempo de los hombres, mas notablemente para servicio militar, trabajo u otras
formas de produccién artesanal.

A pesar de los intentos mas o0 menos exitosos de los gobiernos
mesoamericanos por controlar el trabajo de las personas y lo que ellas
producian, los lideres politicos continuaron operando en un marco que
reconocié al menos la posibilidad de que artesanos masculinos y femeninos
pudieran disponer de sus propios productos. Un apoyo a esto viene de la
participacion de las mujeres aztecas y mayas que no eran de la elite en los
mercados y en el comercio (Recinos y Goetz, 1953:96; Sahagun, 1953-1982,
lib. 9, lib. 10: figs. 119-148; Tozzer, 1941:127; Zantwijk, 1985). Al menos
algunas de sus mercancias son cosas que ellas mismas producian. Esto es
subrayado por las acciones de la mujer escogida para ser la encarnacién de la
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deidad femenina, Teteoinnan, durante las ceremonias dedicadas a esta diosa.
Después de que ella ha terminado de tejer una falda y una blusa de maguey, la
mujer va al mercado como si fuera a vender la ropa. De esta manera, ella
muestra que la diosa ha estado comprometida en esa ocupacion. “En su
tiempo, su ejercicio para ganar de comer era hilar y tejer ropas de fibra de
maguey y salir a los mercados a venderlas, para sustentar a si y a sus hijos”
(Durén, 1971: 233). La conexion entre ocupacion, estatus y prestigio es
ademas reflejada en las asociaciones positivas vinculadas a ser un buen
vendedor si uno es una persona comun, pero no si es de la nobleza (compare
Sahagun, 1953-1982, lib. 4:54, 74, con lib. 6:98).

CONCLUSIONES

Los dos ejemplos discutidos aqui para Mesoamérica, produccién textil y ritual
politico, sugieren que al menos algunas mujeres en la region participaron en
estructuras de prestigio de importancia econémica y politica. La ecuacion de
mujeres y tejido es un tema constante en todas nuestras fuentes. El significado
de esta identidad y la variacion que subsume son menos comprendidos debido
a la indiferencia o a la oposicion activa de los espafioles a los sistemas
simbdlicos indigenas. Muchas de las actividades aparentemente mundanas
llevadas a cabo por las mujeres, tales como barrer la casa, se ajustan muy bien
a nuestra categoria popular de “doméstico” aplicada en un dominio privado
apolitico (Hendon, 1996; 1997; 1999; 2002; Joyce, 1992b). Ciertamente, para
los espafoles, estas actividades laborales fueron evidencia de la diligencia de
las mujeres en su propia esfera de operacion, lo doméstico. Aun considerando
estas acciones y su contexto desde la perspectiva de su significado politico y
econémico mas amplio, sélo ilustran la incompetencia de los espafioles
mientras refuerzan la esterilidad analitica de la distincion publico/privado y los
limites que impone en nuestra comprension del valor de la accién de los
géneros. Para las mujeres y hombres aztecas, estas tareas son actos rituales
gue contribuyen a los esfuerzos de la sociedad por mantener el orden césmico
(Burkhart, 1992). El hilado y el tejido pueden ser usados como metaforas para
la creacion, la reproducciéon y la guerra (Klein, 1982; Sullivan, 1982). Los
textiles, a pesar de su base doméstica, produccion de tiempo parcial o por
horas, son de vital importancia politica y econémica. El tejido es una actividad
que diferencia a las mujeres, a unas de otras, sea por la capacidad, la destreza
artistica, la habilidad u otros factores. Llega a ser uno entre muchos elementos,
incluyendo la descendencia, que crea oportunidades para la evaluacion social.
La participacion de las mujeres en las tareas textiles crea la posibilidad de una
estructura de prestigio y un conjunto de evaluaciones sociales en la que soélo
ellas pueden tomar parte.
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La demanda por tejido se incrementd conforme las sociedades
mesoamericanas llegaronn a ser mas estratificadas. Esto es ciertamente claro
en el caso de los aztecas, cuya necesidad de tributo para consolidar su
economia politica crecié sustancialmente con el tiempo. El liderazgo politico
azteca tuvo un interés forzoso en convencer a sus subditos de la legitimidad de
las demandas tributarias del Estado y de sus guerras. Las mujeres, como
productoras de tejidos y criadoras de nifios, fueron un foco de los esfuerzos del
Estado por convencer. Pero el Estado no inventd la asociacion entre mujeres y
tejido, el valor de ese trabajo o, mas generalmente, la generacion de accion
productiva. Antes, ascendid y, en el proceso, intentd controlar un conjunto de
asociaciones simbdlicas existentes, que ya eran de importancia para las
mujeres (véase Brumfiel, 1996; Joyce, 1993; 2001).

La capacidad de las mujeres para llevar a cabo actividades y oficios de
liderazgo politico, la estructura de prestigio mas obvia a los observadores
externos, ha sido frecuentemente menos apreciada que su rol como tejedoras.
Como discuti brevemente aqui, existe evidencia de la capacidad de las mujeres
para sostener los mismos oficios y llevar a cabo los mismos rituales que los
hombres en la sociedad maya. Esto fue también el caso para los mixtecos,
pero quizas no para los aztecas. Las mujeres de la elite maya manipulan
muchos de los mismos simbolos del poder politico que sus parientes
masculinos, incluyendo aquellos asociados con la guerra. Sélo los hombres son
representados en batallas o en el acto de tomar prisioneros. Sin embargo,
referencias activas a la guerra son menos comunes. El arte maya mas
frecuentemente implica la participacion en la guerra mostrando a los hombres y
mujeres de elite armados o parados sobre sus cautivos. Las personas de alto
estatus adoptan los simbolos de la guerra como una forma de reforzar su
posicion privilegiada. Tales representaciones nos cuentan poco acerca de la
participacion real en el conflicto armado maya, pues simplemente ese no es su
propdsito. Mas bien, ellas sugieren que la elite anhel6 asumir la identidad de
guerrero y el prestigio asociado con esa identidad, y que las mujeres de rango
fueron capaces de adoptar esta identidad como necesaria o0 deseada.

Las actividades politicas de las mujeres mayas me guian a preguntar si
nosotros, como intérpretes modernos del pasado mesoamericano, como
nuestros predecesores esparfoles coloniales, nos hemos concentrado de
manera restringida en la estructura de prestigio mas obvia: el gobierno politico,
o el sostenimiento del oficio de autoridad suprema en una jerarquia de oficios,
de manera que hemos excluido otras formas de evaluar a las personas y
construir jerarquias de valor. ¢Hemos caido en el error de asumir que las
formas de prestigio hegemonicas son las Unicas que existen?, ¢hemos tomado
a la estructura de prestigio del gobernante politico, forzada en nuestra atencion
por el énfasis particular de la escultura monumental y el texto escrito como el
todo, no sélo de poder politico, sino de género?
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He tocado solo dos de las muchas lineas de evaluacién social que
existieron en Mesoamérica. Al concentrarme en el género y el rango, yo he, por
necesidad, simplificado un sistema complejo de identidades en el cual edad,
etnicidad, ocupacion y otros factores desempefiaron un papel. La participacion
de las mujeres en estas estructuras de prestigio no estd determinada
enteramente por su género. A través de los ejemplos de produccion textil y
ritual politico, he tratado de sugerir que las sociedades azteca del Posclasico
Tardio y maya del periodo Clasico, contenian multiples estructuras de prestigio
gue estuvieron abiertas a las mujeres. Estas estructuras de prestigio, a pesar
de su conexidn con las instituciones de cargo politico, involucran a algunas
mujeres en relaciones con otras y con hombres, que son marcadas por
diferencias en la igualdad relativa y lugares individuales en la posicion de
controlar elementos del medio ambiente de interés para los otros. Tales
estructuras de prestigio dan significado a las personas como actores sociales, a
los recursos sobre los cuales estos actores ejercen control y a los objetos
usados por estos actores para incorporar su valor relativo y poder.
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EDAD Y GENERO EN EL PoPoOL VUH

Beatriz Barba Ahuatzin

EL PoOPOL VUH

e denominan “libros sagrados” a las escrituras esotéricas que

fundamentan la moral y la organizacion de los pueblos en etapas

tempranas. Contienen las bases éticas y filosoficas que supuestamente
han sido dictadas por dioses, héroes, y personajes sobrenaturales o de alta
investidura religiosa o politica. Contienen mitos, normas, profecias,
acontecimientos historicos y literatura relacionada con sucesos sobrenaturales
o reales que validan las creencias y la conducta que la sociedad impone, y que
estan controladas por las élites en el poder para mantener un orden que
sostenga su hegemonia; por ello, los textos tienen una redaccion obscurantista
y su aprendizaje es iniciatico.

En el México antiguo existieron varios tipos de libros sagrados, todos
manejados por un sacerdocio iniciado; algunos se usaron para fines
adivinatorios, y en nahuatl fueron llamados tonalamatl, mientras que en maya
yucateco se denominaron tzolkin (Landa, 1938:158). Llevaban el conteo de 20
trecenas o sea un total de 260 dias; éstos formaban el calendario ritual y
servian también para determinar el nombre de los recién nacidos, que se
componia de un numeral y el nombre del dia. Al sacerdote especializado en
ellos, llamado tonalpouhque en nahuatl, le pedian predecir el futuro de los
infantes y sefalar la actividad a la que debian dedicarse, sus dias buenos y
malos, y generalidades de su caracter, como gustos, aficiones y capacidades.

A los libros rituales les hemos llamado codices, aunque hay de contenido
diverso, y se conocieron y usaron en toda Mesoameérica, relataron la saga de
las familias reinantes, el linaje de los lideres, sus aventuras, conquistas
territoriales y matrimonios; otros registraron la historia de diferentes grupos
desde sus origenes, y finalmente tenemos los que detallaban propiedades
territoriales y que han servido hasta la fecha para que algunas comunidades
luchen por los limites de sus tierras. Como vemos, las finalidades de estos
escritos fueron diversas, pero soélo los tlacuilos o escribanos y los sacerdotes
responsables conocian sus contenidos y sus intenciones.

Cuando invadieron los espafioles los miraron con desconfianza, porque
notaron el gran apego que los indigenas tenian por sus escrituras magico-
religiosas, y para la salvacion catdlica de las almas indigenas los destruyeron.
Algunos fueron quemados en grandes piras inquisitoriales como las que hizo el
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satanizado obispo Diego de Landa en la zona maya, quien se sorprendié de
que la gente llorara ante la destruccion de los compendios de su ciencia,
historia, creencias y religion. Eran libros tan bellos que unos pocos se
conservaron por el preciosismo con que fueron hechos, y se enviaron a
Europa, a los reyes espafoles, quienes a su vez los obsequiaron a otras casas
reinantes, principalmente de Habsburgo y al Papa en Roma.

Cuando los nativos se enteraron de que el fin de sus libros sagrados era
el compromiso politico o la pira inquisitorial, los escondieron con gran secreto,
con pena de muerte al que dijera quién los guardaba, y los memaorizaron muy
cumplidamente por si llegaban los frailes a enterarse de su existencia y los
destruian.

Con el tiempo, los sacerdotes y frailes catélicos que controlaban la fe en
Mesoamérica dejaron de temer a los dioses indigenas y a sus escritos y los
fueron viendo primero con cierta misericordia, y complacencia después, cuando
ya no fueron elementos de competencia religiosa. Algunos grupos, que
memorizaron sus libros, fueron poco a poco escribiéndolos en alfabeto
europeo, pero en su propia lengua, guardandolos con gran celo, y no dejaron
de ensefarlos a los jovenes que sentian orgullo por sus viejas creencias.
Desde el siglo XVI y hasta nuestros dias se han estado recuperando,
lentamente, y gracias a ellos hemos podido ir rescatando, con cierta seguridad,
la verdadera esencia de las culturas nativas mesoamericanas y Su
cosmovision.

El Popol Vuh, los Anales de los Cakchiqueles, los Libros de los Chilam
Balam, los cddices y algunas otras obras literarias, nos ayudan a entender la
zona maya, y se han conocido de diversas maneras y tiempos. El que ahora
nos ocupa, el Popol Vuh, fue encontrado en el siglo XVIII por el fraile Francisco
Ximénez quien estaba encargado de la parroquia de Santo Tomas Chuila, hoy
Chichicastenango y lo tradujo al castellano con un estilo muy cristiano que
desconcierta y hace pensar que el indio que lo escribié estaba influenciado por
la Biblia. De alguna manera, a mediados del siglo XIX se deposité en la
Universidad de Guatemala y en 1855 y sin que se sepa por qué, ya se
encontraba en la coleccién del abate Brasseur de Bourbourg, quien lo sacé de
América y lo llevo a Europa y a su muerte fue comprado por Eduard E. Ayer.
Finalmente fue depositado en la Biblioteca Newberry de Chicago, donde aun se
encuentra.

La traduccidn que nosotros vamos a usar es la que hizo el lingtista
Adrian Recinos, mayista guatemalteco de gran envergadura que no solo
manejaba a la perfeccién el quiché, lengua en la que estaba escrito el Popol
Vuh, sino que era un auténtico antropélogo, quien opina que la obra se escribi6
poco después de la conquista espafiola por un indio quiché que aprendio a leer
y escribir el castellano. EI nombre puede traducirse como “Libro del Consejo,
Libro sagrado, Libro del comun o Libro nacional de los quichés”, y asi le han
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llamado diferentes autores. Contiene ideas cosmogonicas, tradiciones, pasajes
histéricos, pasajes iniciaticos, abundantes conceptos esotéricos, y por lo tanto
casi cada frase nos permite penetrar en algun aspecto de la cultura quiché. En
su redaccion, el Popol Vuh se divide en las siguientes partes:

1. Un corto preambulo donde se enumeran los dioses creadores y termina en
una frase profundamente cristiana que hace suponer que el libro en su totalidad
fue escrito bajo la influencia del catolicismo, lo cual es falso, pero lo que si es
cierto es que la redaccion del padre Ximénez lo hace parecer un escrito
religioso al estilo del siglo XVIII.
2. Una primera parte mitologica, donde se hombran de nuevo a los dioses que
intervienen en las diferentes creaciones de la Tierra y de los seres humanos.
Esta parte es poética, profundamente esotérica y llena de mitos que validan las
tres primeras formaciones que corresponden al paisaje, los vegetales, los
animales y dos tipos de humanos, de los cuales ninguno fue suficientemente
bueno porque no alababan ni loaban a sus creadores. Los dioses se presentan
en parejas y las deidades femeninas son tan importantes como las masculinas.
Tiene una seccion intrusiva que nos permite intuir que en tiempos
anteriores a los relatos de este libro, los nativos de esas tierras practicaban
religiones relacionadas intimamente con los animales, algunos de ellos
deificados con grandilocuencia, como la guacamaya considerada el Sol mismo;
los héroes de nuestra historia, los dos Hunahpu, eliminan a esos dioses que
ven como falsos y consideran que ya no deben ser adorados (fig. 1). La
esposa-madre de los viejos seres sobrenaturales no es diosa, sino sélo una
mujer abnegada.
3. Una segunda parte, mitoloégica también, nos habla del culto a los
antepasados, de iniciaciones para los muchachos que aprendian a jugar pelota,
la curanderia, estrategias de guerra, y a enfrentarse con la muerte misma. Nos
plantea la importancia de la madre virgen, de la ofrenda de corazébn como
prueba de obediencia, y del personaje de la abuela como suprema autoridad
familiar. Nos permite deducir el cambio de nombre en los nifios a medida que
iban adquiriendo edad y conocimientos; el valor del arte (musica y balile,
ceramica, escultura y plumaria); la superioridad jerarquica de las clases
guerreras y sacerdotales sobre los artesanos; la agricultura como conocimiento
iniciatico incluyendo la relacion con los animales que afectan los cultivos; el
manejo de los animales como seres inteligentes; los trabajos domésticos segun
el género; el manejo de las enfermedades y los malos ambientes y la
necesidad de adquirir sabiduria y poderes magicos hasta alcanzar la pureza
absoluta o calidad de Sol y Luna. En la parte que se refiere a la magia, nos
aclara como el héroe tiene doble personalidad y su alter ego tiene las virtudes y
los defectos que a él le faltan, haciendo con ello un todo perfecto.
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Después de adquirir la sabiduria practica y esotérica, los dos Hunahpu

supuestamente eran capaces de manejar la vida y la muerte, de transfigurar y
resucitar. El final de esta maravillosa segunda parte, donde describen todos los
manejos obscurantistas que interesaron a los quiché, termina de una manera
sublime, relatando la elevacion del héroe y su alter ego al cielo, convertidos en
Sol y Luna, como correspondia a los mitos mesoamericanos que nos cuentan
los lugares a donde iba el alma al morir el cuerpo: los valientes que sucumbian
en la guerra o piedra de sacrificios, al cielo con el Sol; y los que perecian en
forma natural, al inframundo aqui llamado Xibalba, y gobernado por seres
malvados.
4. La tercera parte, mitologica e historica, retoma el magico momento de la
creacion de los verdaderos seres humanos que no habian logrado los dioses y
se impone la idea que su carne se formé de maiz amasado con sangre de
culebra (fig. 2). La Leyenda de los Soles del Cadice Chimalpopoca (1975:121)
tiene un relato semejante, porque Quetzalcoatl, culebra emplumada, va con la
hormiga colorada y con el maiz que le da, hace la carne del hombre cuando
dicho maiz fue masticado por los dioses.

Esta tercera seccion nos habla de Tepeu y Gucumatz (fig. 3), los viejos
dioses creadores de siempre y a Ixmucané como la encargada de adivinar la
materia y el momento adecuado para tan gran acontecimiento. A partir de aqui
se pierde la importancia de las deidades femeninas y de las mujeres
mitoldgicas, y éstas parecen quedar sometidas a un plano muy secundario.

Fueron cuatro los primeros hombres hechos de maiz, y los hicieron
superdotados, a tal grado que los dioses se encelaron y redujeron sus poderes.
Después formaron a sus mujeres y fueron el origen de los quiché y de otros
pueblos del oriente.

Méas adelante cambia el tono del libro sagrado; deja las sentencias
mitolégicas por las descripciones historicas, que, por sus relaciones con el
altiplano parecen ser del tiempo de los tolteca, del Epiclasico, que podriamos
colocar de 800 a 1100 de n. e. (Cuadro 1).

Gucumatz, serpiente emplumada que en otras regiones mayas se llama
Kukulkan, se cambia por Tohil, palabra que significa lluvia (toh) y tiene todas
las caracteristicas del Quetzalcoatl del altiplano. Bien puede referirse también a
Topiltzin (Tohil = Topil = nuestro principe), nombre de Ce Acatl Topiltzin
Quetzalcoatl. En cada capitulo va siendo puntual la relacién con Tula y otros
pueblos de la costa del Golfo y del altiplano.

Hasta este momento la monogamia era diafana porque mantuvieron una
sola consorte los hombres originales, los Balames. En esta parte se precisa el
dios que apadrinaba a cada familia, asi como la organizacion social, siendo los
lideres los sacerdotes-sacrificadores y los militares.

Aqui leemos un pasaje impactante que puede entenderse como el dltimo
Sol quiché, parecido al quinto del altiplano, donde nace un nuevo Sol con Luna
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y estrellas; habla de México, de los pueblos del Golfo, de lenguas que se
cambian y pueblos que se mezclan, y al final hay un corto sumario que
menciona sacrificios de animales y costumbres que antes no tenian (Popol
Vuh, 1956:198-201).

5. En la cuarta y ultima parte se habla de los cuatro primeros hombres y ya casi
no se mencionan a sus mujeres. Cronoldgicamente estariamos situados en el
horizonte militarista, e irilamos en general del siglo XI al siglo XVI. Nos describe
guerras intertribales, deliberaciones grupales, pleitos de dioses clanicos y
familiares e intrigas cortesanas; una larga época de luchas por la hegemonia.
Es interesante el lenguaje esotérico que utilizan para referirse a los lideres y a
los guerreros, asi como las estrategias mafiosas que inventaban para confundir
al enemigo. Se menciona casualmente que las mujeres también intervenian en
las batallas (ibid.:215). EI triunfo quiché es relatado con entusiasmo,
alardeando que los descendientes de los cuatro Balames u hombres originales
se multiplicaron y fueron présperos. Es hasta entonces que mueren los cuatro
Balames u hombres de la linea de los tigres, padres originales, siendo
preparados como bultos de muerto y exhibidos, cada uno por su descendencia,
para eterna memoria de su grandeza.

De los cuatro Balames solo tres tuvieron descendencia y se fueron al
oriente al morir sus lideres y antepasados. Debe entenderse que eran las
tierras bajas de Yucatan, fundando las ciudades de Mayapan y Chichén lItza
altima. Ahi murieron las mujeres de los tigres o lideres primigenios que ya no
eran importantes ni siquiera para ser mencionadas por su nombre. En esos
lugares volvieron a prosperar los quiché y se describe una época de paz y otra
de guerra al parecer por problemas de sucesion del poder.

La arqueologia nos ensefia que desde las épocas Protoclasica y Clasica
o sacerdotal (300 a.C. a 800 de n.e.), se tenian sacrificios humanos de varios
tipos; la decapitacion, tan antigua como en La Venta o Tres Zapotes; el
autosacrificio perfectamente definido en bajorrelieves como los dinteles de
Yaxchilan; y la extraccion de corazén como en Bilbao y otros lugares de
Centroamérica. No quedan claras otras formas de sacrificio como el
flechamiento, el desollamiento, el gladiatorio, el quemado vivo, el lapidado, o el
golpeado hasta morir. Pero llama la atencion que casi al final del Popol Vuh, y
describiendo épocas tardias, el libro sagrado de los quiché nos dice:

asi fue el principio de la revuelta y de... la guerra... Y lo que querian era la ruina de la raza
quiché, deseando reinar ellos solos. Pero sélo llegaron a morir, fueron capturados y cayeron en
cautividad... En seguida comenzaron a sacrificarlos... De esta manera nacieron los sacrificios
de los hombres ante los dioses, cuando se libré la guerra de los escudos, que fue la causa de
gue se comenzaran a hacer las fortificaciones de la ciudad de Izmachi (ibid.:226).

Creemos que s0lo es una exageracion literaria, porque los sacrificios se
realizaban desde hacia mas de 2000 afios en Mesoamérica.
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Viene después un pasaje en el que las mujeres cobran un papel de
mercancia matrimonial, habla de: “el precio de sus hermanas y de sus hijas...”
(ibid.:229). Tal precio, que habia sido elevado, al parecer se abatié con las
buenas relaciones intertribales. Otra frase nos hace pensar en luchas de
grupos con diferentes grados de parentesco, que se pelearon entre si y se
ofendieron, maltratando los restos 6seos de sus propios antepasados, ya que
dice: “Se arrojaron las calaveras de los muertos, se las arrojaron entre si...”
(idem). Esta falta de respeto es un acto de agresion fuera de lo comun.

Las tres familias se dividieron en nueve y vivieron en 24 casas grandes
en la ciudad de Gumarcaah, la que atraviesa los tiempos hasta la conquista
espafiola y acaba siendo bendecida por el primer obispo de Guatemala,
Francisco Marroquin que muere en 1563. Esa ciudad recibe el nombre cristiano
de Santa Cruz del Quiché en 1539.

El Popol Vuh nos describe en esta parte otra época de bonanza y paz
con el culto a un rey que vuelven a llamar Gucumatz. Este parece ser un
personaje relevante de la magia y la cultura; divide el mes en cuatro semanas
de siete dias, y en cada semana él se convertia en diferentes seres prodigiosos
gue caminaban al cielo y al Xibalba; se volvia culebra, aguila, tigre o sangre
coagulada, (jicara de ofrenda a los dioses) y gracias a esos poderes
sobrenaturales, ese rey gobernd con el temor de los pueblos dominados. Fue
de la cuarta generacion a partir de los Balames originales.

De la 62 generacidn hubo otro rey con poderes portentosos también, que
destruyo las ciudades vecinas y las sometio (ibid.:233). La exaltacién de las
viejas deidades reaparece después del asentamiento en las Ultimas grandes
ciudades. Vuelven a mencionarse los antiguos dioses creadores como el
Corazon del Cielo y de la Tierra, junto con los posteriores como Tohil y los
Envoltorios de Grandeza de los antepasados. Esto podria ser confuso pero es
claro que nos habla de la preocupacién de los sacerdotes por mantener la
unidad mitolégica e histérica del pueblo quiché.

En el capitulo final se hace la lista de las generaciones a partir de los

primeros cuatro Balames y de sus sucesiones, hasta don Juan de Rojas y don
Juan Cortés, 14 generaciones de gobernantes que perdieron sus seforios al
reconocer la majestad de Espafia. Con tristeza, al término del capitulo se nos
dice que ya no puede leerse el libro sagrado, el Popol Vuh, que antiguamente
tenian los reyes, pues ha desaparecido; y asi también ha desaparecido la
estirpe del quiché que se llama Santa Cruz.
6. En el apéndice se vuelve a mencionar el origen de los sefiores haciendo
hincapié en una leyenda sobre dos hermanos de alta alcurnia, que cuando uno
de ellos tuvo que ir a luchar, el otro abuso de la esposa del que no estaba. A su
regreso, se enter6 de que su mujer estaba embarazada, pero lo reconocio
como hijo propio y nunca lo vié como producto de una traicion fraternal.
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|ZAPA

Es un sitio arqueoldgico que se localiza casi en la frontera con Guatemala por
la costa del Pacifico mexicano (Mapa 1). Los restos arquitecténicos se
dispersan sobre las riberas del rio 1zapa por cerca de 3 km?; se encuentra en el
distrito de Soconusco en el estado de Chiapas y puntualizando diremos que
queda a unos 40 km del Golfo de Tehuantepec, tierra adentro.

Esta area ha sido estudiada por mudltiples arquedlogos mexicanos y
norteamericanos, siendo los de la NWAF los que redondearon el trabajo y han
dejado los estudios mas completos. Su ocupacion ha sido considerada en
forma muy variable segun cada autor, pero es seguro que el sitio se vidé en su
esplendor de 300 a.C. a 300 d.C. El arte qgue manifiesta es francamente un
mestizaje olmeca-maya, 0 sea que también por eso aceptamos esa cronologia
temprana. El estudio del Dr. Lowe (1982) nos describe una serie de virtudes
que tiene su posicion geografica y remitimos al interesado a la lectura de esta
obra y sélo sefialaremos que muy bien pudo controlar el trafico del cacao asi
como acelerar el comercio de la costa del Pacifico sur.

La arquitectura de lzapa se distribuye en ocho grupos y é&areas
periféricas. En cada grupo los edificios se desplantan en cuadrangulos,
formando patios centrales y se ornamentan con estelas, lisas o con
bajorrelieves, y altares frente a ellas; las escenas trabajadas ahi son
increiblemente descriptivas y gracias a ello hemos podido asociarlas con los
relatos del Popol Vuh. Suponemos que las estelas que ahora se encuentran
lisas, en su momento estuvieron pintadas con los pasajes que faltan en
nuestras lecturas.

Usaremos los dibujos que Garth Norman hizo de los bajorrelieves de
Izapa, para probar nuestra teoria y dejar sin duda que este libro sagrado es el
compendio mitico de un poco mas de 20 siglos de organizacion e historia de un
pueblo olmeca-maya primero, y francamente maya al final.

LA INICIACION

Los grupos humanos necesitan estar concientes de la etapa de la vida por la
gue esta atravesando cada uno de sus miembros. En todas partes se reconoce
la fecha del nacimiento para dar carta de naturalizacion al recién nacido, y esto
se festeja de diversas maneras para que todos queden enterados de que hay
un nuevo miembro que debe ser integrado.

Vuelve a ser universal el darle valor a la adolescencia o a la primera
juventud, cuando los hombres y las mujeres adquieren madurez biol6gica y la
sociedad debe aceptarlos como sujetos activos. Las mujeres hacen alarde de
su primera menstruacion para que el mundo masculino disponible sepa que ya
estan capacitadas para la reproduccion, mientras que los hombres prueban su
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fuerza, su valor y sus conocimientos para que se les considere dentro de la
parte adulta del grupo.

El momento de la definicibn de una pareja para convivir sexualmente y
que su progenie sea aceptada sin reprobaciones, es también motivo de festejos
iniciaticos. Por ultimo también la muerte debe ser festejada con solemnidad
para que la desaparicion del individuo sea definitiva; el no hacerlo es
exponerse a la probabilidad de padecer un fantasma familiar.

En medio de estos momentos bioculturales, las sociedades humanas
han inventado muy diversos grados de maduracién individual, que requieren
festejos y reconocimiento general y también se les llama pasos iniciaticos; en
cada uno de ellos el individuo necesita que la sociedad lo sancione, lo acepte,
que su sabiduria o habilidad esté en la conciencia general y se le adjudique un
estatus justo.

La idea substancial de la iniciacion es que se muere de un paso para
nacer a otro, se deja la personalidad ignorante anterior y se renace a un grado
de mayor sabiduria. Las ceremonias en los grupos agrafos son de profunda
solemnidad y gravedad, pero a medida que se avanza a la civilizacion y el
namero de miembros de la sociedad aumenta, estos momentos se hacen mas
superficiales.

Los antropdlogos le dan diferentes interpretaciones a la iniciacion: los
funcionalistas aseguran que tiene una esencia cultural; los psicologistas se
basan en madurez psicolégica; los especialistas en religiones le dan calidad de
sagrado al momento iniciatico y los materialistas lo conciben como punto de
madurez natural, determinado por la biologia y la economia. El reconocimiento
es general y obligatorio, y nos gusta aceptar la proposicion de van Gennep
(1960) de que la iniciacion tiene tres momentos:

1. La separacion del iniciado para recapacitar sobre los acontecimientos que se
estan sucediendo. 2. La transicion o etapa liminal y, 3. La incorporacion del
iniciado al nuevo estatus.

El impacto psicoldgico es determinante en el iniciado, siendo el tema
recurrente en estas ceremonias el de la muerte y la resurreccion por todo lo
que dijimos en parrafos anteriores. Después de los momentos de crisis
individual y colectiva, el iniciado tiene una mayor integracion al grupo y todo
ello tiene la ventaja de enriquecer a la cultura porque aumenta los simbolos de
unidad.

EL NOMBRE

En la mayor parte de las sociedades humanas, en los pasos iniciaticos se les
da un nuevo nombre o un complementario a los iniciados. La imposicion de
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éste para los hombres de Mesoamérica antigua era un caso de tradicion, de
sexo, de edad, y de clase social. El nombre era el pasado, el presente y el
futuro; simbolizaba la ascendencia, las posibilidades del momento y las
oportunidades del mafiana. Relataba en dos o tres palabras la historia del
individuo, su lugar en la sociedad, y marcaba hasta donde podian llegar sus
aspiraciones. El patronimico completo solia indicar el nimero de iniciaciones
que se habian superado, la familia de origen, las familias de posibles
casamientos, qué gente estaba obligada con él y de qué gente debia
defenderse. En cierto sentido, hasta la fecha se mantiene esa costumbre, como
veremos.

El primer nombre, el que recibia el recién nacido en el bautizo, era el
calendéarico que se formaba con el numeral y el dia en que habia nacido, por
ejemplo “Ce Acatl” (Uno Cafia en nahuatl) o “Hun Hunahpu (Uno Cazador en
quiché). Cada numero tenia diferente significado cultural y cada dia también,
de manera que la combinacién del numeral con el dia ya hacian una mezcla
mantica inicial, por ejemplo los nameros 1, 4, 5, 7, 9 13 eran en general de
buen augurio y podian modificar la suerte de los dias de mal futuro como
“agua” o “lluvia”.

El nombre calendérico era la esencia fundamental del individuo, a tal
grado que los mismos dioses lo tenian, por ejemplo el Sol, segun el Cddice
Chimalpopoca, en la Leyenda de los Soles se nos dice que tenia dos nombres:
Chicuacen Ehecatl, “6 Viento”; y Chicuacen Xochitl, “6 Flor’. Conocerlo era
poseer su esencia, su “yo”. Hasta nuestros dias, los brujos mesoamericanos
utilizan los nombres completos para hacer sus trabajos, porque es la manera
de poseer a alguien y apropiarse de él. Esa es la razén por la que en México, a
lo largo de la historia y a lo ancho de la etnografia, el nombre completo sélo se
ha manejado por los mas allegados, y a los desconocidos se les da sélo una
parte que puede ser el apodo o el apellido.

Para los mayas yucatecos el padre Landa nos cuenta en su Relacion
(1938:138) que cuando los nifios nacian eran bafiados y

Cuando ya los habian quitado del tormento de allanarles las frentes y cabezas, iban con ellos al
sacerdote para que les viese el hado y dijese el oficio que habia de tener y pusiese el nombre
que habia de llevar el tiempo de su nifiez, porque acostumbraban llamar a los nifios por
nombres diferentes hasta que se bautizaban o eran grandecillos; y después que dejaban
aquéllos comenzaban a llamarlos (por) el de los padres hasta que los casaban, que (entonces)
se llamaban (por) el del padre y la madre.

El padre Landa (1938:113) en citas anteriores nos dice:

Que tienen mucha cuenta con saber el origen de sus linajes, especialmente si vienen de alguna
casa de Mayapan; y eso procuraban saberlo de los sacerdotes, que es una de sus ciencias, y
jactanse mucho de los varones sefialados que ha habido en sus linajes. Los nombres de los
padres duran siempre en los hijos; en las hijas no. A sus hijos e hijas los llamaban siempre por
el nombre del padre y de la madre; el del padre como propio, y el de la madre como apelativo;
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de esta manera el hijo de Chel y Chan llamaban Nachanchel, que quiere decir hijos de fulanos
y esta es la causa (por la cual) dicen los indios que los de un nombre son deudos (huérfanos) y
se tratan por tales. Y por eso cuando vienen a parte no conocida (y se ven), necesitados,
acuden luego al nombre, y si hay alguien (que lo lleve), luego con toda caridad se reciben y
tratan. Y asi ninguna mujer u hombre se casaba con otro del mismo nombre porque en ellos
era gran infamia. Llamanse ahora (por) los nombres de pila y los otros.

Esto nos ayuda a entender la preocupacion por reconocerse, para no
cometer incesto ni matrimonio nefasto. Para fines del siglo XVI, impuestos ya el
bautismo y el catecismo catolicos, no se usaban nombres calendaricos pero se
manejaban los apelativos compuestos del padre y la madre segun se
acostumbra hasta la fecha.

Més adelante, en su capitulo 26, Landa (1938:117) describe la “Manera
de bautismo en Yucatan y como lo celebran”, y dice:

No se halla el bautismo en ninguna parte de las indias, sino (sélo) en esta de Yucatan y aln
con vocablo que quiere decir nacer de nuevo u otra vez, que es lo mismo que en la lengua
latina (significa) renacer, porque en la lengua de Yucatan zihil quiere decir nacer de nuevo u
otra vez, y no se usa sino en composicion de verbo; y asi caputzihil quiere decir nacer de
nuevo.

De ello concluimos que nos estd hablando de un rito de paso tan
definido que usa la palabra “renacer” que como hemos descrito anteriormente
es la idea iniciatica de morir a una etapa y nacer a otra.

Necesitamos todavia hacer otra transcripcion de Landa (1938:117-121)
para entender lo que pasa en el Popol Vuh:

...Lo que pensaban (que) recibian en el (bautismo) era una propia disposicién para ser buenos
en sus costumbres y no ser dafiados por los demonios en las cosas temporales, y venir,
mediante él y su buena vida, a conseguir la gloria que ellos esperaban, en la cual, segin en la
de Mahoma, habian de usar de manjares y bebidas. Tenian, pues, esta costumbre para venir a
hacer los bautismos, que criaban las indias a los nifios hasta la edad de tres afos, y a los
varoncillos usaban siempre ponerles pegada a la cabeza, en los cabellos de la coronilla, una
contezuela blanca, y a las muchachas traianlas cefidas debajo de los rifiones con un cordel
delgado y en él una conchuela asida, que les venia a dar encima de la parte honesta y de estas
dos cosas era entre ellos pecado y cosa muy fea quitarla de las muchachas antes del
bautismo, el cual les daban siempre desde la edad de tres afios hasta la de doce, y nunca se
casaban antes del bautismo. Cuando habia alguno que quisiese bautizar a su hijo, iba el
sacerdote y dabale parte de su intento; el sacerdote publicaba por el pueblo el bautismo y el
dia en que lo hacian ellos miraban siempre que no fuese aciago. Hecho esto, el que hacia la
fiesta, que era el que movia la platica, elegia a su gusto un principal del pueblo para que le
ayudase en su negocio y las cosas de él. Después tenian por costumbre elegir a otros cuatro
hombres ancianos y honrados que ayudasen al sacerdote en la ceremonia el dia de la fiesta, y
a éstos los elegian juntamente a su gusto con el sacerdote, y en estas elecciones los padres de
todos los nifios que habia que bautizar entendian siempre que de todos era la fiesta, y a estos
que escogian llamabanles chaces. Tres dias antes de la fiesta ayunaban los padres de los
muchachos y los oficiales, absteniéndose de las mujeres.

El dia (del bautismo) juntdbanse todos en casa del que hacia la fiesta y llevaban a
todos los nifios que habian de bautizar a los cuales ponian en orden, de un lado los muchachos
y del otro las muchachas, en el patio o plaza de la casa que limpio y sembrado de hojas
frescas, tenian. A las nifias ponianles como madrina a una mujer anciana y a los nifios un
hombre que los tuviese a su cargo.
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Hecho esto trataba el sacerdote de la purificacion de la posada, echando al demonio de
ella. Para echarlo ponian cuatro banquillos en las cuatro esquinas del patio en los cuales se
sentaban los cuatro chaces con un cordel asido del uno al otro, de manera que quedaban los
nifios (como) acorralados en medio o dentro del cordel; después pasando sobre el cordel,
habian de entrar al circuito todos los padres de los nifios, que habian ayunado. Después, o
antes, ponian en medio otro banquillo donde el sacerdote se sentaba con un brasero, un poco
de maiz molido y un poco de incienso. Alli venian los nifios y las nifias, por orden, y echabales
el sacerdote un poco de maiz molido y del incienso en la mano, y ellos (lo echaban) en el
brasero, y asi (lo) hacian todos; y acabados estos sahumerios tomaban el brasero en que los
hacian y el cordel con que los chaces los tenian cercados y echaban en un vaso un poco de
vino y dabanlo todo a un indio (para) que lo llevase fuera del pueblo, avisandole no bebiese ni
mirase (hacia) atras a la vuelta, y con esto decian que el demonio quedaba echado.

Ido el indio, limpiaban el patio de las hojas de arbol que tenia, (arbol) que se dice cihom
y echaban otras de otro que llaman copd y ponian unas esteras en tanto que el sacerdote se
vestia. Vestido, salido con un saco de plumas coloradas y labrado de otras plumas de colores y
otras plumas largas colgando de los extremos (del saco) y una como coraza, de las mismas
plumas, en la cabeza, y debajo del saco muchos listones de algodén (que llegaban) hasta el
suelo, como colas, y con un hisopo en la mano, hecho de un palo corto muy labrado y por
barbas o pelos del hisopo ciertas colas de una culebra (que son) como cascabeles, y con no
mas ni menos gravedad que tendrian una papa para coronar a un emperador, que era cosa
notable la serenidad que les causaban los aparejos. Los chaces iban luego a los nifios y ponian
atodos, en las cabezas, sendos pafios blancos que sus madres traian para ello. Preguntaban a
los que eran grandecillos si habian hecho algin pecado o tocamiento feo, y si lo habian hecho
confesabanlo y los separaban de los otros.

Hecho ésto mandaba el sacerdote callar y sentar la gente y comenzaba él a bendecir
con muchas oraciones a los muchachos y a santiguarlos con su hisopo y (todo ello) con mucha
serenidad. Acabada su bendicién se sentaba y levantadbase el principal que los padres de los
muchachos habian elegido para esta fiesta y con un hueso que el sacerdote le daba iba a los
muchachos y amagaba a cada uno nueve veces en la frente; después mojabale con el agua de
un vaso que llevaba en la mano y untabales la frente las facciones, y entre los dedos de los
pies, y de las manos, sin hablar palabra. Esta agua la hacian de ciertas flores y de cacao
mojado y desleido con agua virgen, que ellos decian, traida de los concavos de los arboles o
de las piedras de los montes.

Acabada esta untura se levantaba el sacerdote y les quitaba los pafios blancos de la
cabeza y otros que tenian colgados a las espaldas en que cada uno traia atadas unas pocas
plumas de unos pajaros muy hermosos y algunos cacaos, todo lo cual recogia uno de los
chaces, y luego el sacerdote cortaba a los nifios, con una navaja de piedra, la cuenta que
habian traido pegada en la cabeza; tras esto iban los demas ayudantes del sacerdote con un
manojo de flores y un humazo que los indios usan chupar y amagaban con cada uno de ellos
nueve veces a cada muchacho y después dabanles a oler las flores y a chupar el humazo.
Luego recogian los presentes que las madres traian y daban de ellos a cada muchacho un
poco para comer alli, que de comida eran los presentes, y tomaban un buen vaso de vino y el
resto del presente ofrecianlo a los dioses con devotas plegarias, rogandoles recibiesen aquel
don pequefio de los muchachos y llamando a otro oficial que les ayudaba, que llamaban
cayom, dabanle (el vino) a que lo bebiese, lo que hacia sin descansar, que se diria que es
pecado.

Hecho esto se despedian primero las muchachas a las cuales iban sus madres a
quitarles el hilo con que habian andado atadas por los rifilones hasta entonces, y la conchuela
gue traian en la puridad lo cual era como una licencia de poderse casar cuando quiera que los
padres quisiesen. Después despedian a los muchachos, e idos, venian los padres al monton
de las mantillas que habian traido y repartianlas, por su mano, a los circunstantes y oficiales.
Acababa después la fiesta con comer y beber largo. Llamaban a esta fiesta emku, que quiere
decir bajada de Dios. El que principalmente habiala hecho moviéndola y haciendo el gasto,
después de los tres dias en que por ayuno se habia abstenido, se habia de abstener nueve
mas y lo hacian inviolablemente....
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Lo anterior es sin duda una iniciacibn de pubertad aunque
aparentemente con edades mas tempranas. El rito mas notable era la
separacion de los iniciados en un espacio sagrado y segun el padre Landa era
un cuadrado limitado por cordones y en cada esquina un anciano. La
ceremonia era sencilla quizads por temor a los sacerdotes catélicos pero con
seguridad en tiempos anteriores debi6 ser profunda y solemne.

El simbolo de la masculinidad eran las cuentas blancas y cada nifio
llevaba una en el tocado. El de la feminidad era la concha y cada nifia llevaba
una sobre el monte de Venus: cuentas y conchas quedaban en las manos del
sacerdote, que simbdlicamente con ello recogia la infancia en un lugar sagrado
que presidia el fuego, indispensable en toda ceremonia trascendental. Maiz y
copal eran también de necesidad basica en las ceremonias mesoamericanas y
eran arrojados al brasero en pequeias cantidades por cada nifio, dando con
ello alimento y honores a los dioses que les habian permitido llegar a la nueva
edad. Los espiritus malos quedaban encerrados en el “vino” que un individuo
sacaba del pueblo y arrojaba lejos. EI cambio de hojas de diferentes arboles
nos sugiere purificaciones y propiciaciones. El principal padre de familia picaba
nueve veces a los nifios en la frente con un hueso que el sacerdote le daba,
sugiriendo con ello la idea de la liga con los antepasados, ademas de la
presencia de la muerte, como advertencia y sefal del paso a una vida superior.

Con un brebaje hecho de flores, cacao y agua virgen, se ungia la frente,
la cara, los pies y las manos de los nifios, dando con ello la bienvenida a la
nueva edad. El sacerdote separaba las cuentas de la cabeza de los
hombrecitos, cortando el ornamento con una navaja de obsidiana y se
purificaba el hecho con nueve bocanadas de humo de tabaco en la cabeza de
los nifios, los que olian un ramo de flores y también fumaban. Hay que recordar
que en la época prehispéanica el tabaco era una planta sagrada, una verdadera
deidad medicinal que se usaba para purificar, adivinar y curar. El Popol Vuh lo
menciona en la primera casa de iniciacién en el camino al Xibalbd y parece
hablar de la exigencia de que se supiera fumar sin abusar, sin que se ofendiera
al dios del vegetal.

Las muchachas eran las primeras en salir del recinto sagrado, después
los muchachos, y los padres repartian en pequefios pedazos la tela que habia
tapado la cabeza de los nifios, para compartir la ceremonia y la purificacion que
alcanzaban. Pudiera parecer bastante inutil tanto detalle referido a los maya-
yucatecos, pero adelante veremos que es la Unica manera de entender los
multiples nombres con que se nombra al héroe quiché del Popol Vuh. Es mas,
siendo la imperiosa necesidad de transcribir también algunas citas del
antropologo Sylvanus G. Morley, el gran clasico de la arqueologia y etnografia
maya para ver como las tradiciones mayas se mantienen hasta nuestros dias,
cuando ya no tienen explicacion légica y parecen caprichos tribales
simplemente dignos de mencionarse.
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Morley (1956:206) nos dice:

La vida de la gente del pueblo desde la cuna hasta la tumba estaba dominada por sus
creencias religiosas, segun las interpretaban los sacerdotes... el curso de la vida de cada
hombre o mujer era determinado previamente de acuerdo con el dia del tzolkin o afio sagrado
de 260 dias, en que habia nacido. Entre los cakchiqueles de las tierras altas de Guatemala
existia la creencia de que el dia de nacimiento de la persona controlaba su temperamento y su
destino. Aquel hecho, por si mismo accidental, decidia por anticipado para el antiguo indio
maya qué dioses le eran favorables y cuales le eran hostiles, en quiénes podia confiar por
haber nacido en un dia que ejercian su influencia benéfica y a quiénes tenia que aplacar
durante toda su vida por haber nacido en un dia dominado por su influencia nefasta... el primer
nombre de cada persona, independientemente de su apellido, le era adjudicado
automéaticamente, pues tenia que ser el nombre del dia que habia nacido, como por ejemplo,
Hun Imox (en maya Hun imix), etcétera.

En la época antigua, cuando el nifio era todavia muy pequefio, lo llevaban ante un
sacerdote, quien hacia su horéscopo y hasta pronosticaba la profesion que debia seguir
cuando creciera. Ademas, el sacerdote daba al nifio el nombre que debia llevar durante la
nifiez, por medio de una especie de rito bautismal. Los antiguos mayas tenian tres, y a veces
hasta cuatro nombres diferentes: 1°, su paal kaba o nombre de pila, equivalente a nuestros
Juan, Guillermo, Maria o Elena, por ejemplo; 2°, el apellido de su padre, equivalente a nuestros
Gonzalez o Lépez, sin que, por cierto, se conozca la palabra maya correspondiente a este
nombre; 3° su naal kaba, 0 sea los apellidos combinados de su padre y su madre, algo
semejante a nuestros nombres compuestos Garcia-Conde, o Martinez-Hernandez, y 4°, su
coco kaba o apodo, como nuestro “enano” o “gordo (Morley, 1956:208-209).

El autor norteamericano resulta mas claro que Landa porque nos deja
saber con mayor detalle la dinamica que seguia el nombre. Ademas, nos
describe el hetzmek, que es la ceremonia con la que reconocian el sexo del
recién nacido y las obligaciones que llevaba implicitas para sus padres:

Una ceremonia que se celebra entre los mayas modernos de Yucatan y que indudablemente
trae su origen desde los tiempos antiguos, es la del hetzmek, o sea la operacion de llevar al
nifo por primera vez a horcajadas sobre la cadera. Esta ceremonia es tan importante como las
del bautismo y la pubertad... Los nifios pequefios de los mayas se llevan a horcajadas sobre la
cadera izquierda, sostenidos en ese sitio por el brazo izquierdo de la persona que los carga...
Tratdndose de una nifia, se practica esta ceremonia cuando tiene tres meses de edad, y
tratandose de un nifio, cuando llega a los cuatro meses; segun se dice, esta diferencia entre
nifios y niflas obedece a que el hogar maya (kobén), simbolo de las ocupaciones de la casa, se
compone de tres piedras, y que la tierra donde se siembra el maiz, simbolo de los trabajos del
hombre en el campo, tiene cuatro esquinas.

Generalmente hay en esta ceremonia dos padrinos, marido y mujer... Sobre la mesa se
colocan nueve objetos diferentes, alusivos a la clase de vida que el nifio llevara mas tarde. Si
se trata de un nifio, se pone un libro, un machete, un hacha, un martillo, una escopeta, un palo
de sembrar, y otros articulos de que tendra necesidad; y tratdndose de una nifia, una aguja,
hilo, alfileres, una calabaza, un xamach o comal de hierro para cocer las tortillas, y otros
articulos semejantes que se utilizan en los oficios de su sexo. El padre entrega el nifio al
padrino, quien lo coloca a horcajadas sobre su cadera izquierda, y acercandose a la mesa
escoge uno de los nueve objetos y lo pone en la mano del infante; luego camina alrededor de
la mesa aconsejandole respecto a su uso: “aqui tienes un libro, tdmalo para que aprendas a
leer y a escribir’. El padrino le da vueltas a la mesa, escogiendo cada vez uno de los nueve
objetos y poniéndolos en la mano del nifio, indicAndole al mismo tiempo el uso a que se
destina. Lleva la cuenta de las vueltas que da en torno a la mesa por medio de nueve granos
de maiz que han sido colocados entre los demas objetos, cogiendo un grano cada vez que da
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una vuelta. Luego entrega el nifio a la madrina, quien repite la operacion, llevando la cuenta de
sus vueltas alrededor de la mesa por medio de nueve semillas de calabaza que se han puesto
de antemano encima de ella, y que se va comiendo una por una cada vez que da una vuelta.
En seguida devuelve el nifio al padrino, quien lo restituye al padre diciendo: “le hemos hecho el
hetzmek a tu hijo”. Los padres se arrodillan ante los padrinos en sefial de agradecimiento, y un
ayudante reparte entre los concurrentes comida, ron, aves cocidas y tortillas (Morley, 1956:207-
208).

La numerologia involucrada y el simbolismo de los objetos nos
sumergen en la sacralidad de esta ceremonia; con ella la sociedad reconocia a
un nuevo miembro y sus padres aceptaban la obligacion de prepararlo dentro
de las responsabilidades del sexo que le correspondia. Después de esta
festividad, los infantes tenian que esperar la de la pubertad, que segun Morley
servia para indicar que habian llegado a la edad en que podian casarse y
cambiaban su nombre por el apellido del padre.

En su Apéndice Il, este autor vuelve al problema del nombre y dice
cosas interesantes

Cuando se trataba de varones el nombre paal invariablemente comenzaba con el prefijo
masculino ah, y tratdndose de mujeres, con el prefijo femenino ix... Para formar los nombres
paal que se daban a los varones, se agregaban al prefijo masculino los nombres de mamiferos,
reptiles, aves, arboles y otros objetos, y asi les llamaban Ah Balam (jaguar)... Apenas un
pequefio nimero de nombres paal femeninos han llegado a nuestro conocimiento: Ix Chan, Ix
Cahum, Ix Can, Ix Cakuk, Ix Kauil, Ix Kukul, Ix Nahau (Morley, 1956:507-509).

Este parrafo nos es necesario para entender el nombre de la madre de
los gemelos héroes del Popol Vuh que adelante nos ocupara, y que era Ixquic,
“sangre femenina” o mejor dicho “linaje magico materno” o “linaje de magas”. El
nombre con ix era impuesto después de la iniciacién de la pubertad, cuando los
jovenes esperaban la concertacién matrimonial que hacian los padres. En el
libro sagrado, el mito que valida este momento es cuando Ixquic es prefiada
por la cabeza de Hunahpu en forma de calabazo y da a luz a Hunahpu e
Ixbalanqué, el primero la mitad masculina y el segundo la mitad femenina y
hechicera, desdoblable pero unitaria.

Morley advierte que el tercer nombre se da cuando la gente esta casada
y se compone con el prefijo na (madre, en maya) seguido del apellido de la
madre y luego del padre, o sea que Nachanchel era el sujeto casado, hijo de la
sefiora Chan y del sefior Chel. Tal costumbre nos habla de épocas de linea y
residencia materna indiscutible. Los nombres son, en general, de animales o
plantas, lo que deja sabor de un totemismo atavico.

El cuarto nombre, o coco kava, venia a ser el que la gente escogia como
propio y que se le designaba como una especie de sobrenombre, por ejemplo:

... el nombre coco de Ah Zuitok Tutul Xid, el fundador de Uxmal, era Hun Uitzil Chac, la Unica
montafia Chac, o dios de la lluvia (Morley, 1956:509).
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Con los dos autores mencionados debemos entender los variados
nombres que encontramos en el Popol Vuh para Hunahpu, el héroe solar que
es el modelo mitolégico de la nacidén quiché, con lo que cubririamos la parte de
este articulo referida a iniciaciones, edad, educacion para los hombres, e
intercalaremos lo referente a las mujeres, ya que a pesar de que la linea
materna es tan obvia y sobresaliente para las primeras épocas mayas, nos
parece que a partir de la época clasica las mujeres pierden estatus social y la
literatura se refiere a ellas s6lo como madres y esposas y no como personajes
con vida propia y diosas con poderes especiales como sucedia en el
Protoclasico, cuando se redacté la primera mitad del Popol Vuh.

NOMBRES E INICIACIONES DE HUNAHPU, EL HEROE QUICHE

Hun Hunahplt y Vucub Hunahpu significan Uno y Siete Cazador con
Cerbatana; son nombres calendaricos que deben entenderse como “Todos los
grados de cazador con cerbatana”. Son los nombres que reciben al nacer los
héroes, los dos Hunahpa.

Su papel es enseflar al muchacho quiché cémo triunfar en el
enfrentamiento del hombre con el mal y las enfermedades y las iniciaciones
que requiere para someter a tales amenazas. Empieza la historia con su
personalidad de jugadores de pelota que pasaban la vida en la cancha
jugando, y que por golpear tanto la tierra con la pelota molestan a los dioses
del inframundo que los retan a un juego a muerte para eliminarlos. En una
primera lucha en el inframundo o Xibalba, superan algunas pruebas con las
que adquieren sabiduria y se hacen acreedores a nuevos nombres que
adelante veremos, pero al final sucumben y su cabeza es cortada y expuesta
en un arbol donde se transfigura en calabazo, hecho que los nimenes del mal
consideraron milagroso.

Un nuevo Hunahpd, con su alter ego, nace de la hija del rey de uno de
los sefiores del inframundo, la joven Ixquic cuyo nombre ya dijimos que tiene
un sentido magico-religioso. El nuevo Hunahpu y su otro yo son ya mucho mas
sabios y capaces de pasar casi todas las pruebas que su padre no pudo
realizar, lo que significa que ahora llegé a la madurez y superé iniciaciones
dificiles; cuando esto sucede reciben otro nombre: Hunahpu e Ixbalanqué.

Con esos nombres, hay un pasaje intrusivo pero interesante en la
primera parte del Popol Vuh; los dos Hunahpu fungen como exterminadores de
dioses falsos, de deidades totémicas con forma de animales que tenian los
grupos anteriores a los que escriben el libro sagrado. Ellos eran Vucub Caquix,
Siete Guacamaya, que se creia el Sol; Zipacna, monstruo de la Tierra en forma
de cocodrilo, que creaba montafas, y Cabracan, gran gigante, que era la
deidad de los terremotos que destruia las montafias. En relaciéon con el
panteon del altiplano vemos que en Xochicalco la guacamaya se asocio al
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juego de pelota y era un animal solar. Vucub Caquix estaba casado con una
mujer llamada Chimalmat, nombre que sugiere a Chimalma, “Mano de Escudo”
(la madre de Quetzalcoatl en la Leyenda de los Soles del Cddice
Chimalpopoca). Por el hecho de que se sentian todos ellos omnipotentes y de
mayor importancia que los verdaderos numenes, Hunahpu los destruyé a
sugerencia de éstos.

Otra personalidad de Hunahpu estad asentada en un parrafo aberrante
que lo cita como padre de Hunbatz y Hunchouen, nombres calendaricos que
significan “Uno Mono” en quiché y en maya. Esto parece un error porque los
mMonos eran sus tios, pero puede ser una metéfora iniciatica que lo convierte en
padre de las artes, musica y artesanias.

Sigue la saga de Hunahpu alcanzando personalidades cada vez mas
complicadas y enfrentdndose con mayor decision y menos timidez a los
personajes del Xibalba. Triunfan en las casas de iniciacion de los muertos, que
se localizan en el inframundo maya y que semejan a los pasos del inframundo
nahua (Cuadro 2). Después de cada casa o paso, jugaban pelota, un tanto, con
las deidades enemigas de la humanidad.

Ademas de triunfar en el juego de pelota y derrotar a los dioses del mal y
las enfermedades, Hunahpu resulta un numen de la agricultura, nieto e hijo de
mujeres que gobiernan la agricultura y el conocimiento esotérico, patron de las
artes y manejador de los animales y las plantas de ornato. Debe entenderse
como el maiz mismo, y para que vuelva a nacer debe ser quemado y sus
cenizas regadas para abonar la tierra, como sucede en la agricultura de roza, y
asi él resulta el espiritu agricola por excelencia. Por el hecho de que las
cenizas son arrojadas en el rio, renace como sefior de la magia, administrador
de la vida y de la muerte, el que juega con los males y la muerte y los
extermina. Aqui reciben otro nombre: Ixhunahplu e Ixbalanqué. Pueden
entonces subir al cielo convertidos en Sol y Luna, €él y su alter ego, grandes
jugadores de pelota, sefiores de la vida y de la muerte. Entonces retoman los
restos de sus antepasados, los honran y convierten en estrellas, al igual que
los restos de otras deidades jovenes. Aqui se les impone su ultimo nombre:
Hunahpuil, Todos los Hunahpu.

Esta suprema personalidad, que como Sol parece ser tiempo o época
maya, no tiene paralelo en el altiplano mexicano, cuya historia se compone de
cinco Soles o eras basadas en los elementos: tierra, lluvia de fuego, viento,
agua y movimiento, y este ultimo es en el que vivian los mexicanos cuando
llegaron los conquistadores europeos, y supuestamente terminaria con grandes
terremotos.

El libro sagrado de los quiché tiene este Sol o época como antecedente
al momento de la creacion de los verdaderos hombres, los que supieron alabar
a los dioses. Estos forman la carne del hombre con maiz y materia divina que
en unos grupos mayas es saliva, en otros es sangre de culebra y en otros es
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sangre de danta o tapir. Hunahpu no vuelve a aparecer porque ha terminado su
trabajo: ha ensefiado al hombre como vencer al mal. Continda la época de los
cuatro Balames o tigres progenitores, antecedentes de los quiché, que llegan
hasta el momento de la conquista.

Asi, Hunahp( y sus hazafas sirven para describir las edades en los
quiché, y hacernos recapacitar en sus ideales, las medidas o parametros que
habrian de tener los hombres sabios y puros, los sacerdotes supremos y los
guerreros mas distinguidos.

Reconociendo que es un pecado la repeticion, ésta es soOlo para
asegurarnos que queda entendido el tema de los cuatro nombres de los
hombres mayas, hablaremos con mas precision de los apelativos de los
Hunahpu y de cuando les son impuestos.

PRIMER NOMBRE: HUN HUNAHPU Y VUCUB HUNAHPU (fig. 4)

Nombres calendaricos que significan “Uno Cazador con Cerbatana” y “Siete
Cazador con Cerbatana”. Uno a Siete eran los rangos, de uno a siete se
lograba ser un cazador por excelencia. Sus padres fueron Ixpiyacoc e
Ixmucané. El alter ego, Vucub Hunahpu, el nahual, el complemento magico,
contenia una personalidad animal, felina, femenina y brujeril. Este par de
gemelos son los vencidos por los sefiores del Xibalb4a, porque su falta de
preparacion no les permite resolver casi ninguna prueba. Primeramente se
equivocan de via, y al llegar al cruce o centro de la tierra, en donde se parten
los cuatro caminos a los diferentes puntos cardinales, escogen el camino negro
del norte que lleva al Xibalb& o reino de la muerte, con lo cual ya no tienen mas
posibilidad que enfrentar una lucha perdida de antemano, con seres
demoniacos que ni siquiera conocen de nombre.

En un parrafo que se refiere al momento en que llegan al Xibalba y Hun
Hunahp( es invitado a sentarse en un banco de piedra ardiente, donde se
guema, estan mencionando a la espiga de sacrificios de corazén; en otros
escritos es precisa la idea y a la piedra de sacrificios se le llama “mesa
caliente”.

Ahora recordemos que conocer el nombre es poder poseer a una
persona o a una entidad sobrenatural. Uno y Siete Hunahpu llegan al Xibalba y
deben saludar por su nombre a cada una de las enfermedades para
dominarlas. Estos estaban, en persona, sentadas en parejas y suponemos que
eran el mal y su alter ego o bien su consorte. La primera pareja, Xiquiripat y
Cuchumagquic, quizas sefialan a la leucemia, hemofilia, discrasia sanguinea,
cirrosis, Ulceras, derrames internos y hemorroides, porque causaban
hemorragias. La segunda pareja supuestamente eran hepatitis, parasitosis
hepatica, cirrosis, absceso hepatico, cancer hepatico, problemas vesiculares,
erisipela, diabetes, gangrena en las piernas, filiariasis, hidropesia, insuficiencia
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cardiaca o varices, porque fabricaban pus y causaban hidropesia y sus
nombres eran Ahalpuh y Ahalgana. La tercera pareja llevaba los nombres de
Chamiabac y Chamiaholom y son citados como alguaciles del Xibalb4 que
enflaquecian a los hombres hasta volverlos puros huesos, por lo que es posible
que fueran tuberculosis, cancer, paludismo, uncinaria, anemia, amibiasis y
diversos problemas intestinales graves. La cuarta pareja se llamaba Ahalmez y
Ahaltocob y se refieren a la basura, la inmundicia y la miseria por lo que
creemos que producian accidentes, traumatismos, estallamiento de visceras,
asesinatos y todo tipo de lesiones y fracturas. Finalmente, la quinta pareja se
llamaba Xic y Patan y producian hemorragias de sangre en la boca y las gentes
morian asfixiadas; creemos que simbolizaron el ahorcamiento, el garrote o
castigos sociales en sitios publicos.

A todos ellos los presidian Hun Camé y Vucub Camé, nombres
calendaricos “Uno Muerte” y “Siete Muerte”, siendo en total 12 los personajes
de la corte del Xibalbd dedicados a producir problemas mortales a la
humanidad. Si ciertamente Uno y Siete Hunahpl no conocen ninguna
enfermedad, pasan algunas otras pruebas como la Casa Oscura, que era tan
negra que habia que iluminar con un ocote y un cigarro; pero no debian
encenderlos sino manejar la oscuridad con magia y entregar al otro dia el ocote
y el cigarro enteros. El pasaje parece referirse al dominio que debian de tener
los hombres sobre el fuego y el tabaco. A la segunda casa ya no llegaron y
mas adelante la relataremos.

Una vez degollado y convertido en calabazo el crdneo de Hunahpu,
continda el libro sagrado con un mito que nos hace meditar en la necesidad
humana de creer que sus deidades solares son puras y castas desde su
gestacion. Es el relato de la madre virgen, Ixquic, “linaje de magas”, hija de
Cuchumagquic una de las calamidades que habitaban el inframundo, la que por
curiosidad se acercé al calabazo y éste la embaraz6. El milagro se realizé, la
mujer era inmaculada pero iba a ser madre de un personaje solar, los
segundos Hunahpu (fig. 5).

Este portento de la madre impoluta que da a luz a un dios Sol se repite a
lo largo y a lo ancho de los pueblos y la historia. Tenemos el ejemplo de Buda,
hijo de madre virgen embarazada por un pequefio elefante; de Jesus, hijo de
madre virgen fecundada por el Espiritu Santo; de Huitzilopochtli, hijo de madre
virgen fecundada por una pluma preciosa, s6lo por mencionar los que nos
vienen a la memoria (Barba de Pifia Chan, 1999). Los dioses Soles tienen
mucho en comun en la trayectoria de su existencia: generalmente son
perseguidos en su infancia, pasan por una vida de sufrimiento e injusticias
sociales y son virtuosos.

El que Ixquic sea un personaje destacado no nos habla de que la
sociedad haya sido un matriarcado, simplemente dice que le hereda un origen
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puro; esto no hay que confundirlo. Buda, Jesus, Krishna y Huitzilopochtli
crecieron en grupos patriarcales y fueron hijos de madres reverenciadas.

Hay en cambio un personaje muy vigoroso, de gran fuerza moral y que
controla la sabiduria y la magia, que es la abuela y que en el mundo
prehispanico es la encargada de la educacion referente a la curanderia, al culto
a los antepasados y a reforzar las virtudes necesarias para que los nietos
lleguen a tener una personalidad limpia en la sociedad. Como ejemplo citaré mi
experiencia de campo: al visitar los pueblos de alrededor de la ciudad de
Toluca encontré casos de muchachos que se quejaban de que no se habian
ido a trabajar como agricultores a los Estados Unidos porque el abuelo no los
dejaba ir, a pesar de que su padre ya les habia dado el permiso. En el mito que
nos ocupa, la abuela ensefia a los nuevos Hunahpu los conocimientos
indispensables de agricultura, magia, curanderia, relaciones con los animales y
conducta social. De esto resolvemos que la organizacion social tampoco es un
avunculato, no es el tio materno el que controla a la familia, sino que es una
patrilinea donde la generacién anterior a los padres decide lo conveniente para
las generaciones recientes.

SEGUNDO NOMBRE: HUNAHPU E IXBALANQUE

Son los gemelos nacidos de Ixquic. En este caso Hunahpld toma el nombre
paterno como es la costumbre en los pueblos mayas, de modo que en él no
hay misterio. En el caso de su alter ego, llamado ahora Ixbalanqué, si podemos
esgrimir razones esotéricas: el prefijo ix es femenino, pero también significa
brujo o pequefio; la palabra balam es tigre, de modo que debe traducirse como
“tigrilla bruja”, cosa muy esperada porque el alter ego completa la personalidad
del aludido, ya dijimos que le da la calidad de frio, femenino, sobrenatural y
timido que no tiene él mismo.

Hunahp( e Ixbalanqué, al igual que sus padres, son educados por la
abuela, mujer que maneja la brujeria, la adivinacién, la curanderia y la
agricultura. La madre en cambio se muestra timida, s6lo como una deidad
propiciatoria de la agricultura y en especial del maiz, como debe corresponder
a la madre del maiz mismo.

Los tios de los muchachos, hijos de la abuela que en este caso
representa a “todos los progenitores”, son las deidades del arte y la técnica;
sus nombres (“‘Uno Mono” en quiché y en maya; Hun Batz y Hun Chouen),
hablan de la amplitud étnica del mito. Sobre ellos aplican por primera vez sus
poderes magicos los nuevos Hunahpu, porgue los convierten en simios como
venganza al poco afecto que los tios les han manifestado.

En este segundo nacimiento vienen con conocimientos de magia, de
agricultura y de juego de pelota, el que no pueden practicar porque la abuela
escondié los implementos, los cuales se encuentran en el techo de la casa
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gracias al manejo de los animales domésticos y campiranos. El raton les
entrega los enseres del juego (fig. 6) y vuelven, como sus progenitores, a estar
en la cancha todo el tiempo, por lo que molestan de nuevo a los dioses del
Xibalba que se inquietan y mandan a sus emisarios, los buahos, a retarlos otra
vez. La abuela recibe la convocatoria de los dioses del inframundo y manda a
sus propios emisarios a buscar a los jovenes. Envia animales que habitan en
todos los medios: el piojo en el cuerpo humano, el sapo en el agua, la culebra
en la tierra, y el gavilan en el viento. Quizas nos quieran decir que todos los
animales estaban de su parte (fig. 7).

Hunahpl e Ixbalanqué no podian negarse al reto porque estaban
destinados a eliminar a todos los males que aquejaban a la humanidad.
Supieron que iban a morir porque era su sino, todo lo que nace muere y mas si
es llamado por los dioses del inframundo. Para preparar su suerte se siembran
ellos mismos en su propia casa (tierra sagrada o templo), cafias de maiz, en
medio de la casa de la abuela y se despiden de ella, (representante de todas
las generaciones anteriores), y de su madre con las siguientes palabras:

Nos vamos, abuela, solamente venimos a despedirnos. Pero ahi queda la sefial que dejamos
de nuestra suerte: cada uno de nosotros sembraremos una cafia, en medio de nuestra casa la
sembraremos: si se secan, esa sera la sefial de nuestra muerte. jMuertos son!, diréis, si llegan
a secarse. Pero si retoflan: jEstan vivos!, diréis, joh abuela nuestra! Y vos, madre, no lloréis,
que ahi os dejamos la sefial de nuestra suerte, dijeron... Y antes de irse sembrd una [cafia]
Hunahpu y otra Ixbalanqué; las sembraron en la casa y no en el campo, ni tampoco en tierra
humeda, sino en tierra seca; en medio de su casa las dejaron sembradas (Popol Vuh, 1953).

La estela nim. 12 de lzapa muestra a dos mujeres, una vieja y otra
joven, dentro de un espacio limitado por dos cafias, sahumando a un tigre
muerto amarrado a dichas cafias. Este bajorrelieve lo hemos leido como la
abuela y la madre de Hunahpu sahumando a Hunahpu cafia y a Ixbalanqué
tigre para que sean propiciados por los dioses y cuidados por ellos en su nueva
hazafa (fig. 8).

En el camino al inframundo los jévenes se encontraron los mismos
peligros que sus padres, pero ellos ya supieron sortearlos, ya tenian educacion
suficiente al entrar al inframundo; se dieron mafa para conseguir el nombre de
cada enfermedad, incluyendo la espiga de sacrificio que era la “mesa caliente”.
Todo ello con la ayuda de los insectos y animales y porque habian alcanzado
todos esos conocimientos con la experiencia de su padre y las ensefianzas de
su madre y abuela.

En los pasos o casas del inframundo resolvieron bien cada prueba,
supieron manejar el fuego y el tabaco, prevenir las trampas de los dioses de la
muerte en el juego de la pelota, controlar el frio en la segunda casa, manejar a
los insectos que afectan flores y cultivos, distraer a los tigres que amenazaban
en la tercera casa, controlar el fuego de la cuarta casa, pero finalmente se
enfrentaron a una prueba desconocida: la sabiduria de los sacerdotes
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sacrificadores, los murciélagos, y en una figura literaria oscurantista, se nos
relata que fueron degollados por el Murciélago de la Muerte o dios Vampiro.
Para superar ese problema y seguir su carrera de triunfos sobre el mal,
Ixbalanqué, el otro yo de Hunahpd, le puso al cuerpo una cabeza hecha de una
tortuga sin que nos quede claro si se hizo del carapacho o de la misma testa.

Es interesante notar la persistencia de los gemelos en su intencion de
nunca decir su verdadero nombre a los dioses del inframundo, para que no se
posesionaran de ellos ni los relacionaran con la pareja que ya habia sido
vencida y humillada.

La estela num. 21 de Izapa (fig. 9) muestra un sacerdote con tocado de
vampiro que corta la cabeza de un individuo de alto rango, pero carece de
protectores de piernas y cadera y por lo tanto no debemos definirlo como
jugador de pelota, sino como un sacrificio humano por un sacerdote
murciélago.

Contindla un pasaje de gran misterio esotérico que parece explicar la
forma en que el maiz suele superar la muerte, y es quemar la cafia muerta,
dispersar sus cenizas en la tierra y poner el maiz en tierra hGmeda de nuevo
para que crezca (fig. 10). Esa es la técnica de la agricultura de roza. De esa
manera en el libro sagrado leemos que los héroes entran en comunicacién con
un par de brujos y se ponen de acuerdo con ellos para que su muerte no sea
definitiva, diciendo:

Si 0s vinieren a consultar acerca de nuestra muerte y que seamos sacrificados... Si os dijeren:
¢ No serd bueno arrojar sus huesos en el barranco? jNo conviene —diréis— porque resucitaran
después! Si os dijeren: ¢No sera bueno que los colguemos de los &rboles?, contestaréis: De
ninguna manera conviene, porque entonces también les volveréis a ver las caras. Y cuando por
tercera vez os digan: ¢ Seré bueno que arrojemos sus huesos al rio?; si asi os fuere dicho por
ellos: Asi conviene que mueran —diréis—; luego conviene moler sus huesos en la piedra, como
se muele la harina de maiz; que cada uno sea molido [por separado]; en seguida arrojadlos al
rio, alli donde brota la fuente, para que se vayan por todos los cerros pequefios y grandes. Asi
les responderéis cuando pongais en practica el plan que os hemos aconsejado, dijeron
Hunahpu e Ixbalanqué. Y cuando se despidieron de ellos, ya tenian conocimiento de su muerte
(Popol Vuh, 1953:163).

En una figura literaria que recuerda mucho al Quinto Sol de Teotihuacan
donde Nanahuatzin y Tecuciztecatl son quemados en la pira sagrada para
formar los nuevos Soles, de esa manera son quemados Hunahpu e Ixbalanqué,
en un momento hondamente mistico, del cual renacen al quinto dia con la
apariencia de hombres peces (Popol Vuh, 1953:31) (fig. 11).

En toda esta historia se entrelazan los mitos que se refieren al origen,
crecimiento y muerte del maiz, material basico para formar al hombre, junto con
la creacion de los Soles o eras por las que paso el universo antes de la
existencia del hombre, la presentacion de los dioses verdaderos y falsos y la
definicion de lo bueno y lo malo para que el hombre pudiera habitar la tierra
gue se le habia preparado.
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TERCER NOMBRE: IXHUNAHPU E IXBALANQUE

Estos son los terceros nombres con que se citan a los gemelos del Popol Vuh.
Se les modifica el nombre porque han pasado las dificiles pruebas iniciaticas
para alcanzar el grado méaximo del sacerdocio, ya que, después de incontables
muestras de valor y sabiduria controlaron la vida y la muerte en actos de magia
en donde mataban a los dioses del inframundo y los resucitaban o bien los
transfiguraban en animales. Asimismo conseguian imagenes falsas como
casas quemadas que por arte de magia aparecian completas cuando ellos lo
pedian.

Segun Morley el prefijo ix era s6lo para mujeres, pero aqui queda bien
porque Hunahpu se convierte en un brujo, en un tigre, en un hombre sabio que
poseia todos los conocimientos, por lo que el prefijo femenino y brujeril es
correcto.

A estos nombres se hacen merecedores por matar mafiosamente a los
dioses del inframundo, a las enfermedades y a los males, y se hace patente
que llegan a la sabiduria plena.

CUARTO NOMBRE: HUNAHPUIL!

Recinos escribe a pie de pagina que es el nombre final con el que se cita a los
Hunahp( y lo considera un error, pero nosotros creemos que es correcto ya
gue es un hombre que ha llegado tan alto que se convierte en todos los
hombres sabios y puede escoger su propio sobrenombre; ha conseguido la
gloria y la inmortalidad y sube al cielo como Sol, y su alter ego como Luna (fig.
12). En el libro, al final de la segunda parte se dice:

Nosotros somos los vengadores de vuestra muerte (dirigiéndose a los restos de sus
antepasados), de las penas y dolores que 0s causaron... Asi fue su despedida, cuando ya
habian vencido a todos los de Xibalba... Luego subieron en medio de la luz y al instante se
elevaron al cielo. Al uno le toc6 el Sol y al otro la Luna. Entonces se iluminé la béveda del cielo
y la faz de la Tierra. Y ellos moran en el cielo. Entonces subieron también los 400 muchachos a
quienes maté Zipacna, y asi se volvieron compafieros de aquéllos y se convirtieron en estrellas
del cielo (Popol Vuh, 1953:173).

De esa manera, los cuatro nombres de los hombres mayas son
cumplidos a lo largo del Popol Vuh.

1 Todos los Hunahpt (Popol Vuh, 1953:172).
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LA IMPORTANCIA Y LOS NOMBRES DE LAS MUJERES DEL POPOL VUH

Ni Landa, ni Thompson, ni el Popol Vuh se ocupan de los nombres y las
iniciaciones que las mujeres pasaban 0 siguen pasando en la cultura maya.
Landa nos describe el momento de la pubertad o segunda infancia (no queda
claro), en que las nifias entregaban al sacerdote la concha que habia cubierto
su monte de Venus como entrega de su infancia, pero no se vuelve a ocupar
de ellas. Con esa base podemos pensar que las mujeres sufrian sélo esa
iniciacion, pero eso no coincide con lo que sabemos, que de su nombre
calendarico debieron pasar a otro formado por el de sus padres, y suponemos
que finalmente el matrimonio también debi6 obligarlas a modificar su nombre o
componerlo de alguna manera con el de la familia del marido.

En el Popol Vuh las mujeres son muy poco observadas, salvo las
deidades creadoras, la madre y la abuela de los héroes, y posteriormente las
esposas de los dioses y los primeros hombres. Del andlisis de los nombres
podemos decir lo siguiente:

Los dioses masculinos parecen ser los responsables verdaderos de
crear la tierra, las montafias, los valles, los bosques, los rios y las lagunas, los
animales pequefios y grandes, los que caminan, los que se arrastran, los que
vuelan, los que nadan, pero todo lo que formaban sdlo existia, nadie los
reconocia ni los alababa. Por eso, dichos dioses decidieron solicitar la ayuda
de deidades femeninas para que les orientaran sobre la manera de conseguir
seres que se reprodujeran, pensaran, y los adoraran. Este pasaje sugiere que
sin la intervencién del sexo femenino no hay vida inteligente. Los dioses
masculinos sélo pudieron hacer un hombre de barro que se desintegré dentro
del agua. Entonces llamaron a Ixpiyacoc y a Ixmucané, la Abuela del Dia y la
Abuela del Alba, figuras femeninas por el prefijo ix pero en verdad un par de
deidades celestes, de sexo masculino y femenino respectivamente. Ellos ya
consiguieron al hombre de madera, pero éste tampoco alabé a los dioses y fue
destruido por sus creadores y los implementos que le sirvieron. Su figura
parece haber sido simiesca, dejandonos la idea evolucionista de que antes que
el hombre, los monos habitaron la Tierra.

Recinos (1945:83), a pie de pagina nos dice:

Ixpiyacoc e Ixmucané, el viejo y la vieja (en maya Ixnuc es vieja), equivalentes de los dioses
mexicanos Cipactonal y Oxomoco, los sabios que segun la leyenda tolteca inventaron la
astrologia judiciaria y compusieron la cuenta de los tiempos, o sea el calendario. Aunque en la
leyenda quiché existian las otras parejas abstractas... Ixpiyacoc, y sobre todo Ixmucané, tenian
un contacto mas directo con las cosas de este mundo....

Después de esta aclaracion, pensamos que Ixmucané es la diosa
anciana e Ixpiyacoc el dios viejo, pero en diferentes parrafos se confunde el
sexo.
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Los dioses creadores van por parejas, aunque a veces no nos queda
claro cuél es la obra de las deidades femeninas. Lo que es obvio es que los
nombres se forman por la actividad que realizan, por ejemplo:

Tzacol (el creador) y Bitol (formador).

Alom (la que concibe hijos) y Qaholom (el que engendra hijos).

Hunahpu-Vuch (divinidad femenina del amanecer) y Hunahpu Utiu (potencia
masculina de la noche).

Zaqui-Nima-Tziis (tapir, diosa madre) y Nim-Ac (gran jabali masculino, fuerza
generadora).

Tepeu (gran conquistador de batallas) y Gucumatz (serpiente emplumada,
también masculino).

U Qux Cho (corazoén de la laguna) y U Qux Palé (espiritu del mar).

Ah Raxa Lac (la tierra, el sefior de la ceramica) y Ah Raxa Tzel (sefior de la
jicara verde, lapidario del cielo).

Es facil ver que ni siquiera queda perfectamente definido el sexo de los
dioses en cada pareja. Se llama Corazon del Cielo a un compuesto de tres
deidades: Caculha Huracan, Chipi Caculha y Raxa Caculha, que Recinos
considera el huracan, el relampago y el rayo, pero en otras partes de la costa
del Golfo de México son fenbmenos meteorolégicos mas amplios conjuntados
con fuerzas fecundantes femeninas.

Entre todos hacen la tierra, los animales, los vegetales, las montafias y
los valles, los mares, los rios y los océanos, pero al hombre verdadero sélo lo
pueden hacer los viejos dioses inventores de la cultura, los adivinos que saben
echar los colorines de la adivinacién, Ixpiyacoc e Ixmucané. El resto de los
dioses no eran adivinos ni agoreros, y la manufactura de la humanidad requeria
de la intervenciéon de la magia especial que es la adivinacién (ibid.:93). El
colorin o frijol colorado era el elemento méntico, y se conjuntaba con el maiz y
el alma que era invocada con la palabra “criatura”.

En el Popol Vuh se intercala aqui el pasaje de los dioses falsos que
combaten y vencen los Hunahpu, mandados por los verdaderos numenes. Aqui
encontramos otro nombre femenino, interesante de analizar que es el que lleva
la esposa de Vucub Caquix, Siete Guacamaya, deidad solar del que ya nos
ocupamos. Ella se llama Chimalmat, nombre ndhuat (lengua anterior al ndhuatl)
que significa “Mano de Escudo”. En el Cdédice Chimalpopoca, en la parte
correspondiente a la Leyenda de los Soles, Chimalma fue la mujer que Mixcoatl
asaete0 y con la cual procre6 a Ce Acatl Topiltzin, gran sacerdote tolteca que
inicié su vida siendo militar y la termind siendo sacerdote de una corriente de
meditacién, en la que él prohibid los sacrificios humanos y los cambid por
ofrendas de sangre de aves. Su nombre completo fue Ce Acatl Topiltzin
Quetzalcoatl cuando tomé el nombre del grado sacerdotal mas elevado.
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En el mito del Popol Vuh, Chimalmat viene a ser probablemente de
origen pipil, grupo nahua que migra hasta Centroamérica y cuya vigencia
lingUistica es notable hasta nuestros dias, por ejemplo en San Salvador. Aqui
ella aparece como la esposa de un dios solar antiguo y repudiado que tendria
sentido como deidad de pueblos vencidos o desaparecidos. Juega un papel
secundario porgue solamente atiende a su marido, lo esconde de Hun
Hunahp( que lo quiere matar por soberbio y muere con Vucub Caquix, como si
su persona no tuviera finalidad ni vida propias.

En medio de este mito aparece una pareja de ancianos, de cabeza
blanca, humildes y jorobados y sus nombres son Zaqui Nim-Ac y Zaqui-Nim&-
Tziis, jabali y tapir, viejo y vieja, pareja creadora que ya habiamos mencionado
y que cumplen el papel de presentar a Hun Hunahpu y su alter ego con Vucub
Caquix, cuando estaba lastimado, para que les permitiera curarlo, pero de
hecho entre ellos y los Hunahpu acaban con la guacamaya que presumia ser
Sol. Vieja y viejo son, supuestamente, de la misma importancia sacramental y
por eso son tratados en forma igualitaria, sin embargo tenemos que hacer notar
que ella es mencionada primeramente, lo cual le da una cierta jerarquia
superior a él. Las diosas creadoras femeninas son nombradas antes que los
dioses masculinos, pero en el horizonte de los dioses secundarios, las mujeres
consortes tienen como Unica finalidad el apoyar y cuidar a su pareja.

En la segunda parte del Popol Vuh (1953:114) se encuentra un parrafo
ya citado como incomprensible porque se refiere a que Hun Hunahpu habia
engendrado dos hijos de los cuales el primero se llamaba Hun Batz y el
segundo Hun Chouen, teniendo por consorte a Ixbaquiyalo. La idea es confusa
porque Hunbatz y Hunchouen eran hijos de la abuela de Hunahpu, y por lo
tanto tios del muchacho; eran monos y eran dioses de la alegria, la musica, las
artes y las artesanias, y al ser vencidos por Hunahpu éste es, virtualmente, la
verdadera deidad de esas actividades.

Segun Recinos, el nombre de Ixbaquiyalo significa “La de los huesos
atados”, y también “La de los huesos desiguales”. Esta figura literaria pudiera
referirse a las mujeres muertas en parto, a las que acostumbraban amarrarles
las piernas para que no pudiera nacer el producto una vez que habia tenido
sufrimiento 0 sea que pudiera estar muerto por haberse pasado el tiempo
normal del parto sin nacer.

Ahora bien, las cihuateteo o cihuapipiltin, mujeres que perecian en su
primer parto, fueron deificadas en el altiplano de México desde épocas
preclasicas (Barba de Pifia Chan, 1993), pero en la zona maya no eran
propiamente dignas de cultos especiales, y por lo tanto, esta cita en el libro
sagrado debe referirse a madres muertas, a bultos mortuorios femeninos que
recibian respeto pero no necesariamente culto.

Regresaremos a la autoridad familiar suprema y repetiremos que la
generacion de los abuelos tenia el peso de la educacién de los nifios hasta que
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llegaban a la adolescencia (Barba de Pifia Chan, 1996). Podemos deducirlo de
la actuacion de la abuela, la que entra en accidén desde que tiene que aceptar
que la joven Ixquic estaba embarazada por arte de magia de la cabeza de Hun
HunahpU que colgaba en el arbol del Xibalb4, hasta que los héroes triunfan
sobre los malvados. El pasaje en el que el padre de Ixquic la manda matar
porque la ve violada es también significativo porque nos habla de épocas
cerradamente patriarcales, cuando la virginidad femenina ya era propiedad
masculina de la cual no podia disponer ninguna muijer, y si lo hacia se le podia
condenar a muerte, con la aceptacion de la sociedad. Los encargados de
liquidar a Ixquic sacrifican a un venado, le sacan el corazon y lo entregan al
padre como prueba de la ejecucién. Ya discutimos el significado de su nombre,
y acordamos que a pesar de que se hable de “linaje de magas” o “sangre de
mujeres brujas”, esto no define un matriarcado.

Es merecedor de atencién el hecho de que sea un corazon de venado el
equivalente al corazon femenino. La tradicion mitoldégica nos habla de que el
venado es un dios de la guerra y su cuero protege a los guerreros y a los
jugadores de pelota. Es un animal mantico y es apoyo moral de dioses, pero en
este pasaje del Popol Vuh ofrece su corazén para evitar la muerte de Ixquic.

La abuela rechaza a la joven y solamente la acepta cuando ésta prueba
sus poderes magicos con respecto a la agricultura y es capaz de llegar con
redes llenas de maiz recogido en un campo donde no habia mas que una mata
con su espiga, significando metaféricamente que una sola mazorca es capaz
de cubrir un campo con sus semillas. La magia de Ixquic como diosa de la
agricultura convencio a la anciana abuela, bruja y curandera, madre y abuela
de héroes, madre y abuela de dioses.

Sin embargo, la abuela no asiste al parto y la madre da a luz sola, con
su hijo y su alter ego. Los jévenes crecen rodeados de personajes de gran
poder brujeril, y por ello desde muy pequefios dan muestras de sus
capacidades sobrenaturales. La madre pasa a un plano secundario y es la
abuela la encargada de su educacion y la responsable de ellos. Asi
entendemos que sea la que recibe la orden de los dioses del inframundo de
gue bajen a jugar pelota porque estaban enojados por el ruido que hacian
sobre la Tierra, y es la que controla y manda a los animales que se desplazan
en todos los medios para buscarlos. Los muchachos de la segunda generacion
regresan a su casa a informar que se van al inframundo a luchar contra los
sefores del Xibalba, y solamente en este momento vuelve a aparecer la madre,
gue solo es informada de los acontecimientos.

La abuela y la madre quedan cuidando las caflas sagradas de maiz y
cuando le cortaron la cabeza a Hunahpu los murciélagos sacrificadores, las
cafas se secaron, luego retoflaron cuando los muchachos triunfaron sobre los
del Xibalba y se llamaron Ixhunahpu e Ixbalanqué (fig. 13). Se volvieron a secar
cuando los quemaron en la hoguera pero

184



EDAD Y GENERO EN EL PoPoL VUH

Entonces la abuela encendid el fuego y quemo copal ante las cafias en memoria de sus nietos.
Y el corazén de su abuela se llend de alegria cundo por segunda vez retofiaron las cafas.
Entonces fueron adoradas por la abuela y ésta las llam6 El Centro de la Casa, Nicah, se
llamaron (Popol Vuh, 1953:172).

El pasaje completo es profundamente poético y magico, dice:

Cafias Vivas en la Tierra Llana fue su nombre. Y fueron llamadas el Centro de la Casa, porque
en medio de su casa sembraron ellos las cafias. Y se llamé Tierra Allanada, Cafias Vivas en la
Tierra Llana, a las cafias que sembraron. Y también las llam6 Cafias Vivas porque retofiaron.
Este nombre les fue dado por Ixmucané a las que dejaron sembradas Hunahp( e Ixbalanqué
para que fueran recordadas por su abuela (idem).

Después de este acontecimiento se suceden los hechos que se
desencadenan como el triunfo de los Hunahpl y aqui no se vuelven a
mencionar mas mujeres. El papel de ellas, como vemos, se constrifie a la
propiciacion méagica para el buen desenvolvimiento de una nueva era.

En la tercera parte del Popol Vuh se desarrolla el drama de la busqueda
del material definitivo para los hombres verdaderos y se encuentra que es el
maiz que se produce en Paxil y Cayala. Vuelve la abuela Ixmucané a participar
del milagro maravilloso de la creacion, moliendo mazorcas amarillas y
mazorcas blancas con las que hizo nueve bebidas y con las que logra formar
su carne y su vigor mediante los poderes de los progenitores Tepeu y
Gucumatz. Con ello modelan los cuatro primeros hombres que forman la linea
del tigre: Balam Quitzé, Tigre Risuefio; Balam Acab, Tigre de la Noche;
Mahucutah, despeinado; Iqui Balam, Tigre Negro. Asi, la abuela maneja el
maiz y satisface el hambre y la sed, principal preocupacion de las sociedades
humanas. La madre se ocupa también del cuidado de la planta y de asegurar
su cosecha; estas figuras agricolas tienen un primerisimo lugar en el panteén y
en la consideracion de la sociedad quiché.

El dar la vida y cuidar de que el nifio crezca y se alimente es el papel de
la madre; el de la abuela es el de que conozca los principios de la sociedad y la
religiéon, su estatus y sus obligaciones desde sus primeras edades (Barba de
Pifia Chan, 1996). Su figura resulta impactante y nos reconstruye una época
anterior, donde los nifios dependian de su autoridad probablemente hasta la
juventud. Este contexto nos estaria hablando de una matrilinea antigua, que se
pierde con el contacto de grupos fuertemente patrilineales, como los
chichimecas del altiplano.

A lo largo del Popol Vuh, Ixmucané no es una diosa creadora, es una
adivinadora y de todas las mujeres mencionadas es la mas importante, lo que
le resulta de la sabiduria que ha adquirido con la edad.

En su persona, la abuela era una mujer imperativa, suspicaz, sabia,
abnegada, conocedora, poseedora del saber magico, trabajadora, responsable
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y justa. Aun lo que nos parecen defectos, como sus actitudes dictatoriales, se
muestran como virtudes en el libro sagrado de los quiché. Pudiera ser que
fuera el prototipo psicolégico que esperaban de las abuelas. Los castigos por
desobediencia podian llegar a ser incluso crueles, pero era lo que debia ser
entre esos grupos por aquellos tiempos.

La personalidad y los poderes de Ixmucané se van debilitando a medida
que los nifios crecen, y llega un momento en que su papel es nulo y son los
jovenes los que ya sin su apoyo luchan, se enfrentan al mal y rescatan la
memoria de sus antepasados y los glorifican.

Finalizaremos este apartado diciendo que la importancia de la
generacion vieja o anterior a los padres es grande en la cultura quiché, donde
hasta la fecha los ancianos son vistos como deidades secundarias, personas
sabias que estan a punto de irse a un lugar donde hablaran con los dioses.

LAS ESPOSAS DE LOS BALAMES

Cuatro fueron los primeros hombres que supieron alabar a los dioses,
reconocerlos, reproducirse y formar la gran sociedad quiché, ellos fueron
formados por Tepeu y Gucumatz con los materiales que Ixmucané les
presentd: nueve bebidas de maiz. Eran superhombres, veian y entendian tanto
como los dioses y por ello, los creadores celosos, les quitaron la posibilidad de
ver tan claramente. Después de ello, y ya definido que los hombres no podian
tener el mismo poder y dimension que los dioses, se ocuparon de modelar a
sus esposas, las cuales fueron hechas con cuidado y hermosura, pero no se
puntualiza las materias utilizadas. De sus nombres se infiere que el material
fundamental fue el agua, pero también pudiera entenderse que eran deidades
secundarias de la lluvia y del agua terrestre: la primera, la esposa de Balam
Quitzé fue Caha Paluna, caida de agua, salto de agua; la esposa de Balam
Acab se llamé Chomihd, agua hermosa y escogida; la esposa de Mahucutah
fue nombrada Tzununiha, que significa agua de colibries; y la esposa de Iqui
Balam, Caquixahd, agua de guacamaya (Popol Vuh, 1953:179).

En otros escritos mayas como el Titulo de los sefiores de Totonicapan,
varia un poco el nombre de las primeras mujeres, pero también el principal
compuesto es el agua, y de ello inferimos que podrian ser las ayudantes del
dios del agua, Chac.

De estas 4 parejas descienden todos los quiché en sus numerosas
lineas de descendencia: en el oriente los Tepeu, los Oloman, los Cohah, los
Quenech, los Ahau. En otras partes del Popol Vuh a los Tepeu se les llama
Yaqui-Tepeu y son de origen tolteca y emigraron junto con los quiché. Los
Oloman son olmecas, seguramente los olmeca-xicalanca del sur de Veracruz,
también emparentados con los quiché.
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Desde que son creados los hombres Balam o Tigres y les son dadas sus
mujeres, rebasamos el Preclasico y el Protoclasico y estamos a fines del
Clasico, cuando estan en crisis las altas culturas y se forman las ciudades del
Epicldsico como Chichén Itza nueva, Mayapéan, Tajin, Tula, Cholula tolteca,
Xochicalco, manejando una cronologia de 800 a 1100 de n.e.

Esta tercera parte del Popol Vuh describe las historias de estos pueblos,
cuando habia némadas de cultura cazadora y recolectora en abundancia
rodeando y depredando las grandes ciudades, lo que se refleja en las
inquietudes de sus oraciones.

La mezcla con el altiplano se hace muy obvia, Tula forma parte ya de la
historia de los quiché pero nunca sabremos si se refiere a Chichén Itz4,
Mayapén, Tula-Teotihuacan (final) o Tula-Xicototitlan, porque en las cuatro
ciudades abundan las representaciones de la serpiente emplumada y la
organizacién social se basa en grupos bien diferenciados que guardan una
posicion muy definida en la produccion. Los dioses seguian siendo los
creadores mencionados desde el principio, pero aumentan dos nimenes que
antes no estaban deificados: Voc, el gavilan mensajero de los dioses del
inframundo, y Nanauac, que aparece formando parte de las deidades celestes,
del Corazon del Cielo como Raxa Nanauac y que probablemente se refiere a
Nanahuatzin, el buboso, el sacerdote anciano que se arrojo al fuego de
Teotihuacan para formar el Quinto Sol (Popol Vuh, 1953:182).

El capitulo 1V nos describe un momento clasico de la mitologia tolteca: la
gente vivia sin Sol, los dioses se habian perdido y los hombres esperaban
encontrar la manera de alabarlos y adorarlos; todos se pusieron en camino
para llegar a Tulan; eran muchos y caminaban ordenadamente. Ahi
encontraron a los nuevos dioses de los quiché: Balam Quitzé reconoci6 a Tohil;
Balam Acab tomo a Avilix; Mahucutah reconoci6é a Hacavitz e Iqui Balam tomo
a Nicahtacah. Todos eran guerreros.

Tohil, Avilix y Hacavitz, se mantienen hasta el final de la obra, pero
Nicahtacah literalmente desaparece (Popol Vuh, 1953:185), quizas porque lqui
Balam no dej6é descendencia y su persona fue histéricamente palida. El
masculino es el Unico sexo que importa a partir de la formacion de los cuatro
Balames, y se citan algunas de sus esposas en la sucesion de ellos, pero solo
como dato historico, sin que tuvieran personalidad propia (ibid.:193-194). De
ello desprendemos que la importancia materna se perdié definitivamente en el
momento del contacto intimo y tardio con el altiplano central, fuertemente
patriarcal.

Capitulos adelante (ibid.:193-194) vuelve a haber una especie de
reacomodo celestial que pudiera confundirse con un nuevo Sol, porque los
Balames encuentran la manera de alabar a los dioses con inciensos
adecuados, oraciones y danzas suplicantes. Pero la mentalidad politica y
religiosa habia cambiado y lo importante era que los pueblos mayas aceptaban
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el nuevo orden. Para nada se mencionan a los viejos, las viejas y los
primigenios dioses creadores, aqui son importantes el pueblo, los Balames y
los sacrificadores. El sacrificio de sangre se manifiesta como parte del complejo
de las nuevas religiones. Tohil habla y da consejos a sus sacerdotes y
sacrificadores sefialandoles tierras para su estancia; hace patente que necesita
un poco de la sangre de los hombres descubriendo la influencia tolteca del
Quinto Sol, donde los dioses deben ser alimentados con sangre humana
porque a su vez dieron la propia para que se moviera el Sol. Les pide que se
expandan usando la guerra y que presenten ante los dioses “la sangre y la
sustancia de los vencidos”. Estos fueron Tohil, Avilix y Hacavitz (ibid.:203).

En esa descarada filosofia guerrera, propia del horizonte Epiclasico y
acentuada mas tarde por los mexica, se descubre el olvido de las viejas
creencias mayas donde el fundamento religioso era el combate al mal, a los
dioses falsos y a las personalidades jactanciosas y narcisistas. Aqui por el
contrario se nota la exaltacion de la fuerza, la ofrenda de corazones, la
preocupacion por formar ejércitos, por el enriquecimiento y el abuso. La mujer
pasé a cubrir un lugar de mercancia, terminando la tercera parte del libro
sagrado con las siguientes palabras:

...[los sacerdotes] no vivian en sus casas durante el dia, sino que andaban por los montes, y
sélo se alimentaban de los hijos de los tabanos y de las avispas y de las abejas que buscaban
(miel salvaje); no tenian buena comida ni buena bebida. Y tampoco eran conocidos los
caminos de sus casas, ni se sabia donde habian quedado sus mujeres (ibid.:204).

La cuarta parte y final del Popol Vuh, tiene tanto detalle que debe
considerarsele una relacion de las casas reinantes de los quiché. Vuelven a
mencionar a los cuatro Balames de los cuales descendian, para mantenerlos
como antepasados sagrados y unificadores. Ante ellos y sus dioses se
autosacrificaban orejas y brazos.

Luchas internas, asesinato de parientes, trampas sangrientas, todo para
obtener la hegemonia del poder. Los jovenes guerreros, los hombres fuertes y
encumbrados, los dioses que pedian sacrificio de sangre, son la medida de la
moral de estos grupos, ya cercanos a la conquista europea.

Se incrusta (ibid.:208-212) un relato metaférico, importante para nuestro
tema, de un par de hermosas jovenes llamadas Ixtah e Ixpuch, cuya traduccién
de nombres es “muchacha” en cakchiquel y en nahuatl, con lo que tal vez
debamos entender la esencia de la feminidad. Fueron usadas para detener el
rapto de las gentes que sacrificaban ante los dioses Tohil, Avilix y Hacavitz,
pertenecian a uno de los pueblos sometidos. Las pusieron a lavar en el rio,
desnudas, para que se engolosinaran con ellas; querian que fueran violadas
por los nahuales de los dioses que en realidad eran los sacerdotes mas
encumbrados, pero las regresaron sin tacha y con mantas pintadas con un tigre
y un aguila, abejorros y avispas, o sea sus dioses y su ejército. Cuando ellas
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entregaron las pinturas, éstas se materializaron en los animales representados
y destruyeron a los enemigos de los quiché, a las propias tribus de las jovenes.
El papel de la mujer habia cambiado, ya no servia como madre de héroes,
como diosa secundaria o abuela tiranica; para estos grupos era ya de uso
sexual Unicamente, y cuando se menciona en la historia es un anzuelo para
matar enemigos.

EL CULTO A LOS ANTEPASADOS

Nuestras cuentas cronologicas se enfrentan en Izapa a un severo problema de
interpretacion, porque resulta que el culto a los antepasados, representados
como bultos mortuorios sagrados, profusamente ornamentados y llamados
Pizom-Gagal, se encuentran en una de las plazas de ese sitio arqueoldgico
(estelas 19 y 20) (fig. 14), no quedandonos duda que se refieren a los
envoltorios divinos que contenian los restos de los primeros Balames; pero en
el Popol Vuh se menciona su muerte casi al final, intercalandolos en momentos
ya historicos, y habiamos quedado en que lzapa ilustraba pasajes sagrados
escritos en la época Protoclasica o Clasica Temprana (300 a.C. a 300 d.C.).
Esto sélo puede explicarse si en el libro sagrado de los quiché fuera un pasaje
intercalado arbitrariamente en épocas tardias, porque asi convenia a los
intereses de las casas reinantes y no porque originalmente estuviera a esa
altura literaria. En Izapa se encuentran en el conjunto llamado Grupo E, frente
al monticulo 82, y el patio central pudo haberse utilizado en los rituales a los
antepasados, por lo que no nos queda duda que desde lejanisimas épocas los
Balames hacian su presencia y ejercian su autoridad oracular entre los mayas.

Asi, extemporaneamente, el capitulo V de la cuarta parte del Popol Vuh,
(1953:216-219) relata la muerte de los cuatro Balames, su envoltura en forma
de bulto cuyo contenido era invisible, que nunca fueron enterrados pero
siempre fueron honrados y queridos y denominados “Envoltorio de Grandeza” y
se nos aclara que fungieron como oraculo, semejante al que tuvieron los
aztecas con Huitzilopochtli.

Las mujeres, las esposas de los Balames, son mencionadas sélo para
darles las gracias por haberlos acompafiado en la vida viniendo de tan lejos,
pero para ellas no hubo entierro suntuoso.

PRESTAMO DE ESPOSAS

Cuando visitamos algunos grupos mayas actuales como los lacandones, nos
llama la atencion el fenbmeno del préstamo de esposas, que ellos ven como
una atencién al visitante, como una forma de considerarlo bienvenido, querido,
casi hermano. Cuando leemos el Popol Vuh en el capitulo VI de la cuarta parte,
nos damos cuenta de que muy antigua resulta esa tradiciébn, porque los
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hermanos Qocaib y Qocavib, hijos de Balam Quitzé, en algin momento se
separaron para enfrentarse bélicamente con otros grupos, pero de regreso
Qocavib engendré un hijo en la esposa de Qocaib, el que nunca repudié a su
consorte y en cambio reconoci6 al hijo del hermano a quien le hered6 el trono
fue un gran rey con el nombre de Balam Conaché, empezando el tronco de la
Casa de Conaché e Iztayul (ibid.:219-223).

MATRIMONIOS DE CONVENIENCIA

La politica quiché necesito utilizar a las grandes figuras femeninas como
moneda para pagar la paz o para asegurar la hegemonia. En algunos parrafos
se nota esto, pero especialmente al final donde, describiendo la grandeza de
los quiché, se nos dice:

Luego fue el crecimiento de su imperio. Eran muchos y numerosos cuando celebraron consejo
en sus Casas grandes. Se reunieron y se dividieron, porque habian surgido disensiones y
existian celos entre ellos por el precio de sus hermanas y de sus hijas, y porque ya no hacian
sus bebidas en su presencia (ibid.:229-231).

En péarrafos anteriores (ibid.:219) nos relataron que desde que empezé
el crecimiento de los quiché de manera abrumadora, las tribus sometidas eran
obligadas a ceder a sus mujeres para que los vencedores no los explotaran
tanto. Una vez que los sefiores conquistadores tomaban a las mujeres
conquistadas, se emparentaban y se lograba una mejor relacion. Sin embargo,
cuando crecié el imperio eso no fue suficiente y faltaron al respeto a sus
antepasados para demostrar el poco aprecio que tenian al parentesco
conseguido. Unas lineas nos aclaran el problema:

... la causa de que se dividieran y que se volvieran unos contra otros y se arrojaran las
calaveras de los muertos, se las arrojaran entre si... (ibid.:230).

Nos dicen que los sagrados restos de los antepasados no merecian
consideracion alguna. Por ello resolvieron dividir el reino quiché en 24 Casas
grandes, y asi termina el libro, con la relacién de esas casas y las aventuras de
sus mas destacados miembros, y se alarga con sus cuentas terminando con la
bendicién del obispo catdlico don Francisco Marroqui hasta 1530. Esta parte
abunda en detalles de lideres aunque no de fechas, y nos aporta ya muy poco
sobre el papel entre los jovenes y los viejos y entre las mujeres y los hombres.

CONCLUSIONES

Los problemas de organizacién social elementales como edad y género, en el
grupo quiché pueden observarse a traves de las paginas del Popol Vuh, su
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libro sagrado, que fue escrito en diferentes épocas, empezando en el
Protoclasico mesoamericano (siglos IV a.C. a IV d.C.), aumentando los datos
de sus conocimientos e historia en la época tolteca (siglos VIII a XI d.C.). Se
redondea a lo largo del contacto con los mexica, hasta terminar hacia 1530,
con la imposicion del catolicismo, que prohibi6 el uso de estos libros historico-
religiosos y tuvieron que memorizar sus ensefianzas con cada uno de sus
personajes y sus hazafas. Se recuperd para conocimiento de la historia de
Guatemala, en la 62 década del siglo XIX, y desde entonces y hasta nuestros
dias ha sido muy leido, comentado, comparado y traducido. La edicion que
nosotros manejamos del Popol Vuh, es la publicada por el Fondo de Cultura
Econdmica en el afio de 1956, con traduccion, introduccion y notas de Adrian
Recinos.

Si proponemos que la elaboracion de ese escrito sagrado comienza
durante el Protoclasico o Clasico Temprano, es porque podemos ver la mayor
parte de las escenas de la primera y segunda parte, y algunas de la tercera y
cuarta partes, en las estelas de Izapa, sitio arqueoldgico olmeca-maya situado
casi en la frontera con Guatemala, en las orillas del rio I1zapa, en el estado de
Chiapas.

La redaccion literaria de la primera y segunda partes es sensiblemente
arcaica, mientras que la tercera y cuarta partes se sienten histéricas y seguras
y hablan de toltecas, olmecas de la costa del Golfo y de mexicanos (yaquis).
Finalmente de religiosos espafoles, con lo que se cierra la épica nativa.

Sobre el nombre de los nifios mayas, pudimos averiguar que desde
viejisimos tiempos han tenido cuatro nombres a lo largo de su vida, y esa
costumbre parece conservarse en grupos muy marginados hasta nuestros dias.
El primer nombre es el de la fecha calendarica (humeral y dia) de cuando el
nifo nace; el segundo acomoda el apellido de la madre y del padre en
compuesto para que sea claro de quién es hijo; el tercer nombre se le da como
producto de una iniciacion, y el cuarto es el que alcanza por sus hazafias en la
vida y él mismo lo determina.

En el Popol Vuh, los cuatro nombres de los héroes que representan al
hombre quiché prototipico por excelencia fueron: Hun Hunahpu y Vucub
Hunahpu, Uno a Siete Cazador con Cerbatana, que son nombres calendaricos
y correspondieron a la etapa mas ingenua de su vida y con menor niamero de
conocimientos. El segundo nombre fue: Hunahpu e Ixbalanqué, Cazador con
Sabiduria de Brujo. El tercer nombre fue: Ixhunahpu e Ixbalanqué, Cazador
Brujo con Conocimientos Esotéricos Profundos. Y el cuarto nombre: Hunahpuil,
Todos los Cazadores, alcanza el cielo en forma de Sol y rescata el prestigio de
sus antepasados, ademas de que somete a todos los malos y los elimina.

Para las nifias mayas nadie habla de la dindmica del nombre y
solamente recuperamos el dato del padre Landa de que hacian su primera
iniciacibn con los nifios. Las mujeres quiché, en general, tienen poca
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importancia en el Popol Vuh, mostrando gran contraste con los hombres. Las
diosas, en cambio, tienen un papel relevante en las dos primeras partes del
libro sagrado.

En cuanto al género, los hombres son los principales creadores,
deidades celestes, terrestres y del inframundo, son gobernantes, sacerdotes,
jefes de familia y el centro mismo de la sociedad quiché desde sus principios.
En la creacion, las deidades sélo se preocupan por formar al hombre y ya que
lo perfeccionan, cuando consiguen hacerlo con maiz, entonces le dan mujeres
de cierto rango para que procreen, pero ellas sélo tienen la finalidad de
acompaiiarlos, servirlos y reproducirse.

En un principio las diosas tienen la misma proyeccioén que los dioses;
son igualmente poderosas y gobiernan una parte del universo. Es una anciana
la principal ayudante de los dioses creadores para conseguir las ultimas dos
humanidades, la de madera y la anciana que ayuda a crear esas humanidades
es Ixmucané, la abuela, quien sélo aporta su sabiduria esotérica, su capacidad
de adivinar si los dioses estan bien orientados; su papel no es del mismo rango
que el de los dioses creadores. En tantos pasajes como se necesitdé exhibir la
magia y la adivinacién, aparecen el par de ancianos Ixmucané e Ixpiyacoc que
son los viejos Cipactonal y Oxomoco del altiplano. Eran marido y mujer, sabios
que inventaron la escritura, el calendario, la magia y dictaron reglas de
organizacion social y de ética.

IxXmucané como abuela, es juez y parte de la historia de sus hijos, nietos
y sucesion de ellos. Dictamina quién puede ser o no parte de la familia, ordena
el trabajo de sus hijos y nietos y acepta 0 no consortes. Es el antepasado
vigoroso de la humanidad que maneja la magia, las artes y las artesanias y las
ensefia a sus descendientes.

Otra figura femenina, pero de relevancia secundaria es Ixquic, la madre
de la segunda generacién de héroes, que es hija de un sefior del inframundo y
por lo tanto no es perfecta, pero como madre de una figura solar, se embaraza
y da a luz siendo virgen.

Fuera de esas dos mujeres maravillosas, toda la estructura sagrada del
libro descansa en la linea masculina. Al llegar a la tercera y cuarta partes, las
mujeres mantienen una figura secundaria, supeditacion total a su pareja y sélo
son mencionadas con nombres genéricos casi impersonales, son utilizadas
para la reproduccion de grandes sefiores o para pasajes épicos donde juegan
un papel de trampa sexual o matrimonio de conveniencia.

De todo lo dicho anteriormente tenemos que concluir que el sexo
masculino en el grupo quiché tuvo importancia en su infancia, adolescencia,
vida madura, vejez y muerte, mientras que el sexo femenino soélo fue
considerado en la vejez, en el papel de abuela, como juez y parte de los
dramas familiares.
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FIGURAS

Fig. 1 Estela nim. 25 de Izapa.
Hunahp se enfrenta a los falsos dioses: la guacamaya, el cocodrilo y el gigante.

Fig. 2 Estela num. 6 de Izapa. La creacion cakchiquel. Con sangre de tapir y de serpiente se
amaso el maiz para formar a los humanos.
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Fig. 3 Estela nim. 5 de Izapa. La creacion.
Los grandes mascarones de Tepeu y Gucumatz abren sus enormes bocas para pronunciar los
nombres de cada cosa de la creacion y formarla: mares, tierra, vegetales, animales, y seres
humanos de barro y de madera. La ceiba ofrece material de antepasados.

Fig. 4 Estela num. 2 de Izapa.
Primer nombre: Hun Hunahpu y Vucub Hunahpu.
Los dioses del Xibalba contemplan el arbol de calabazos donde esta la cabeza de Hunahpu.
El ave descendente indica sacrificio humano.
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Fig. 5 Estela num. 10 de Izapa.
Segundo nombre: Hunahpu e Ixbalanqué.
Bajo el arbol sagrado, la virgen es prefiada por el decapitado Hun Hunahpu y da a luz nuevos
gemelos.

Fig. 6 Estela num. 27 de Izapa.
Segundo nombre: Hunahpu e Ixbalanqué.
Un animal les entrega la pelota a los gemelos para que vuelvan a jugar.
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Fig. 7 Estela num. 18 de Izapa.
Segundo nombre: Hunahpu e Ixbalanqué.
Los gemelos Hunahpu e Ixbalanqué, hombre y alma, son localizados por varios animales para
que vayan a jugar contra los dioses del Xibalba.

Fig. 8 Estela num. 12 de Izapa.
Tercer nombre: Ixhunahpu e ixbalanqué.
La abuela y la madre sahuman al tigre muerto amarrado de las cafias en medio de la casa.
Cuando cafias y tigre revivan, reviviran también los gemelos.
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Fig. 9 Estela num. 21 de Izapa.
El sacerdote-vampiro-sacrificador corta la cabeza de Hunahpu y es observado por su alma
Ixbalanqué (tigrilla-bruja).

Fig. 11 Estela num. 67 de Izapa.

Tercer nombre: Ixhunahpt e Ixbalanqué Tercer nombre: Ixhunahpd e Ixbalanqué
El maiz quemado y muerto es arrojado a los Revive el maiz con el Sol y el agua, y resucita

Fig. 10 Estela num. 22 de Izapa.

rios. Va con su alma en forma de tigre toda la naturaleza.

degollado.
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Fig. 12 Estela nim. 9 de Izapa
Cuarto nombre: Hunahpuil.
Hunahpu sube al cielo con su almay forman el Sol y la Luna.

Fig. 13 Estela num. 12 de Izapa.
La abuela y la madre sahuman al tigre muerto amarrado de las cafias en medio de la casa.
Cuando cafias y tigre revivan, reviviran también los gemelos.
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Fig. 14 Estelas num. 19y 20 de Izapa.
Bultos de muerto ornamentados representantes de los Pizom-Gagal;
oraculos divinos, envoltorios sagrados que contenian los restos de los Balames.
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Mapa 1. Localizacién de Izapa en el estado de Chiapas.
Tomado de Gareth W. Lowe, Thomas Lee Jr. y Eduardo Martinez Espinosa, 1982.
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Cuadro 1
CRONOLOGIA MESOAMERICANA: REFERENCIAS PRIMARIAS
ANO PERIODO CULTURAS
1521 Colonia espafiola Ciudad de México
Santa Cruz del Quiche
Posclasico Gumarcaah
México-Tenochtitlan (1325-1521)
1100 Chichén Itzad —Tula — Xochicalco
— Tajin — Mayapan, etc.
Clasico Terminal
800
Clasico Tardio Teotihuacan
300 a.C. Clasico Temprano
Tlapacoya
Uaxactin
0 Preclasico Tardio Izapa
300 d.C.
600 Preclasico Medio Tlatilco
900
1200 Preclasico Temprano Zacatenco
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Cuadro 2
PASOS DEL INFRAMUNDO
Similitudes entre el centro y el sur de Mesoamérica

CULTURA NAHUA (CENTRAL)

CULTURA QUICHE (SUR)

Rio Apanoayan
Pasan sobre perros psicopompos

Rio de podre y rio de sangre
Pasan sobre cerbatanas
Encrucijada de cuatro caminos

Montafas que chocan

Piedra de sacrificios y enfermedades
Casa oscura
Juego de pelota

Cerro de navajas de obsidiana

Casa de las navajas

Ocho collados con nieve

Casa del frio (granizo)
Juego de pelota

Ocho paramos de vientos
cortantes

Casa de los tigres

Tigre que comia corazones

Casa del fuego

Paso de agua negra con lagartija

Casa de los murciélagos

Nueve rios

Cenizas regadas en los rios
Juego de pelota

Entrada a las estancias de
Mictlantecuhtli, residencia del dios
del inframundo, a donde llegaban
los que tenian muerte natural

Subida al cielo como premio a los
guerreros valientes, a los que morian
en camparia o en la piedra sacrificial
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Maria J. Rodriguez-Shadow

INTRODUCCION

n este documento mi proposito es hacer un breve recuento de las

caracteristicas generales de la sociedad maya para contextualizar el

papel desempefiado por las mujeres en su cultura. Este balance sera
elaborado a partir de la informacion proveniente del registro arqueologico que
apoya mi hipdtesis de que en el periodo Clasico existia una estructura
asimétrica entre los géneros, en contra de una importante corriente de
historiadoras y estudiosas que opinan que habia una complementariedad
estructural entre los géneros. Los datos presentados provienen de una
interpretacion particular de los emplazamientos de las tumbas femeninas, del
estado de salud de los restos 6seos, el tipo y la riqueza de las ofrendas
funerarias, las representaciones femeninas plasmadas en el arte de las elites y
de las figurillas del arte popular.

Desde que John L. Stephens y Frederick Catherwood, los primeros
viajeros de habla inglesa que exploraron las regiones en las que florecio la
antigua cultura maya, publicaron a mediados del siglo XIX sus relatos, y hasta
los descubrimientos arqueolégicos mas recientes, aquella no ha dejado de
asombrar al mundo con su prodigiosa civilizacion. Entre sus principales logros
pueden sefialarse la creacion de una escritura, un sistema de numeracion
vigesimal, una arquitectura notable, un sistema religioso de gran complejidad,
un calendario de gran exactitud, prodigiosos célculos astronémicos, una
extensa red de caminos y rutas maritimas, por nombrar algunos.

Para descubrir los secretos guardados en los restos materiales dejados
por esta extraordinaria sociedad, las y los especialistas iniciaron una busqueda
minuciosa en las fuentes documentales, asi como numerosas investigaciones
de caracter arqueoldgico en las que fueron interrogados tiestos, figurillas de
cerdmica, tumbas, pinturas, inscripciones jeroglificas, estelas y esculturas,
entre otros vestigios de la cultura material. Aunque han sido muchos los
aspectos que se han estudiado de esta antigua sociedad, un tema que habia
sido analizado solo tangencialmente es el papel social de las mujeres; sin
embargo, recientemente la problematica ha sido abordada por varias
investigadoras, de manera que se ha generado una rica veta de estudios
(Ardren, 2000; Berrocal, 2011; Garcia, 2009; Guerrero, 2011; Hernandez, 2002;
Moya, 2006; Lépez Hernandez, en prensa).
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Mi propdsito en este ensayo es presentar de manera breve un bosquejo
de la cultura maya, en un segundo momento, expondré las propuestas de las
investigadoras especialistas en la civilizacibn maya, mencionando sus
hallazgos en relacion a la esfera de las actividades femeninas y sus papeles
sociales, en la seccién final plantearé los datos que me permiten sostener,
como hipdtesis preliminar, la importancia de las mujeres mayas, los factores
que explican su devaluacion social y la base de la asimetria entre los géneros
en esa sociedad en concreto.

LA CIVILIZACION MAYA

Debido a que la sociedad maya se extendid sobre un area geografica muy
extensa, que incluye los estados de Chiapas, Campeche, Tabasco, Quintana
Roo, Yucatan, en la Republica Mexicana y partes de Guatemala, Belice,
Honduras y El Salvador, se comprende esta gran diversidad de tierras y climas,
y el acceso a diversos recursos naturales que les proporcioné un entorno
ecolégico rico y variado que facilitdé su desarrollo econdmico, social y politico.
Su temporalidad abarca desde el Preclasico, el Clasico y el Posclasico.

Los mayas realizaron impresionantes construcciones desde el Preclasico
medio y edificaron ciudades como Nakbé, ElI Mirador, San Bartolo, Cival,
localizadas en la Cuenca del Mirador, en el norte del Petén, y durante el
Clasico fundaron, las conocidas ciudades de Pomona y Comalcalco localizadas
en Tabasco; Izapa, Piedras Negras, Palenque, Yaxchilan, Bonampak y Tonina
en Chiapas; Jaina, Calakmul y Edzna en Campeche; Uxmal, Oxkintok y
Ek’balam en Yucatan; Cob4, Kohunlich y Dzibanché en Quintana Roo, Caracol
en Belice; Dos Pilas, Tikal, Naranjo, Kamilnaljuyd, El Zapote, ElI Mirador y
Uaxactin en Guatemala; Copan y los Naranjos en Honduras.

Se trata de un conjunto de ciudades-Estado que en diversos periodos
historicos fueron independientes, generando alianzas de tipo militar
combinandolas con enlaces matrimoniales y relaciones comerciales; en otros
momentos, estuvieron sometidas al poder de unidades politicas mas
poderosas, sojuzgadas y obligadas a entregar recursos e intercambiar mujeres
en ritos nupciales arreglados. La base econdémica se sustentaba en la
agricultura, el comercio y el tributo, que se manifestaba en el beneficio que los
nobles recibian a través del trabajo de la gran masa campesina de quienes
obtenian los pagos consistentes generalmente en productos de la caza y la
pesca, la agricultura, miel, mantas de algodon y servicios personales.

Los monumentos mas notables son las pirAmides que construyeron
como lugares de culto, junto a los palacios de sus gobernantes y las
mansiones, residencia de los nobles. Muchas de estas estructuras
arquitectonicas estan decoradas con pinturas murales, adornos de estuco,
dinteles con textos jeroglificos y estelas, que describen las genealogias, las
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victorias militares y el ascenso al trono de los gobernantes supremos (Marcus,
1992:3).

Durante el periodo Clasico esta poblacidon se encontraba dividida en
clases sociales distintivas. En la cuspide de la jerarquia social se hallaba un
gobernante supremo que pertenecia a un linaje que se decia habia recibido
ese privilegio de los dioses mismos. Los miembros de la nobleza, que
constituian una pequenfa fraccion de la poblacién establecian su residencia en
palacios, vestian ropajes muy elaborados segun su estatus y eran enterrados
de acuerdo a su rango (Gonzalez Licén, 2006).

Un segundo grupo estaba formado por los especialistas de tiempo
completo, es decir, los sacerdotes, los mercaderes, burdcratas, guerreros,
arquitectos, artesanos y los artistas que vivian en complejos arquitectonicos en
los alrededores de los grandes centros ceremoniales. La poblacion mayoritaria
estaba formada por los campesinos que pagaban tributo al gobierno, que se
dedicaban al cultivo, la recoleccion, la caza y la pesca, se vestian con ropas
sencillas y habitaban en chozas de bajareque. Un tercer grupo pudo haber
estado formado por los esclavos, probablemente cautivos de guerra (Stone,
1999:305).

El analisis de las muestras osteoldgicas que proceden de varios sitios
que pertenecen a diferentes periodos histéricos y regiones geograficas de esta
misma area indican que los mayas, como grupo, estaban sujetos a sus
condiciones materiales de existencia, y por tanto su salud, niveles de nutricién,
esperanza de vida, dependian tanto de factores naturales, del tipo de recursos
disponibles en su entorno, si vivian en un ambiente rural o urbano, asi como de
aspectos culturales: el género, la edad, la clase social, el grupo étnico de
pertenencia, entre otros (Rodriguez-Shadow, 2005; Cohen, et al., 1997).

Como el sustento material de la sociedad maya se fundaba en el cultivo
de la tierra era muy importante disponer de una base poblacional campesina
muy amplia, por ello existia una tendencia pronatalista y se alentaban los
matrimonios tempranos, tanto entre la clase en el poder, como entre los grupos
campesinos, ademas entre la elite, que practicaban la poliginia, era comun
tener una prole numerosa. La politica pronatalista se explica por el hecho de
qgue la mortalidad infantil era muy alta, de manera que si una mujer tenia, a lo
largo de su vida nueve hijos, podia esperar que sobrevivieran cinco (Marquez y
Hernandez, 2006:121).

LOS ESTUDIOS DE LAS MUJERES MAYAS EN EL PERIODO CLASICO
Hay eruditas que han dedicado la mayor parte de su trabajo académico al
estudio de las mujeres mayas para descubrir sus papeles, analizar sus roles

sociales, los trabajos y actividades que desempefiaban y los rituales en los que
participaban, entre otros temas relevantes. Entre las estudiosas mas
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destacadas pueden mencionarse Rosemary Joyce (2000a), Traci Ardren
(2002), Schele y Miller (1986), G. Vail y A. Stone (2002), Gerry y Chesson
(2000), Cecelia Klein (2001), Julia Hendon, Tatiana Proskouriakoff (1961),
Carolyn Tate (1999), Pia Moya (2006) entre las extranjeras y entre los
especialistas mexicanos pueden mencionarse a Judith Gallegos (2006a;
2006b), Marcos Noé Pool (2006), Héctor Hernandez (2002), Héctor Hernandez
y Leidy Puuc (2011), Ana Maria Guerrero (2011), Antonio Benavides (1998;
2007), Beatriz Barba (2002; 2009), Silvia Garza (1991), Rocio Garcia (2009) y
Miriam Lépez (en prensa). En muchos de ellos se aborda esta tematica desde
una perspectiva que toma en cuenta la categoria analitica de género
(Rodriguez-Shadow 2000; 2004).

La arqueodloga Judith Gallegos, especialista en el area de Tabasco,
sostiene que las mujeres desempefiaron un papel preponderante aunque no
reconocido. Esta investigadora ha dedicado mas de cinco afios a estudiar las
figurilas mayas, los restos Oseos y tumbas halladas en las zonas de
Comalcalco, Jonuta y Cunduacan en busca de respuesta a sus interrogantes.
Ella sostiene que el descubrimiento del papel que tuvo la mujer en esa
sociedad ha sido una preocupacion constante en los ultimos afios, este tema le
llamoé poderosamente la atencion debido a que es realmente poco lo que se
sabe respecto a la posicion de ellas en esa época. Enfoc6 sus esfuerzos en
conocer las funciones que tenian en sus grupos para compararlas con las de
otros lugares como Palenque (Gallegos, 2006a).

Entre los estudiosos mexicanos que se han interesado por analizar el
papel femenino en esta cultura esta Antonio Benavides, quien ha descrito sus
trabajos, rituales y sus papeles sociales en dos interesantes analisis ya
publicados (Benavides, 1998; 2007).

Tatiana Proskouriakoff (1961) quien desde 1943 trabajaba en el area
maya contribuyd de manera significativa al conocimiento de las mujeres de la
elite de esta region pues identificd los signos de los nombres personales y
titulos particularmente de mujeres. También propuso que las figuras de los
relieves del periodo Clasico no son Unicamente dioses y sacerdotes como se
habia creido, sino gobernantes dinasticos con sus esposas e hijos y sus
subordinados. Para su lectura propuso que cuando los registros de un reino
terminaban comenzaban los del siguiente, también se dio cuenta de que la
sucesion no es siempre de padre a hijo. El monarca heredaba su posicion de
por vida y por ello el nieto era quien, en algunos casos, llegaba a gobernar, de
alli que una de sus principales contribuciones sea la reconstruccion de las
historias dinasticas; su planteamiento de que las inscripciones representan
datos historicos particulares fue decisivo.

Gracias al cuidadoso trabajo de investigacion de Proskouriakoff se
conocen ahora las caracteristicas que identifican a las figuras femeninas, los
contextos a los que ellas se asocian, y las inscripciones que se refieren a
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sujetos femeninos. Ella propuso que en el Clasico Tardio el complejo que las
identificaba se componia de falda larga, blusa, faldellin con cuentas y capa
corta. En palabras de Moya (2006:8) “Al aventurarse a hablar del rol de las
mujeres en determinados sitios y su importancia en ambitos como el politico,
Proskouriakoff abrié nuevas puertas para la generacién de interpretaciones en
estos campos del saber. Sin lugar a dudas, sus propuestas novedosas rompen
el paradigma de investigacion previo y sientan las bases de los estudios
relativos a las mujeres y el género en la sociedad maya”.

Posteriormente, George Kubler (1969) estudié el rol de las mujeres
analizando los murales de Bonampak y los de Palenque en los que se observa
Su intervencion en ceremonias de ascension. John Molloy y William Rathje
(1974) arriban a la conclusion de que las mujeres de la realeza constituian otro
recurso primordial controlado por la elite, junto con la jadeita, la obsidiana y el
cacao, en la construccion de alianzas matrimoniales y coaliciones con fines
comerciales e interaccion econémica a partir de la informacion epigrafica.

Joyce Marcus (1976) descubrié que en muchos sitios habia emblemas
glificos foraneos asociados con los nombres femeninos, generalmente de
mujeres que se habian casado con el gobernante local. Posteriormente,
Rosemary Joyce (2000b) planteé que el género fue manipulado por las elites
como otra forma de propaganda politica al servicio de los intereses del Estado,
vislumbrando que las imagenes presentes en el arte monumental
representaban los esfuerzos de un pequefio grupo para delinear las ideas
culturales de género acordes a sus necesidades politicas.

Linda Schele, Peter Mathews y Floyd Lounsbury en su texto “Parentage
Expressions in Classic Maya Inscriptions”, a partir del estudio de los
monumentos, ahondan en la investigacion sobre el sistema de parentesco
maya, cuestion que como es de suponerse, tiene una repercusion en la
visibilidad que estaban logrando las figuras femeninas en el complejo sistema
de relaciones familiares y politicas (Moya, 2006:9).

A principios de la década de los ochenta se produjeron varios intentos
por definir mas claramente a las mujeres y sus papeles en la sociedad, sobre
todo lo relacionado con su funcion en el sistema econémico y politico,
centrandose en las mujeres de la elite.

Linda Schele y Mary Ellen Miller (1986) llamaron la atencién por primera
vez en el importante papel desempefiado por las mujeres de la elite en el
mantenimiento de los antiguos linajes dinasticos. En su estudio, las madres de
los futuros gobernantes tenian un rol esencial en establecer la legitimidad de un
dirigente y su derecho a encabezar el destino de la comunidad. En su analisis
se enfatiza la complementariedad de los roles masculinos y femeninos en la
cultura maya que eran representados con indumentaria real y poderes
sobrenaturales equiparables (Stone, 2002).
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Traci Ardren se interes6 también por las mujeres mayas dando a
conocer sus hallazgos en diversos textos; asimismo, basandose en su
investigacion de campo escribio su tesis de licenciatura sobre “Las mujeres y el
poder en el arte monumental del Clasico”. Posteriormente en 2002 edité un
libro dedicado especialmente a las mujeres mayas reuniendo a las autoridades
mas selectas en este tema. Un éxito rotundo. En esa obra ella expresa su
opinibn de que las mujeres mayas desempefiaron un importante rol en la
sociedad: criando a los hijos y transmitiéndoles su cultura, teniendo un papel en
las actividades econdmicas, en el gobierno y en las tareas agricolas. En este
sentido, Ardren registra los puntos basicos en los que deben basarse los
trabajos que pretendar abordar con seriedad este tema.

June Nash, quien escribe el prélogo de la compilacion de Ardren, plantea
que algunas evidencias arqueoldgicas contradicen la opinion de Ardren en
relacion a que las mujeres disfrutaban de wuna posicion privilegiada
mencionando los mismos datos que cita Ardren; por ejemplo, recalca que los
restos 6seos de las tumbas de Yaxuna revelan que las mujeres tenian una
dieta pobre y que su promedio de vida era décadas menor a la de los hombres
(Nash, 2002:ix).

En opinion de Nash las contradicciones reflejan la ambivalencia que
habia en la sociedad maya al reconocer implicitamente el poder femenino, pero
negandole reconocimiento por sus tareas, sus logros y su contribucion social.
Ella estima que la paridad de género en los roles productivos reafirma la
complementariedad del proceso procreativo que da autoridad a los linajes
gobernantes, pese a que los nombres de las mujeres no son frecuentemente
mencionados en los linajes dinasticos. Esta académica sefiala que las
investigaciones arqueoldgicas permiten inferir la contribucion femenina
mediante evidencias indirectas en las ofrendas mortuorias y los titulos
asociados a sus nombres. Nash supone que algunos monarcas se ataviaron
con indumentaria femenina con el propdésito de legitimarse como gobernantes
por su asociacion tanto con deidades como con ancestros femeninos de linaje
noble. Nash también sefiala que aunque se ha planteado que el sistema de
descendencia era matrilineal, las evidencias que apuntan hacia la
patrilinealidad es tan formidable que puede suponerse que la descendencia
matrilineal s6lo se dio en ocasiones excepcionales.

Joyce (2000b:89) por su parte, asevera que el importante papel que
desempenfiaron las mujeres en el trabajo textil constituyd un asunto de gran
relevancia y su control ocup6 un lugar importante en las agendas politicas de
los grupos gobernantes que emergieron en el conflictivo escenario del mundo
Clasico maya. El control y la apropiacion de la fuerza de trabajo femenina y sus
capacidades reproductivas fueron vistos como factores claves en la
construccion de alianzas politicas. Esta arquedloga plantea que en respuesta a
esta intensificacion del control femenino, las mujeres crearon pequefas
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figurillas femeninas y ceramica decorada en un intento por exhibir el valor de su
produccion y su derecho a llevar a cabo los rituales de los grupos domésticos a
los que pertenecian. Joyce supone que si contrastamos las imagenes
femeninas que se encuentran en el arte monumental, con el de las figurillas
cerdmicas pequefas resulta evidente que la centralizacidbn exitosa de la
sociedad maya del Clasico produjo una erosion del estatus femenino.

Por otro lado, Guenter y Freidel (2005:74) propusieron que el sistema de
parentesco era patrilineal y que los hombres generalmente dominaban los
asuntos publicos, mientras las mujeres desempefiaban significativos roles en la
elaboracion de las ceremonias religiosas y llevaban a cabo las celebraciones
del culto doméstico. Formulan la hipétesis de que entre los mayas habia un
patriarcado basandose en los textos dejados por la elite, en los que ellas
aparecen poco y cuando son mencionadas so6lo lo son en términos de su rol de
madre o0 esposa. No obstante, sefialan que existen menciones vy
representaciones de ellas participando en ceremonias de entronacion o incluso
adoptando ellas mismas titulos que soélo eran especificos de los hombres. A
partir de este axioma ellos proponen que las mujeres de la elite disfrutaron de
cierta paridad de género, mientras que las mujeres del pueblo pudieron
acceder a una version mas modesta de los roles politicos y religiosos a través
del prestigio local obtenido como curanderas, shamanas o parteras.

Por su parte, Asier Rodriguez en su conferencia “Relaciones de poder y
género en la diplomacia del Clasico Tardio en el valle del Usumacinta” al
emplear la epigrafia para analizar los matrimonios politicos entre diversas
ciudades arrib6 a conclusiones opuestas a las de Ardren, Guenter y Freidel. En
su investigacion, el arqueologo se propuso la elaboracibn de un corpus
epigrafico que recogiera todas las menciones de mujeres nobles (como
esposas 0 madres de soberanos) de ascendencia extranjera, eso le permitio
establecer una clasificacion preliminar de tres tipos de alianzas matrimoniales:
las selladas con superpotencias (Tikal, Calakmul); las que se establecen con
entidades politicas de mismo rango y las que se hacen con entidades menores.
Las inscripciones de Yaxchilan o Piedras Negras sugieren que algunas
esposas reales procederian de lugares que, una o dos generaciones antes, se
consideraban como unidades politicamente enemigas, y que eran sitios para
obtener cautivos. ¢Acaso constituyeron estas esposas parte de un botin de
guerra? -se pregunta el arquedlogo.

Por otro lado, las formulas con que la lengua maya clasica codifica las
frases de dichas uniones (mahkaj, nahwaj) son las mismas que registran la
captura de prisioneros. ¢Es una licencia poética?, ¢una ritualizacion del “rapto
de la esposa’?, ¢0 puede que en ciertos casos refleje verdaderas capturas de
esposas de formaciones politicas conquistadas? El analisis de dichas uniones,
en especial de los campos semanticos de los verbos que las registran, y el de
los modelos etnograficos para entender el hecho del matrimonio entre las
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comunidades mayas de diferentes épocas y regiones, ha de ayudar a elucidar
al menos dos aspectos. Por una parte, que las mujeres nobles en ese momento
historico desempefiaron un importante papel como transmisoras de derechos o
privilegios, necesarios para justificar ciertas maniobras bélicas y politicas, y, en
definitiva, para garantizar el orden en el Estado Clasico maya. Por otro, la
posible vinculacion de este fenomeno (la creciente aparicion de las mujeres en
el registro iconografico y epigrafico) con la debilidad y la desintegracion de
dicho modelo de Estado.

En todo caso, él, al igual que Héctor Hernandez y Gaston Medina -en
“Género, agricultura y asentamiento entre los mayas del periodo Clasico” (en
este volumen)- apoyan la idea de que las mujeres desempefiaron importantes
papeles politicos en su sociedad y que tuvieron una importancia simbdlica que
las equiparaba con los hombres. Josserand (en este volumen) en su estudio
sostiene una posicion semejante a la que Ana Maria Guerrero Orozco (2011)
adoptd en su trabajo “Analisis iconografico y epigrafico de los titulos de las
senoras de Yaxchilan” y a la que plantea Lizbet Berrocal (2011) en su articulo
“Género y poder en las figurilas de Yaxchilan, Chiapas. Un estudio
comparativo.”

ASIMETRIAS ENTRE LOS GENEROS EN LA SOCIEDAD MAYA

Uno de los indicadores de que habia asimetrias de género, sobre todo entre el
grupo de la elite, es que los entierros de adultos en tumbas en los grandes
centros ceremoniales, por ejemplo en Palenque, eran predominantemente de
hombres (véanse Marquez y Hernandez, 2006:81; Hernandez y Marquez,
2006; Gallegos, 2006b). También estas mismas autoras sefialan que las tasas
mas altas de anemia, producida por una dieta pobre en hierro se observé entre
las mujeres de Copan. Las tumbas de hombres y de mujeres difieren en
orientacion, en posicion del cuerpo y en colocacién del enterramiento. Los
hombres nobles fueron enterrados en los lugares mas prominentes y
prestigiosos de un emplazamiento (Pyburn, 2004:218), y con una ofrenda
funeraria mas rica, esto, en opinion de Pyburn (ibid.:226) pudo haber
simbolizado un mayor poder econémico masculino o una mayor necesidad de
simbolizar el poder econdémico de los hombres experimentada por los
organizadores de esas ceremonias funerarias.

También es importante sefalar que las representaciones plasticas
predominantes corresponden a individuos del sexo masculino (Gallegos 2006a;
2006b). Muchas de esas representaciones, por supuesto, exhiben los cuerpos
masculinos ataviados lujosamente, mostrando sugestivamente los brazos, las
piernas y los pechos, enfatizando los atributos varoniles y sus habilidades
fisicas (Joyce, 2000a:264). Algunas de ellas muestran a las mujeres en una
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posicion y en un tamafo desproporcionadamente pequefio, por ejemplo, en el
dintel 14 de Yaxchilan.

Las figuras masculinas representadas en los dinteles mayas revelan
imagenes de una ideologia masculina muy enfocada en el enaltecimiento del
grupo de la elite, pero especialmente de los hombres y los signos asociados a
la masculinidad: la guerra, la caza, el juego de pelota (Taplin, 2003), los rituales
religiosos y representaciones escultdricas de falos (Mufoz y Castafieda, 2007).
En todo caso, en las imagenes femeninas los caracteres sexuales secundarios
y los genitales siempre estan pudorosamente cubiertos, aunque eso no
significara que no se produjera una cosificacion de su cuerpo y la expropiacion
de sus capacidades eréticas (Molloy y Rathje, 1974; Rodriguez-Shadow, 2007).
Por otra parte, en muchas ocasiones, los masculinos se exponen incluso en
situaciones que suponen relaciones eréticas homosexuales o masturbatorias
en las que los falos son representados graficamente (véanse Bernal, 2008;
Joyce, 2001; 2002).

En el arte maya hay varias representaciones plasticas de esta ideologia
guerrera que enaltecia los valores masculinos, por ejemplo, en el famoso dintel
25 de Yaxchilan se muestra a un guerrero inclinandose ante su captor, que
esta ataviado lujosamente. También en las imagenes ubicadas en el techo del
templo del juego de pelota en Chichén Itza se observa un personaje que,
aunque esté vestido, exhibe su pene erecto; asimismo, en las pinturas de la
cueva de Naj Tunich se localizan varias escenas en las que aparecen diversos
hombres masturbdndose y al menos una pareja de hombres en un acto
homosexual; en todas estas imagenes los genitales masculinos se muestran
exageradamente agrandados. También los temas bélicos son ensalzados en la
famosa pintura mural de Bonampak que muestra una batalla idealizada en la
cual los hombres, ataviados con una indumentaria muy elaborada, luchan
cuerpo a cuerpo en un combate encarnizado. Entonces, lo que se glorifica en
algunas escenas del arte maya es lo masculino: sus actividades ludicas,
practicas rituales, autoerotismo, imagenes del poder y vigor desplegado por los
hombres en el campo de batalla y el dominio ejercido sobre los vencedores o la
homosexualidad (Ardren, 2006; Bernal, 2008; Rodriguez-Shadow, 2006; 2007).

Escenas equivalentes no se encuentran en las mujeres representadas
en el arte monumental de la elite gobernante. Tampoco existen escenas
similares en el arte elaborado por las manos de ceramistas y alfareras que
pertenecieran al pueblo y que con propiedad pueda denominarse arte popular
maya. Las imagenes femeninas representadas en figurillas pequefias de
ceramica aparecen realizando labores cotidianas, cargando nifios, tejiendo,
acarreando agua. Por el contrario, en el arte monumental, el que contiene
figuras femeninas, aunque sean representadas con una indumentaria muy
lujosa de gran contenido simbdlico, lucen sélo la mitad del tamafio de las
figuras masculinas y aparecen entregando a sus parientes masculinos los

217



LAS MUJERES MAYAS EN LA ANTIGUEDAD

simbolos de prestigio de su linaje. Entonces, lo que sugiere esto es que ellas,
al provenir de unidades politicas aliadas o sojuzgadas transmiten su poder,
pero no lo ejercen: ellas se hallan despojadas de signos eroticos y son
representadas sin revelar sus caracteres sexuales secundarios y sin mostrar
ninguna relacién importante con sus actividades laborales o su produccién.

De ahi que Joyce (2000b) sugiera que esos cuerpos varoniles del arte
maya son representados de ese modo para disfrute de la mirada masculina y
sin duda alguna también para glorificar lo masculino y los simbolos asociados a
los valores bélicos, el erotismo masculino, rituales Iudicos, la beligerancia y el
enaltecimiento del grupo gobernante.

Ni duda cabe como lo han sefialado repetidamente las y los estudiosos
de esta civilizacion, las mujeres de todos los estratos sociales desempefiaron
un papel muy importante en su sociedad, en todos los campos, la cultura, la
economia, lo ritual, entre muchos otros (Benavides, 1998), pero desde mi punto
de vista, las actividades asociadas a ese género, eran poco valoradas, y por lo
tanto, no dignas de ser representadas en la plastica.

Asi, tanto en el gran arte, como los textos escritos mayas, solian
registrase eventos importantes para los hombres y en especial de los que
pertenecian a la elite: las guerras de conquista, la dominacién y el
sometimiento de grupos antagoénicos, las alianzas politicas, los ascensos al
trono, la sexualidad masculina, los enlaces matrimoniales o el nombre de la
madre de los dignatarios, cuando el linaje de ésta traeria lucimiento o
legitimidad al gobernante que tomaba posesion del poder.

Debido a que resultaba obvio para los hombres la importancia femenina
de dar la vida y reproducir biolégicamente a la sociedad, se crearon rituales en
los que los hombres podrian equipararse simbdlicamente a las mujeres. Las
“ceremonias de sangre”, en las que los varones se extraian sangre de su pene
usando una espina de mantarraya, objetos afilados o navajillas de obsidiana,
eran una practica que metaféricamente podria equivaler a la sangre menstrual,
liquido vital para engendrar vida e importante, desde el imaginario religioso,
para los dioses.*

Por otra parte, en Chichén Itz4A se han localizado, al menos dos
estructuras arquitectonicas que contienen esculturas de piedra faliformes; una
de ellas, que ha sido denominada la Casa de los Falos, ha sido interpretada
como un palacio que era una alegoria de los patrilinajes y el poder militar,
puesto que contiene figuras masculinas adornadas como guerreros y
numerosas tallas pétreas con forma de miembro viril. Se ha planteado que en
estos recintos se llevaban a cabo rituales y ceremonias en las que se
enfatizaban los vinculos masculinos y en las que participaban s6lo hombres.

1 Véase el capitulo de Miriam Lépez Hernandez en este volumen.
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Otro edificio que fue adornado con representaciones de penes erectos
se encuentra en Uxmal, esta construccion también fue denominada el Templo
de los Falos. Los dos complejos arquiteconicos ya citados, no son los Unicos,
en diversos sitios se ha reportado la presencia de imagenes representando
estas formas: en Chacmultun, Acanmlul, Kanalku, Labna, San Pedro, entre
otros; se ha pensado que estas construcciones con este tipo particular de
esculturas hubieran servido como escenario de actividades puramente
masculinas como juegos de pelota, danzas o entrenamiento para combates
(Joyce, 2000a:270). Por otra parte, en el arte maya las mujeres aparecen
asexuadas, no hay representaciones exageradas de sus atributos sexuales, ni
siquiera de sus capacidades reproductivas y mucho menos evidencia de que
ellas participaran en algunas de las actividades y rituales que otorgaban
prestigio y poder en esa sociedad: la caza, el comercio, la guerra, el sacerdocio
o la burocracia gubernamental.

Resulta interesante que, aunque se ha planteado en innumerables
ocasiones y de manera repetida que en la sociedad maya habia una
complementariedad simbdlica entre los géneros y que las mujeres eran sujetos
de alta consideracion social, en ningun lugar se han encontrado estructuras
arquitectonicas o representaciones artisticas (en pintura, ceramica, escultura o
en bajorrelieves) que den cuenta de ello.

¢Quiénes han expresado este tipo de planteamientos? Entre las
investigadoras que son de esta opinién se encuentran Marjorie Wall Bingham y
Susan Hill Gross (1985), ellas tienen un propdsito claro: sustentar con
argumentos sélidos sus afirmaciones de que el estatus de las mujeres en la
época precolombina en América fue alto y tenian puestos importantes en las
distintas esferas: ritual, social, politico y econémico.

Estas arquedlogas sefalan que las pinturas de los murales de las
tumbas descubiertas en 1946 en Bonampak, sugieren que las mujeres
participaron activamente en las ceremonias religiosas que dirigian los
supremos sacerdotes. Para apoyar esta interpretacion mencionan que los
antropdlogos que realizaron investigaciones etnogréficas en los pueblos mayas
contemporaneos antes de la década de los 1970 habian omitido a las mujeres
de las ceremonias religiosas, aunque hombres y mujeres tenian la misma
importancia en esos cultos (Wall y Hill, 1985:8). Plantean, asimismo, que eran
las mujeres quienes se encargaban de la preparacion de los alimentos, este
proceso incluia las tareas de moler, cocinar, lavar, labores a las que dedicaban
la mayor parte del dia. Ademas de la preparacion de la comida, tejian,
bordaban y tefiian los textiles, criaban pollos, vendian mercancias en el
mercado y cuidaban a los niflos. En tiempos dificiles ayudaban en la siembra y
cultivo de los campos (ibid.:10). A diferencia de las mexicas y las incas, las
mujeres mayas parecen no tener una institucion ni escuelas especiales para
mujeres solteras o para nifias. Se esperaba que las jovenes solteras mayas
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fueran virgenes pero no era un requisito para el matrimonio. Las mujeres
mayas con nifios nacidos fuera del matrimonio podian buscar esposo al igual
que las que no habian tenido relaciones sexuales premaritales. Entre la
poblacion tributaria la mayoria de los matrimonios eran mondgamos y los
divorcios eran frecuentes (idem).

Estas autoras aseveran que en las pinturas de las tumbas, las
esculturas y los registros escritos, se pueden ver impresiones de la vida de las
mujeres mayas. Ellas sefialan que con frecuencia las mujeres trabajaban en
tareas importantes para el beneficio econdmico de sus familias, como preparar
el maiz para los alimentos y tejer textiles para la ropa, también fueron parteras
y curanderas.

Muchas de las leyes e instrucciones religiosas escritas parecen indicar
un bajo estatus para las mujeres mexicas cuando se comparan con las mayas
(ibid.:20). Ellas trabajaban duro como miembros de la familia, preparando el
maiz, hilando, tejiendo, actuando como parteras, comerciantes y granjeras. Las
mujeres reales fungian como lideres politicas y religiosas (ibid.:21). Junto con
los sacerdotes y los dioses mayas, las mujeres comunes desempefiaron un
papel importante en algunos ritos religiosos (ibid.:11).

Quienes también ven a las mujeres mayas investidas del poder real,
pese a que reconocen que vivian bajo un sistema de patrilinaje son Bruhns y
Stothert (1999:227-230). También Stone (1999:295) sostiene que el hecho de
que la indumentaria que portan las mujeres de la elite es virtualmente idéntica a
la del dios del maiz sugiere un paralelismo entre lo femenino y la fertilidad
agricola y que las mujeres tuvieron mucha importancia social y papeles de
reconocimiento debido a que el trabajo femenino desempefiaba un destacado
rol en la economia politica (ibid.:300). Esta investigadora afirma que aunque el
papel de las mujeres de la elite en los rituales religiosos parece ser sélo de
asistente, ella cree que fue lo suficientemente importante como para que se
registrara (ibid.:302).

Esta autora sefiala que las mujeres de la elite fueron enterradas en
tumbas con ofrenda funeraria muy rica y que fueron representadas como
figuras poderosas, generalmente en su papel de madres o esposas de los
gobernantes (ibid.:306) o como gobernantes por propio derecho o al menos
como regentes (ibid.:308-310). Otra estudiosa que enfatiza la importancia
social, relevancia politica y la participacion ritual de la elite puede verse en
Josserand y Hendon (en este volumen).

Ann Pyburn (2004), por su parte, al hacer un estudio muy amplio de las
tumbas encontradas en Tikal, trata de refutar todos y cada uno de los
argumentos que han presentado diferentes académicas que plantean que la
evidencia proveniente de los ajuares funerarios de las tumbas de mujeres
mayas sugiere la existencia de dominacién masculina; nadie escapa a su
critica: Haviland, Bruhns y Stothert, Schele y Freidel, Joyce y Gillespie, entre
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otras. Pyburn sostiene que la hipotesis de que las mujeres estaban
subordinadas en la sociedad maya necesita mas pruebas.

En la compilacion que llevaron a cabo Gustafson y Trevelyan (2002) se
discuten diferentes puntos de vista en relacion a lo que signific6 ser hombre o
mujer, sus designaciones de género y la manera en la que las identidades
sufrieron transformaciones significativas en las diferentes formaciones sociales,
en un mismo sitio a través del tiempo, y aun entre las distintas clases sociales
en un mismo lugar. En todo caso, los estudios que se presentan ofrecen un
panorama heterogéneo en el que la prosopopeya de una dinastia tiene que ser
ostentada en la arquitectura y el arte, mientras que en otros sitios o periodos
histoéricos no. Tomando en cuenta este complejo horizonte historico resulta
l6gico que las explicaciones que ofrecen las expertas que participaron en la
obra adopten distintos enfoques de acuerdo al contexto econémico y politico en
el que orientan sus investigaciones.

Estoy de acuerdo con Joyce (2000a) cuando plantea que el desarrollo de
las jerarquias sociales entre los mayas fue una fuerza causal en la
subordinacion femenina y la virtual desaparicién de las funciones publicas de
las mujeres durante el Posclasico. Los argumentos de Joyce coinciden con los
de Pyburn (2004:222) cuando ésta reconoce que la amenaza que la
centralizacién del poder poseia para los grupos de parentesco influyé en la
subordinacion de los productores incluyendo todas las mujeres como clase y la
aceptacion de la interpretaciébn que un cambio en la visibilidad de actores
reconocidamente femeninos en monumentos publicos es una indicacion de un
incremento en la subordinacién femenina tanto en el terreno ideolégico, como
en el politico y econémico, al menos de las mujeres de la elite en determinados
paisajes politicos.

La construccion hipotética que presento aqui pretende ser s6lo uno entre
muchos modelos. Es casi seguro que la condicion femenina en el mundo maya
sufriera transformaciones a lo largo del tiempo y posiblemente presenté
variaciones en las diversas sociedades-Estado y seguramente en una misma
comunidad era distinta segun la clase social o la identidad étnica e inclusive de
acuerdo con la edad y el oficio, como lo ha propuesto Elizabeth Brunfiel en
diversas discusiones que se llevaron a cabo a lo largo de los afios. En todo
caso mis conjeturas estan basadas en lo que interpreto de las evidencias
materiales encontradas. Consciente de que este es un tema que esta sujeto a
debate auguro que cada vez mas las investigaciones de caracter general
tenderan a tomar en cuenta estos aspectos en sus analisis.

CONCLUSIONES

En este ensayo mi meta era, en un primer momento, exponer un bosquejo
somero de la cultura maya, en una segunda instancia la intencion era analizar
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las propuestas de las expertas en esa civilizacion, citando sus descubrimientos
vinculados con el area de las actividades femeninas, sus papeles sociales y las
dindmicas de género, como colofon presento los datos en los que se basa mi
hipotesis inicial en torno a la importancia de las mujeres mayas, asi como los
aspectos que explican su demérito y las bases sociales de la asimetria entre
los géneros. De este modo, intento iniciar el andlisis del debate que existe en
torno a la condicién femenina y las relaciones entre los géneros en la sociedad
maya del Clasico y del Posclasico.

Los y las especialistas que han investigado estos temas han basado su
trabajo tanto en las exploraciones arqueoldgicas, en las pinturas murales y en
las decoraciones de las piezas ceramicas pintadas, en las fuentes
documentales, en estudios iconograficos e investigaciones epigraficas (analisis
de imagenes e inscripciones jeroglificas) contenidas en diversos monolitos,
como estelas, jambas, dinteles, altares, tableros y vasijas, asi como en
estudios diacronicos que emplean analogias etnograficas.

Los investigadores de la cultura maya estan de acuerdo en que en esa
sociedad hubo mujeres que ejercieron importantes puestos politicos e incluso
asumieron la autoridad suprema en varios centros urbanos, pese a que, en
muchas ocasiones, ha resultado dificil identificar sus restos materiales, por
ejemplo, el nombre de la reina roja, aunque ya se tienen algunas hipétesis con
base en el estudio del ADN.

Se ha planteado que las mujeres de la elite intervinieron habilmente en
la edificacion y el control de las alianzas y vinculos que beneficiaban a su grupo
familiar y en la creacion de situaciones ventajosas para ellas y sus
descendientes. Se enfatiza su activa participacion en el control y la
transferencia hereditaria del poder politico y su presencia, en una estructura de
complementariedad, en ceremonias y rituales religiosos a lado de sus esposos.

Aungue hay mucha controversia sobre el caracter del poder politico
femenino de las mujeres nobles, en ocasiones, se sostiene que era real, en
otras, se afirma que era Unicamente simbdlico. En todo caso, propongo que
esto debid variar de acuerdo a las coyunturas politicas y a la dinamica de las
fuerzas econdmicas en un momento dado y seguramente influyd asimismo el
tipo y el grado de poder e influencia que detentara el grupo que las apoyaba en
el papel que desempefiaran, asi como las exigencias que aquel imponia sobre
las mujeres como personajes publicos.

Varias son las expertas que creen que los hallazgos arqueolégicos de la
zona maya, la calidad de sus tumbas, las ajuares encontrados asociados a los
entierros —anillos, ajorcas, orejeras, collares, brazaletes, diademas, pectorales,
pendientes, cinturones, cetros, incensarios, malacates, agujas de hueso,
vasijas, artefactos liticos, ofrendas de huesos de venado-, las representaciones
en piedra, las figurillas ceramicas, las imagenes encontradas en las vasijas
policromas, las representaciones femeninas en la pintura mural y diversas
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inscripciones jeroglificas contenidas en diversos monolitos, dinteles, altares y
tableros, avalan sus aseveraciones de la importancia de las mujeres mayas.
Empero, hay varias estudiosas que con base en el analisis de esos mismos
contextos arqueolégicos, realizan una lectura diferente que contradice esas
afirmaciones optimistas.

Muchos y muchas arquedlogas plantean que en la cultura maya hubo
poderosas diosas que sirvieron como modelos de comportamiento y ejemplos
de conducta social a las mujeres y que éstas eran consideradas las
representantes terrenales de las deidades celestiales, que los poderes
asociados a su capacidad procreativa y su papel litargico en las celebraciones
religiosas estimulaban la fecundidad de los cultivos y que su participacion en
los rituales domésticos constituyeron un campo por derecho propio, que las
practicas rituales y las festividades que realizaban las mujeres fueron
consideradas indispensables y eran altamente valoradas.

Sin embargo, otra corriente de pensamiento sostenido por determinados
mayistas considera que ese papel preponderante que alguna vez
desempenfiaron las mujeres en los ritos se deteriord considerablemente con las
transformaciones politicas que enfatizaban el expansionismo basado en la
conquistas bélicas y el sometimiento econémico de las unidades politicas a las
que podia extraerse tributo o que tenian un emplazamiento estratégico en el
intercambio comercial.

Desde esta corriente de pensamiento se plantea que aunque las mujeres
de la elite desempefaron un rol muy activo participando solicitas en la
creacion, transformacion y reproduccion de las ideologias religiosas y las
practicas politicas de sus linajes y sus comunidades, asegurando con su
intervencidn la sobrevivencia o creacidn de nuevas dinastias, s6lo en muy
pocas ocasiones, Yy solo circunstancialmente, pudieron ocupar el mas alto cargo
politico.

En el amplio panorama de las investigaciones sobre las mujeres
mesoamericanas se sefialan las multiples fuentes de prestigio que tenian a su
disposicion en las comunidades prehispanicas y los principios en que se
fundamentaba su importancia: el acceso al poder politico, su papel como
fundadoras de linajes y transmisoras del poder, el reconocimiento y valoraciéon
de sus roles maternos y conyugales, su identificacion con los poderes de las
deidades femeninas, su destacado papel en los rituales religiosos, su
participacion en la esfera intelectual y la relevancia de su produccion
econdmica; sin embargo, hay otras estudiosas que no ven el panorama tan
halagador. Desde esta Optica se plantea que las mujeres tuvieron menos
acceso a los recursos materiales y al capital cultural, inclusive al interior de sus
propios grupos de clase. Que eran vistas como proveedoras de servicios y
recursos indispensables, pero escasamente valoradas social, simbdlica y
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econdmicamente y que esto se reflejaba hasta en la calidad de su dieta y por lo
tanto, en su salud.

Pese a que la mayoria de las estudiosas preocupadas por el andlisis de
la condiciébn femenina en la sociedad maya consideran que las mujeres
ocupaban una posicion de relevancia social, que gozaban de una gran
autonomia y privilegios, otras no mantienen una perspectiva tan optimista.

Considero que la polémica apenas se inicia. Y para que este debate
resulte fructifero, planteo que las estudiosas de este tema deben hacer un
esfuerzo serio por superar limitaciones relacionadas con su idioma natal, de
manera que las expertas norteamericanas estén informadas de las
exploraciones e investigaciones y la produccion cientifica que se publica solo
en castellano, con el fin de que sus propuestas estén mejor documentadas y en
un constante dialogo con sus colegas mexicanas. Asimismo, las arquedélogas
mexicanas —espafiolas o0 latinoamericanas- debemos superar nuestra
resistencia a leer textos editados en otras lenguas, con el proposito de integrar
otras propuestas y ampliar nuestro panorama de estudio. Esto podria llevarse a
cabo de manera expedita y econdmica a traves de foros de discusion o en
blogs creados ex profeso. Pongamos la comunicacion virtual al servicio de la
ciencia, al avance de las discusiones y al debate académico.
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REPRESENTACIONES DE VIDA Y MUERTE EN
TORNO A LA MENSTRUACION ENTRE LOS MAYAS Y
OTROS GRUPOS MESOAMERICANOS

Miriam Lopez Hernandez

INTRODUCCION

0S mayas concebian que las mujeres y su sexualidad estaban vinculadas

con la esfera femenina del cosmos, en donde también ubicaban a la Luna

y a la Tierra, ésta Ultima vista como la entidad que provee los
mantenimientos para que los humanos vivan. Este &mbito femenino era
sefioreado por la diosa Madre quien regia la sexualidad, el tejido, la fertilidad
de la tierra, las aguas y, en general, los ciclos vitales. Asimismo, concebian que
lo femenino al poseer la fuerza creadora de la vida, a la par detentaba la fuerza
que la destruye. De ahi, que en la mujer y especialmente en todo aquello
relacionado con su fertilidad se viera no solo una fuerza creadora sino también
una fuerza destructora que dafiaba o aniquilaba la vida.

En particular, la sangre menstrual ha poseido valores ambivalentes. Si
bien la aptitud para procrear de las mujeres es indicada por ella y el fluido
catamenial es considerado como una sustancia que posee una influencia
poderosa sobre la vida; de igual manera, a la menstruacién se le ha
relacionado estrechamente con la muerte debido al desperdicio que
mensualmente se lleva a cabo cuando no hay concepcion. Asimismo, se piensa
qgue la mujer perturba el cosmos cada mes, pues durante su periodo ella posee
una peligrosa fuerza sobrenatural que contamina y dafia tanto a lo animado
como a lo inanimado.

En el presente articulo se abordaran las connotaciones que los mayas
tenian sobre la menstruacion. lgualmente, se expondran concepciones de otros
grupos mesoamericanos y de indigenas actuales. Dicha informacion busca
mostrar este conjunto de ideas que se han construido desde épocas pretéritas
y que persisten entre los grupos indigenas sobre la sexualidad femenina.

SEGREGACION FEMENINA EN LOS RITUALES
Los mayas establecieron distintos rituales que acompafaban sus ciclos de

vida. Estas ceremonias representaban la transicién de un estado a otro, de una
etapa o edad a otra diferente y a pertenecer a un nuevo grupo social. De forma

231



LAS MUJERES MAYAS EN LA ANTIGUEDAD

particular, la feminidad biologica determiné los espacios de participacion de las
mujeres, es decir, las ceremonias que debian de realizar asi como en las que
debian abstenerse. A los tres afios a los nifios les colocaban una cuenta blanca
en la coronilla y a las nifias les colgaban una concha sobre el pubis (Landa,
2003:122). El trasfondo de esta préactica se explica en el hecho de que éstas no
debian de ser removidas hasta la pubertad. De esta manera, puede pensarse
que ellas eran simbolos relacionados con la sexualidad y por ello no se las
quitaban hasta que estuvieran listos para transitar a la siguiente etapa.

Cuando los jovenes cumplian una edad proxima a los 12 afios tenia
lugar el Kaput sihil (“nacer otra vez”). El dia de la fiesta se reunian en un patio
las niflas, separadas de los nifios, a los jovenes se les colocaba un pafio
blanco en la cabeza y pasaban delante del sacerdote, quien con un hueso los
tocaba nueve veces en la frente y los ungia con “agua virgen”; esta accién
significaba la muerte ritual de los jévenes al asociar el hueso y el nUmero nueve
de los pisos del inframundo. Mas tarde, les quitaban los pafios blancos y la
concha, y los ayudantes del sacerdote los golpeaban nueve veces con un
manojo de flores. Aunque no se indica qué sucedia con las niflas durante la
ceremonia, es claro que el rito era paralelo para ambos sexos pues terminaba
en el corte de la concha y el paso a la adultez, ademas, se les dotaba de otro
nombre y ya se consideraban listos para el matrimonio (N4jera, 2002:132;
Landa, op. cit.:122). En este importante rito de pubertad confluyen diferentes
simbolos de fertilidad como las flores, las conchas y el agua.

En esta misma construccidén de espacios y tareas de acuerdo al género,
se encuentra el pensamiento de que las mujeres debian ser marginadas de las
fiestas religiosas, pues se consideraba que debido a su ciclo menstrual
contaminarian las ceremonias. Para prepararse para los rituales, los hombres
debian evitar no sélo el contacto sexual, sino cualquier tipo de contacto, incluso
el visual con las mujeres, pues de no ser asi no se lograria la purificacion,
principio del rito (Rivera, 1986:166).

A las ancianas se les permitia ser parte de las ceremonias debido a que
ya habia cesado su ciclo. En la ceremonia del afio nuevo del dia muluc se
realizaban sacrificios de jovenes, quienes se sangraban las orejas; pero
ademas, para evitar que el afio fuese aciago, debian hacer una fiesta con baile,
el cual consistia en danzar con zancos altos, ofreciendo al mismo tiempo
cabezas de pavos y “pan y bebidas de maiz”, junto con perros de barro que
traian “pan” en las espaldas, y eran las viejas las que los portaban (Landa, op.
Cit.:143).

Otra es la que refiere el mismo fraile (ibid.:144) acerca de los sacrificios
del afio nuevo del dia ix, donde después del ritual convencional, conformado
por oraciones, sacrificios, sahumerios y derramamientos de sangre al dios
Zacacantun, bailaban las viejas “como solian”. Una ultima ceremonia descrita
también por este religioso, en la que participaba la mujer, era la del mes de
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Yaxkin. La sefiala como una “fiesta general” en la que se invocaba a todos los
dioses. La llamaban Olor Zab Kamyax. Untaban con un betin azul los
instrumentos de “todos los oficios: desde [los] del sacerdote hasta los husos de
las mujeres y los postes de las casas” (ibid.:180). Landa enfatiza que en ningun
sacrificio o fiesta que se hiciera en el templo habrian de hallarse mujeres, salvo
las viejas que habian de hacer sus bailes (ibid.:135).

Por lo anterior, debido a que la festividad llamada Ihcil Ix Chel no se
celebraba en el templo, participaban mujeres jovenes. Esta era una fiesta a la
diosa Ix Chel, en la cual concurrian los médicos y magos con sus mujeres; en
casa de uno de ellos comenzaban el rito. Con estatuillas de la “diosa de la
medicina” invocaban a los dioses de la medicina —Itzam N4, Citbolontun y Ahau
Chamahez—, y después proseguian con el ritual. En esta ceremonia, hombres
por un lado y mujeres por el otro comian y bebian (ibid.:172).

Si bien el ciclo de la mujer era un impedimento para participar en las
ceremonias religiosas, la esterilidad femenina podria constituir un medio por el
cual serian repudiadas por la sociedad. Los ritos que propiciaban la fertilidad
seran abordados a continuacion.

BAJO LA LUNA, ENTRE FLORES

Entre los rituales que preparaban a la mujer para la vida fértil y la insertaban en
el contexto de las mujeres reproductoras esta el descrito en el Libro de los
Cantares de Dzitbalché (1965:50-51) llamados Kay Nicté, “Canto de la flor”, en
el que se narra una ceremonia de jévenes virgenes que danzan desnudas bajo
la proteccién de la luz de la Luna, astro que gobierna los ciclos vitales; bailan
junto a una poza de agua dentro de la espesura del bosque escondidas de las
miradas de extrafios.

La bellisima Luna

se ha alzado sobre el bosque
va encendiéndose

en medio de los cielos

donde queda en suspenso
para alumbrar sobre

la tierra, todo el bosque.
Dulcemente viene el aire

y su perfume.

Ha llegado en medio

del cielo; resplandece

su luz sobre

todas las cosas. Hay

alegria en todo

buen hombre.

Hemos llegado adentro

del interior del bosque donde
nadie nos mirara

lo que hemos venido a hacer.
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Hemos traido la flor de Plumeria

la flor de chucum, la flor

del jazmin canino [...]

trajimos el copal, la rastrera cafiita ziit,
asi como la concha de la tortuga terrestre.
asimismo el nuevo polvo de calcita
duray el nuevo

hilo de algodén para hilar; la nueva jicara
y el grande y fino pedernal;

la nueva pesa;

la nueva tarea de hilado;

el presente del pavo;

nuevo calzado,

todo nuevo,

inclusive las bandas que atan

nuestras cabelleras para

tocarnos con el nenufar;

igualmente el zumbador

caracol y la anciana [maestra].

Ya, ya estamos en el corazon del bosque,
a orillas de la poza en la roca,

a esperar

que surja la bella

estrella que humea sobre

el bosque. Quitaos vuestras ropas, desatad
vuestras cabelleras;

quedaos como

llegasteis aqui

sobre el mundo,

virgenes, mujeres mozas...

En el relato se aprecia que la Plumeria y las flores en general eran
simbolos de la sexualidad, alegoria que retomaré mas adelante. Las iniciadas
llevan objetos para hilar, lo que alude a su condiciébn femenina: tejedora y
creadora. En el ritual visitan el lugar de los origenes, de las gestaciones y de
las germinaciones. Ademas, su desnudez simboliza ese estado primordial,
virginal.

La Luna tiene un papel central en el rito debido a que esta
estrechamente vinculada con la menstruacion y fertilidad de las mujeres,
concepcion que se desprende del hecho de que el periodo menstrual tiene una
duracion similar a la del astro. De esta manera, se considera que el cuerpo
femenino es sensible a los ritmos del cosmos. Debe sefialarse que las diosas
mayas se identificaban con el cuerpo celeste. La Diosa | o Ix Chel con aspecto
juvenil representaba la fase creciente y la Diosa O o Ix Chebel Yax y con
aspecto senil, personificaba la fase lunar decreciente (Cruz, 2005:29).
Asimismo, se observa la relacion de ella con la menstruacion pues a ambas se
les nombra 0 (Diccionario Maya Cordemex, 1980:896) (figs. 1, 2, 3).

En grupos actuales como los mochds de Chiapas, la Luna es un “signo
distintivo” de la mujer, asimismo, la consideran con un aspecto dual: una joven
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y una anciana, la “abuela”. Al renacer cada mes surge como una joven y muere
como una anciana (Garcia-Ruiz y Petrich,1984:54-55).

Ilgualmente los mochos consideran que el astro lunar esta en el centro
de un pozo formado por el “rojo de las mujeres”, por sus menstruaciones.
‘Ahaw es un término que significa tanto Luna como periodo lunar y
menstruacion. Asimismo, creen que la Luna necesita “‘recoger la sangre
menstrual de las mujeres”, que es su alimento (Garcia-Ruiz y Petrich, op.
cit.:53, 183, 260, 455). Es claro el vinculo de reciprocidad que existe entre la
Luna y las mujeres, ella le otorga la fertilidad y ellas le devuelven dicho poder
nutriéndola con su sangre menstrual (Najera, 2000:33).

En este mismo grupo, cuando el astro est4 redondo hace que la savia de
los arboles tenga menos “agua” y que el esperma masculino sea mas
compacto y la mujer tenga mas probabilidades de embarazo. De igual manera,
los tzotziles piensan que la fertilidad de la mujer depende de las fases de la
Luna, asi buscan para embarazar a sus mujeres tener relaciones cuando La
Luna esté llena (ibid.:33)

Entre los antiguos nahuas la raiz metztli “Luna” forma parte de los
términos dados al flujo menstrual. Dicha vinculacién del ciclo menstrual con la
Luna se incluye en la concepcion actual de los nahuas de Xolotla,* quienes
consideran que cuando hay Luna llena o recia, chicahuac metztli, las
menstruantes sangran poco; al contrario, cuando hay Luna nueva o tierna,
celec metztli, las mujeres tienen flujos menstruales abundantes.

Entre los mitos que explican el origen de las menstruaciones existen los
que las vinculan con la Luna. Los k’ekchies narran cdmo el Sol rapté a la Luna
y el padre de ella mando al Aire para que los asesinara; el Sol se salvé debido
a gue se escondio en un caparazéon de tortuga, pero ella fue despedazada. El
astro solar pidi6 a la libélula ayuda para buscar a su pareja, pero s6lo encontré
restos del cuerpo, faltaba su sangre, la cual encontré bajo siete capas de tierra
y “por eso en la tierra quedd que las mujeres vieran cada mes la menstruaciéon”
(Tradiciones orales, 1977).

Los huaves de San Mateo del Mar cuentan que en el pasado un joven
subié a la Luna “tierna” y la desfloré. El brote de sangre consecuencia de ese
acto dio origen a las menstruaciones de las mujeres y el joven recibi6 como
castigo por ello, el ser transformado en conejo. Ahora se dice que el conejo
muerde a la Luna y la hace sangrar (Lupo, 1991:231).

Respecto a las flores como simbolo de la sexualidad, en la Colonia, los
tzeltales le llamaban al periodo femenino k'un ‘isim, que significa
“menstruacion, flores” (Laughlin y Haviland, 1988:237) y los cakchiqueles la
nombraban iq yabil, “flor de la mujer, su costumbre” (Coto, 1983:235).
Igualmente en el maya yucateco se emplea la palabra hula para referirse a la

1 Toda la informacion relativa a esta comunidad en el presente articulo fue recogida por la autora durante 2010.
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menstruacion, que también significa “flor” (Diccionario Maya Cordemex, op.
cit..242).

Estos vocablos expresan un sentido de fertilidad y renovacion, asi como
de apertura. Mediante la primera menstruacion las chicas “abren” sus vaginas,
ya que cada mes se descarga algo a través de esa abertura corporal. La “flor
roja” es el presagio de la transformacion de una nifia a una mujer en potencia
(Njera, op. cit.:30).

El Cdodice Magliabechiano (1983:1dm. 61v) nos proporciona un relato que
vincula el inicio de las menstruaciones con las flores:

... que este Quetzalcoatl estando lavandose tocando con sus manos el miembro viril, eché de
si la simiente y la arrojé encima de una piedra y alli nacié el murciélago al cual enviaron los
dioses que mordiese a una diosa que ellos llaman Suchiquetzal que quiere decir rosa y le
cortase de un bocado lo que tiene dentro del miembro femineo y que estando ella durmiendo lo
cortd y lo trajo delante de los dioses y lo lavaron y del agua que de ello derramaron salieron
rosas que no huelen bien y después el mismo murciélago llevé aquella rosa al Mictlantecuhtli y
alld lo lavé otra vez y del agua que de ello salié, salieron rosas olorosas que ellos llaman
suchiles, por derivacion de esta diosa que ellos llaman Suchiquetzal y asi tienen que las rosas
olorosas vinieron del otro mundo de casa de este idolo que ellos llaman Mictlantecuhtli y las
que no huelen dicen que son nacidas desde el principio en esta tierra.”

Los totonacos poblanos tienen un mito en el que se explica por qué la
Luna es responsable de enviar las reglas a las mujeres. “Cuenta el mito que
durante su lucha contra el Sol, antes que éste ascendiera al cielo, la Luna se
apoderaba de las flores que el Sol depositaba sobre su altar como ofrenda, y
las arrojaba al suelo; esas flores son las reglas de las mujeres” (Ichon,
1973:108). También entre los totonacos “los dioses han autorizado a la Luna
después de su derrota a descender a la Tierra una vez al mes para ver a sus
mujeres: es cuando éstas tienen sus reglas” (ibid.:109).

SANGRE FERTILIZADORA

En el Popol Vuh (2005, segunda parte, cap. I:50-51, cap. 1l1:58-59) se narra que
Ixquic, “la de la sangre”, desobedecié a la prohibicion de los sefores del
Xibalbd de comer del fruto de un arbol del que colgaba la cabeza de Hun
Hunahpa. Al acercarse al arbol, la cabeza le pide que extienda la mano
derecha. En ese momento, la cabeza lanzé un chisguete de saliva que cayo en
la palma de la mano de Ixquic. Con este acto quedo embarazada.

La doncella quien era hija de uno de los sefiores del Xibalba,
Cuchumaquic, “el que causa los derrames de sangre a los hombres”, es
mandada sacrificar por los sefiores del inframundo debido a que los habia
agraviado con su embarazo. Ixquic convence a los buhos encargados de

2 Michel Graulich (1990:205) fue el primero en considerar este relato como el inicio de las menstruaciones.
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sacrificarla de llevar en lugar de su corazon, la savia de un arbol que era roja 'y
podia simular la sangre. “Recoged el producto de este arbol, dijo la doncella. El
jugo rojo broté del arbol, cayé en la jicara y en seguida se hizo una bola
resplandeciente que tomé la forma de un corazon... Semejante a la sangre
brotaba la savia del arbol” (ibid., cap. I11:61).

Se ha interpretado que los sefiores del inframundo como fuerzas de
muerte y oscuridad quieren acabar con Ixquic pues ella encarna la energia de
vida (Najera, 1987:50). En el relato existen varios elementos que deseo
destacar. Primeramente, el nombre de la doncella, “la de la sangre”, indica el
potencial fertilizador que tenia la joven. Ademas, su virginidad sefiala su latente
fecundidad. Al quedar embarazada con la saliva del fruto de un arbol (la cabeza
de Hun Hunahpu), observo la equiparacion que los mayas hacian de la saliva
con el semen vy la identificaciébn de Ixquic con la Tierra y como diosa Madre
pues es ella quien engendra al Sol y a la Luna. Por lo anterior, la doncella es
vinculada con la fuerza generadora del cosmos.

En esta narracion destaca la cualidad fertilizadora que se daba a la
sangre femenina. Sin embargo, en los bajorrelieves y en los mitos advierto que
también la sangre masculina, proveniente de los Organos sexuales, era
empleada para propiciar la fecundacion.

En las practicas de autosacrificio realizadas entre los mayas es mas
frecuente encontrar a las mujeres realizdndose el sacrificio lingual, mientras
que los hombres aparecen sangrandose el pene (Miller y Martin, 2004:106) (fig.
4). En este caso, es probable que la lengua también se vea como un elemento
falico, de ahi que ellas se presenten autosacrificandose de un modo analogo al
de sus contrapartes masculinas. Otro dato destacable es que la palabra ak
significaba tanto lengua como clitoris, 6rgano eréctil femenino, entre los
antiguos mayas (Amrhein, 2001:68).

Al pensarse que la sangre que salia de la herida del pene era también
poseedora de la potencia fecundadora, considero permite afirmar que el
derramamiento de sangre peniana era una forma simbodlica de imitar la
menstruacion femenina en su connotacion fertilizadora.

En mitos del centro de México también se destaca la naturaleza
creadora de la sangre. En la Hystoyre du Mechique (2002, cap. VII:149) se
narra que Ehecatl descendié al Mictlan para pedirle a Mictlantecuhtli ceniza de
muertos para hacer hombres, este Gltimo solo le entregdé un hueso largo y un
poco de ceniza. Pero se arrepintio y lo siguié para quitarle el hueso. En su
huida, a Ehecatl se le cay6 el hueso y se rompio. Ehecatl trajo el hueso y la
ceniza a un apaztli [lebrillo], convocé a los otros dioses para la creacion del
primer hombre, todos juntos se sacrificaron las lenguas y asi los crearon.

Otra narracion sefiala que Quetzalcoatl fue al Mictlan a pedirle los
huesos preciosos que guardaba alli Mictlantecuhtli. Después de varias pruebas,
Quetzalcoatl los tomé y en el momento de su partida, Mictlantecuhtli pidié que
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cavaran un hoyo para que alli se tropezara, Quetzalcoatl cayo y tiré los huesos
preciosos. Luego se reincorporo, juntd los huesos y los llevéd a Tamoanchan.
Cuando llegd alla, los molid la diosa Quilaztli y los puso en un lebrillo de
chalchihuite. Entonces, Quetzalcoatl se sangré el pene sobre el lebrillo e
hicieron penitencia todos los dioses y asi nacieron los hombres (Leyenda de los
Soles, 2002:179-181).

La oblacion lingual o penial es elemento fundamental para dar vida a los
hombres a través de los huesos. Dicho acto creador y fertilizador es clave en
las estelas mayas y en los mitos nahuas. Esta practica en los dioses posee la
funcion procreadora.

Por ultimo, también la sangre permite el crecimiento de la vegetacion. En
los mitos la diosa Madre, la Tierra, era vista como un ser que clamaba por
sangre humana para poder proporcionar las cosechas y su cuerpo era la
suprema matriz de la que surgiria el mundo. Entre los antiguos nahuas, esta
diosa lleva el nombre de Tlaltecuhtli. En la Hystoyre du Mechique (2002, cap.
VII:153) se narra que de los cabellos de la diosa se crearon “los arboles, flores
y hierbas, de su piel la hierba muy menuda y florecillas, de sus ojos pozos y
fuentes y pequefias cuevas, de su boca rios y cavernas grandes, de su nariz
valles de montanas, de sus hombros montafas”.

Ilgualmente Ixquic, “la de la sangre”, en su connotacion de diosa teldrica
era asociada con la fertilidad de los campos. Como la tierra para la siembra,
ella queda prefiada por el fruto de un arbol (la cabeza de Hun Hunahpu),
ademas, su corazén es sustituido por la savia roja de un arbol. Ella tiene
caracteristicas de suprema matriz pues da a luz los mantenimientos y también
al Sol y a la Luna que permiten la continuidad de los ciclos vegetales.

CONNOTACIONES RELACIONADAS CON LA MUERTE

Me he ocupado ya del hecho de que la feminidad biolégica determinaba la
participacion de las mayas en sociedad, abordé las significaciones de la sangre
menstrual vinculadas con la vida, igualmente, describi el poder fertilizador de la
sangre. A continuacion expondré las concepciones de muerte que se atribuyen
al fluido femenino primero desde la lengua y luego con algunos ejemplos.

En lengua maya encontramos términos aplicados a la menstruacion que
cargan una significacién negativa. llmah es una palabra que se emplea tanto
para “menstruacion” como para “relaciones sexuales ilicitas”; o bien, k’asal,
cuya raiz, k’as, significa “ruin, feo, malo, fea cosa” (Diccionario Maya
Cordemex, 1980:268). Igualmente se le nombra u a k ’ik’, es decir, sangre que
enferma (ibid.:398, 900).

Los tzeltales ocupan los términos yl (“padecer, ver o penar con
tormentos”) e ylo (“asqueroso”) en los vocablos que refieren a la sangre
femenina: ylomaghel “menstruo de mujer” o ylomaghon “venirle la regla” (Ara,
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1986:310). En tanto, los tzotziles la nombran chameli que proviene de cham
“morir” (Laughlin, 1975:109).

En Kekchi una de las palabras utilizadas es puch’'uc, que podria
traducirse como “la que tiene que ser lavada” (de puch “lavalo”) (Haeserijn,
1979:265). Este ultimo término quiza esté indicando una connotacion de
suciedad o impureza.

En tanto, los antiguos nahuas utilizaban las palabras ciuacocolli y cihuah
incocoliz que provienen de cihuatl “mujer” y cocolli “enfermedad” (Siméon,
2002:112). Los tojolabales al igual que los nahuas prehispanicos consideran la
menstruacion como una enfermedad, el término que utilizan es niwak chamel,
que podria traducirse como “adulto-enfermedad” (Lenkersdorf, 1979, 1:87).

Entre los otomies a la sangre menstrual se le llama “sangre del diablo”,
debido a la concepciéon de la vagina como devoradora, destructora de la
identidad, de la “piel”, es decir, del hombre (Galinier, 1990:518).

El periodo menstrual al ser considerado como un estado de impureza y
contaminante induce a pensar que la mujer en esta condicion es portadora de
fuerzas negativas. El temor del varén ante esta sangre incomprensible ha
provocado que se creen distintas construcciones culturales en torno a ella. De
esta manera, debemos entenderlas como: simbdlicas, arbitrarias,
contextualizadas y potencialmente multivalentes.

La mujer menstruante posee una carga excesiva de energia, de calor,
una fuerza simbodlica y magica que la convierte en un ser peligroso, la
proximidad con esa fuerza perjudica a los elementos a su alrededor
(Cazeneuve, 1971:84-85). Paralelamente es un ser impuro, debido a que la
sangre que desecha mensualmente se considera sucia. Asimismo, el
desperdicio de dicha sangre es asociado con la muerte, pues la menstruacion
representa la ausencia de feto, ausencia de vida. Ademas, simboliza el peligro
de la no continuidad del grupo.

El riesgo que significaba para los demas se debia a que los cambios
organicos que tenia en su cuerpo provocaban la pérdida del equilibrio, pues se
encontraba en una condicion de exceso de calor. De ellas partia una fuerza
nociva que afectaba tanto a plantas como a seres humanos.

El Popol Vuh (2005, segunda parte, cap. VIII:79) relata que en su
recorrido al Xibalba, los gemelos Hunahpu e Ixbalanqué tenian que cruzar “un
rio de podre y por un rio de sangre, donde debian de ser destruidos segun
pensaban los de Xibalba; pero no los tocaron con sus pies, sino que los
atravesaron sobre sus cerbatanas”. Llama la atencién que los hermanos
decidieron no tocar las aguas y con ello salvaron su vida. No es insensato
pensar que estos rios eran de menstruo debido al vinculo que los mayas
establecian entre este fluido y la muerte.

En grupos actuales como los mochdés de Chiapas permanece este
pensamiento. Ellos conciben a las mujeres menstruantes como impuras y
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pueden “cortar” o “contaminar”’ el proceso de crecimiento en los campos de
cultivo. Se les pide que se abstengan de limpiar los granos de las mazorcas,
porque si lo hacen seran escasos; igualmente, se les prohibe entrar en un
campo de frijoles pues su condicion provocara que se sequen (Petrich,
1985:130-131). Por su parte, los tzeltales las consideran con una fuerza
calorifica superior que provocara que la fruta verde nunca madure (Hermitte,
1992:59).

En este mismo grupo también piensan que su fuerza dafia a los nifios,
especificamente, su proceso de crecimiento. Después de haber estado un
infante en contacto con una mujer con regla, lo colocaban en el suelo en el
umbral de la casa y pasaba la mujer que lo dafié encima de €l tres veces para
curarlo. Igualmente para contrarrestar el mal, se le hace el signo de la cruz
sobre los codos del pequefio (idem). Es probable que los codos se pensaran,
como entre los antiguos nahuas, centros animicos menores y por ello serian
vulnerables a los ataques exteriores debido a que concentran la fuerza vital del
individuo (Lépez Austin, 1996 [1980], 1:217).

Cabe sefalar que entre los nahuas prehispanicos si se visitaba a
mujeres que acababan de dar a luz, los visitantes untaban con cenizas las
coyunturas de sus nifios con el fin de protegerlos de las emanaciones nocivas
de las parturientas. Si no hacian esto les crujirian desde ese dia en adelante. Al
parecer la ceniza protegia del calor (Sahagun, 1969:73, 191).

Ilgualmente, en indigenas contemporaneos, las menstruantes pueden
perjudicar a nifios ya mayores, a las recién paridas y embarazadas. Su sola
presencia provoca en los recién nacidos diarrea y les sangra el ombligo; los
nifos mayores también sufren diarrea con pujos o sin ellos, fiebre, vomito,
sobresaltos durante el suefio, y una de las aberturas palpebrales es mas chica
que la otra; la mujer sufre prolongacion de los trabajos de parto (LOpez Austin,
op. cit., 1:298).

Por otra parte, tenemos las creencias de peligro de la mujer catamenial a
los varones, por ello, en muchos grupos se les pide que guarden abstinencia
sexual, de lo contrario sufrirdn distintas consecuencias. Entre los nahuas
prehispanicos se creia que el varén enfermaria por tener relaciones sexuales
con ellas (Hernandez, 1959, Vol. |, Historia de las plantas, lib. IX,
cap.XXXI:382).3

En grupos nahuas actuales como entre los de Xolotla, la sangre
menstrual y de la recién parida puede provocar una enfermedad peligrosa que
si no se le atiende lleva a la muerte. A este padecimiento se le conoce como
gquemada. El contagio es por dos causas. La primera seria la falta de higiene
personal de la mujer y de su entorno, y provocaria la enfermedad a su esposo

3 Lopez de Goémara (1922, tomo I, cap. CCV:217), hablando de Nicaragua, sostenia que: “no duermen con ellas
estando con su costumbre”.
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e hijos. La segunda causa corresponde con no haber cumplido con el periodo
de abstinencia durante el puerperio y haber tenido relaciones sexuales con su
esposo. En este caso, el esposo es el principal afectado. Esto parece ser por la
concepciodn que se tiene de la sangre en ambos casos, sangre de desecho. El
olor de dicha sangre se llama xoquia.* El quemado se hincha, su cara esta
negray también tiene manchas en ella.

En tanto, los lacandones no tienen relaciones sexuales con sus mujeres
en los dias en que renuevan sus incensarios e incluso duermen en una casa de
hombres (Marion, 1991:254). A su vez, los tzotziles suponen que relacionarse
sexualmente con ellas en estos dias provoca calambres (Laughlin, 1975:59).
En tanto, entre los huaves, aunque no estan prohibidas las relaciones, prefieren
abstenerse pues se cree que la blenorragia se contrae por la uniéon con una
menstruante (Rita, 1979:269). Por ultimo, los zoque-popolocas consideran que
una de las causas del aborto es la relacion sexual durante la menstruacion
(Baez-Jorge, 1970:53).

Paralelamente, existe la prohibicién de cocinar a mujeres menstruantes.”
En el siglo XVI, Las Casas (1967, tomo 11:359) sefala que “ninguna persona
gusta de lo que ellas traen”. Otro dato nos indica que los nobles nahuas tenian
miedo a ser envenenados o hechizados a través de los alimentos por ello se
les exhortaba a que no comieran ni bebieran lo que proviniera de manos de
mujeres, especialmente de las malvadas (ciuatlaueliloc), las auianime, de las
que se debia particularmente “vivir con miedo” (mauhcanemi), y de las mujeres,
en general.® Se decia que aquéllas podian mezclar en los alimentos pociones
gue provocaban en el hombre un deseo carnal excesivo, el cual lo conducia a
la enfermedad, incluso la muerte (Florentine Codex, 1976, lib. VI, cap. XXII1:121,
125; Hernandez, 1986, lib. I, cap. XVII:85).

Aungue en este Ultimo registro no se menciona a las menstruantes,
contamos con otros datos que sefalan que las mujeres daban su menstruo en
comida o bebida a sus maridos para hacerse amar y evitar la violencia
doméstica. Aqui se da cuenta de una manipulacién de la sangre menstrual en
beneficio de las mismas mujeres (Cédice Carolino, 1967, nium. 116:45).

Entre los nahuas de Xolotla, un remedio similar es utilizado contra los
esposos violentos, pues en la comida se les pone menstruo para calmarlos.

4 Del nahuatl xoquializtli, olor fétido, sofocante, hedor (Siméon, 2002:780).

5 De igual manera, se creia que las embarazadas causaban trastornos similares. Entre los antiguos nahuas, el
pulque servido por los esposos de las mujeres prefiadas no embriagaba. Del estado o condicion de la mujer también
participa el esposo por haber estado en contacto con sus emanaciones (Sahagun, 1969:139). En este mismo
sentido, se pensaba que un hombre al tocar las piedras del fogon, lugar por excelencia femenino, se le amorteceria
el pie y por ello, caeria rapidamente en manos de sus enemigos (Sahagun, op. cit.: 73; 2002, tomo Il lib. V, apéndiz,
cap. XI:462).

6 La raiz o la flor machacada y tomada de la planta llamada coatli xochitlanense o coanenepilli, limpia a quienes
hayan comido de los alimentos nocivos de las meretrices, evacuando el dafio (Hernandez, 1959, Vol. Il, Historia de
las plantas, lib. XXI, cap. XXX:230).
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Otro remedio también es poner en la cabecera de la cama, ropa manchada con
sangre menstrual pues el olor de ella igualmente ayuda a evitar la violencia.

Ideas relacionadas tienen los huaves. Ellos explican que la sangre
menstrual debilita al hombre, lo puede privar de su fuerza viril, fisica y moral.
Para ello puede mezclarse con las bebidas, o usarse ensuciando un trozo de
tela que se pondra sobre la cara del hombre mientras duerme (Rita, 1979:269).
En esta l6gica, sustancias negativamente valuadas como la sangre menstrual
pueden ser manipuladas con fines positivos por aquellos que posean una
potencia suficiente para revertir dicha valencia y hacerla positiva.

Sin embargo, la nocividad del liquido femenino toca su centro emisor y
de ahi perturba todo lo relacionado con la sexualidad femenina. En otro nivel, el
propio cuerpo femenino contagiado por ese perjuicio irradia todo su alrededor,
convirtiéendose en un foco de peligro. Este poder especial de la sexualidad
femenina la vemos en la siguiente narracion.

Durante la guerra entre Tenochtitlan y Tlatelolco, cuando ya iban
perdiendo éstos, enviaron Moquihuix y Teconal a mujeres desnudas: “se
golpeaban sus verguenzas”, “se alzaron otras mujeres las naguas y les
mostraron las nalgas a los mexicanos”, “exprimiéndose la leche de sus pechos,
la arrojaron a los mexicanos” (Duran, 2002, tomo |, tratado primero, cap.
XXXIV:318; Alvarado Tezozomoc, 1987, cap. XLV:392).7

Ademas de que podria entenderse como una ridiculizacion al ejército
enemigo, podemos pensar que este pasaje también indica un ultimo recurso al
que acudieron los tlatelolcas, el cual consistio en hacer uso de la potencia
(amenazante y peligrosa) del cuerpo y sexualidad femenil para derrotar al
enemigo.®

Los nahuas de Xolotla piensan que si un varon tiene una herida y esta
junto a una mujer menstruante o embarazada, ésta se le va a infectar. Por otra
parte, si una vibora te muerde, no debes de acercarte a una menstruante,
promiscua 0 que viva en amasiato, de lo contrario no se curard la herida y
podras morir por ello. Entre los zoque-popolocas de Veracruz, si una prefiada
camina junto a un herido o lo ve, ello puede ser causa de que le dé “cangrena”
(Baez-Jorge, 1970:53). Y si un hombre mordido por una vibora ve -0 es visto-
por una mujer prefiada o menstruante morira irremediablemente (ibid.:52).

Resulta importante sefialar que muchas de las concepciones negativas
en torno a las mujeres menstruantes son compartidas por las embarazadas.’

7 Aunque corresponde a un diferente contexto cultural, tiempo y espacio, no podemos pasar por alto un
acontecimiento que retoma Enrique Casas (1989:94) de Ploss, que va en el mismo sentido: en la guerra entre
albaneses y montenegrinos, las mujeres de los primeros se ponian en primera fila y alzaban sus faldas con la
creencia de cegar a sus enemigos.

8 La utilizacion de prendas para cubrir el sexo femenino no sélo pudo tener fines pudorosos, sino que también pudo
haber constituido un medio “para impedir que los efluvios peligrosos que del sexo [de la mujer] se desprenden
alcancen a los demas” (Durkheim, en Casas, 1989:94).

9 Al respecto véase Lopez Hernandez y Echeverria, 2011.
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En este estado, igualmente se creia que la mujer poseia un calor excesivo,
necesario para sustentar al ser de su vientre (Codice Carolino, 1967, num.
140:51; Loépez Austin, op. cit., 1:289-290).

Dicho calor podria provenir de la sangre materna que ya no se
desechaba mensualmente una vez que la mujer quedaba encinta. La
amenorrea indica el inicio del proceso de transformacion de la sangre, en el
curso de casi diez lunas, en un ser humano, que saldra a la luz en un bafio de
sangre (Tibon, 1984:203).

Con estos ejemplos se observa como en distintas culturas y momentos
histéricos son comunes las imagenes de peligrosidad de la menstruaciéon. Por
ello las mujeres menstruantes estaban sometidas a una serie de exigencias
impuestas por la comunidad debido a su estado. El miedo a la menstruacion
resulta de la estructura del pensamiento que, por un lado, obliga a considerar
como idénticos el poder de la fertilidad y el poder destructor de la vida: y, por
otro, hace participar todo aquello relacionado con la sexualidad de la mujer de
esta fuerza destructora.

CONCLUSIONES

La ambivalencia que muestran las creencias entorno a la menstruacion ha
permitido que las mujeres sean consideradas a la vez benefactoras y
perjudiciales para la comunidad. Esto determina en buena parte el lugar de
ellas en las sociedades indigenas tanto prehispanicas como actuales.
Asimismo, indican la percepcion de los géneros y las relaciones que en la
practica sostienen.

Las diferencias biolégicas son innegables entre los géneros, sin
embargo, a partir de una diferencia se establece una relacién de desigualdad y
con ella todo el conjunto de valores y creencias, normas y practicas, simbolos y
representaciones acerca de lo femenino y lo masculino en las sociedades.

Para concluir, los grupos humanos al categorizar distintos aspectos de la
sexualidad femenina como contaminantes y perjudiciales han relegado a las
mujeres a ciertos espacios, pues ellas por ser biolégicamente femeninas,
buena parte de su vida se las ubica en una esfera de contaminacién o dafio
para los demas, lo cual las deja fuera de ciertos ambitos de accion en
comparacion con sus contrapartes masculinas y en consecuencia en un
permanente estatus subordinado.
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FIGURAS

Fig. 1 Diosa | (Codice Dresde, 1983:lam. 18c). Dibujo de Miriam Lopez.

Fig. 2 Diosa O (Cddice Dresde, 1983:1am. 39b). Dibujo de Miriam Lopez.
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Fig. 3 Detalle de diosa lunar en vasija cilindrica.
Clasico Tardio, 500-800 d.C. American Museum of Natural History, New York.
Dibujo de Miriam Lépez.
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Fig. 4 Dintel 17, Yaxchilén, Chiapas.
Clasico Tardio, 770 d.C., Museo Britanico, medidas: 69.2 X 76.2 cms.
Cortesia de lan Graham, Peabody Museum, Harvard University.
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maya. Correo electronico: miriam_gallegos@inah.gob.mx

Marcos Noé Pool Cab. Profesor investigador de la Facultad de Ciencias
Antropoldgicas de la Universidad Autonoma de Yucatan. Candidato a doctor en
Antropologia por la Universidad Nacional Autonoma de México, maestro en
Antropologia Social y licenciado en Ciencias Antropoldgicas en la especialidad
de Argueologia por la Universidad Autobnoma de Yucatan. En sus
investigaciones arqueoldgicas ha abordado varios temas como son: estructura
y organizacion social maya, descendencia y parentesco, politica y poder,
grupos domésticos, género, identidades y patrimonio arqueoldgico. Es autor de
diversos articulos y capitulos de libros publicados tanto en México como en el
extranjero. Su participacion en eventos académicos abarca tanto México como
Espafia, Canad4, Chile y Guatemala. Actualmente la linea de investigacion en
la que trabaja es identidad y etnicidad en arqueologia. Correo electrénico:
poolcab@hotmail.com; marcos.pool@uady.mx
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LAS MUJERES MAYAS EN LA ANTIGUEDAD

Héctor Hernandez Alvarez. Licenciado en Ciencias Antropolégicas en la
especialidad de Arqueologia, maestro en Ciencias Antropoldgicas por la
Universidad Auténoma de Yucatan, doctor en Estudios Mesoamericanos por la
Universidad Nacional Autonoma de México y profesor investigador de
Arqueologia en la Facultad de Ciencias Antropolégicas de la Universidad
Auténoma de Yucatan. Tiene el cargo de coordinador de la licenciatura en
Arqueologia de la misma facultad y sus areas de interés son la arqueologia de
género, la etnoarqueologia, arqueologia histérica, los grupos domeésticos y la
identidad de las comunidades mayas del norte de Yucatan. Correo electronico:
hhernandez@uady.mx

Gaston Medina Midence. Estudiante egresado de la licenciatura en Arqueologia
por la Facultad de Ciencias Antropoldgicas de la Universidad Auténoma de
Yucatan. Desarrolla su proyecto de tesis relacionado con la perspectiva de
género en Arqueologia y la agricultura maya prehispanica. Actualmente,
colabora en un proyecto arqueologico en la periferia de Mérida para el Centro
INAH-Yucatan. Correo electrénico: gamed_86@hotmail.com

Kathryn Josserand. Maestra en Antropologia por Louisiana State University,
doctora en Antropologia por Tulane University. Fue profesora en el
Departamento de Antropologia de Florida State University y profesora visitante
en la Universidad Iberoamericana, también en el Centro de Investigaciones y
Estudios Superiores en Antropologia Social y en el Instituto Nacional de
Antropologia e Historia en la ciudad de México. Dirigié investigaciones sobre
linglistica y estudios arqueoldgicos en nuestro pais. Organiz6 innumerables
simposios, publicd articulos, resefias y dirigié tesis. Entre sus escritos se
encuentran Maya Kings and Queens, Maya Kings and Maya Dynasties, Maya
Kings and Warriors, entre otros.

Julia A. Hendon. Obtuvo su BA por University of Pennsylvania, su
MA y su PhD por Harvard University. Durante 30 afios, ha estudiado las
civilizaciones mesoamericanas, con especial énfasis en Honduras. Directora de
la Facultad y profesora de Antropologia y Arqueologia en la Universidad de
Gettysburg en Pennsylvania. Es experta en los temas relacionados con el
comportamiento de los primates y los origenes de la humanidad. Sus lineas de
investigacion son: la unidad doméstica y la arqueologia de género, relaciones
entre la unidad doméstica y el Estado en Mesoamérica. Ha organizado
numerosos congresos nacionales e internacionales y publicado los resultados
de sus investigaciones en articulos y libros, tanto en inglés como en espafiol.

Beatriz Barba Ahuatzin. Doctora en Antropologia y profesora de Investigacion
Cientifica Emérita del Instituto Nacional de Antropologia e Historia, adscrita a la
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ACERCA DE LAS AUTORAS Y AUTORES

Direccion de Etnologia y Antropologia Social. Catedratica de base en la
Escuela Nacional de Antropologia e Historia y miembro del Sistema Nacional
de Investigadores. Fundadora de la Academia Mexicana de Ciencias
Antropoldgicas entre muchas otras instituciones que han otorgado relevancia a
los estudiosos de esta disciplina. Por su brillante desempeiio en la docencia y
la investigacion cientifica ha recibido numerosos premios nacionales e
internacionales. Recibié el homenaje de la comunidad cientifica del Instituto
Nacional de Antropologia e Historia por sus amplios aportes a las Ciencias
Antropoldgicas. Correo electronico: bbarba.deas@inah.gob.mx

Maria J. Rodriguez-Shadow. Licenciada en Arqueologia por la Escuela
Nacional de Antropologia e Historia, maestra en estudios sobre Estados Unidos
por la Universidad de las Américas-Puebla, doctora en Ciencias Antropoldgicas
por la Universidad Nacional Autbnoma de México, investigadora en la Direccion
de Etnologia y Antropologia Social del Instituto Nacional de Antropologia e
Historia y miembro del Sistema Nacional de Investigadores. Ha publicado los
libros: La mujer azteca, ldentidad femenina, etnicidad y trabajo en Nuevo
México, El pueblo del Sefior: fiestas y peregrinaciones del santuario de
Chalma; El Estado azteca, Las mujeres en Mesoamérica prehispanica, Género
y sexualidad en el México antiguo. Correo electronico: davecita@hotmail.com

Miriam Lépez Hernandez. Licenciada en Ciencias de la Comunicacion por la
Universidad Nacional Autébnoma de México, licenciada en Arqueologia por la
Escuela Nacional de Antropologia e Historia, maestra en Antropologia por el
Instituto de Investigaciones Antropologicas de la Universidad Nacional
Autonoma de México y doctoranda en el mismo Instituto. Entre sus
publicaciones se encuentran: Mujer divina, mujer terrena. Modelos femeninos
en el mundo mexica y maya, Letras femeninas en el periodismo mexicano, De
mujeres y diosas aztecas, Género y sexualidad en el México antiguo. Sus
lineas de investigacion son la condicion de las mujeres, las relaciones de
género y la sexualidad en época prehispanica. Correo electrénico:
mirlop@yahoo.com

253


mailto:davecita@hotmail.com
mailto:mirlop@yahoo.com










< d , : ! N
. N o™i ) ¥ ‘/_
b vy g A5 At ‘
"l . Y AN y \ .
A . }
SIS St TIPS Wt LN
SOA N Vv ) : )5
NG R O
| ' % : ,
v ' .
(..~. l.‘

4. b | ;
R CENTRO DE ESTUDIOS DE ANTROPOLOGIA DE LA MUJER

www.Ceam.mXx



